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Déchetterie communautaire

Retrouvez l’actualité de  

facebook.com/Mairie.Malansac

sur votre mobile sur l’application :

Et sur facebook :
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Fermé le 15 juillet  
Et du 31 juillet au 12 aout
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Déjà un an de mandat !
Le 26 juin 2022, notre équipe « Avenir Malansac » arrivait en tête aux 
élections municipales. Au cours de cette première année de mandat, 
les chantiers n’ont pas manqué ! S’il n’est pas possible de tous les 
citer, je souhaite ici mettre l’accent sur quatre d’entre eux qui me 
semblent particulièrement significatifs du sens que nous voulons 
donner à notre action :

Le travail réalisé dans le cadre du dispositif Petites Villes de 
Demain, qui va notamment nous permettre d’analyser l’utilisation de 
nos locaux communaux et de l’optimiser en collaboration avec les 
associations locales.

Les finances locales pour lesquelles nous avons choisi de recourir à 
un expert extérieur afin de partager un état des lieux exhaustif avec 
l’ensemble des élus. Un travail nécessaire pour dresser les 
perspectives pour les prochaines années, en particulier sur la partie 
investissement et sur les enjeux essentiels de la recherche de 
financements.

La participation des citoyens à la vie municipale avec la mise en 
place de 8 comités thématiques ouverts aux habitants. Un 
fonctionnement qui a déjà permis de proposer de nombreuses 
nouvelles actions dans tous les domaines.

La communication en direction des habitants avec la refonte de 
votre bulletin et la page Facebook. Prochainement, c’est le site 
internet de la commune qui fera peau neuve pour apporter à 
chacune et chacun la meilleure information.

Aujourd’hui, lorsqu’on me demande « comment ça va à la mairie ? », 
je ne peux m’empêcher de répondre que cette expérience est très 
riche et variée.
Elle est aussi, parfois, marquée par des épreuves douloureuses. Je 
pense bien sûr au décès en février de Martine Ryo-Vaillant, à qui je 
tiens à rendre à nouveau hommage pour ce qu’elle était et tout ce 
qu’elle a apporté à notre équipe.

Comme elle, je suis convaincue que le lien social fait notre force et 
que la convivialité est notre richesse. Élue de terrain, j’ai à cœur 
d’être à l’écoute des habitants et de l’équipe des agents. C’est 
pourquoi, depuis mars dernier, je me consacre à plein-temps à cette 
mission et que mon agenda est ouvert du lundi au samedi.

Je terminerai par vous souhaiter un très bel été. Un beau programme 
vous attend durant les prochaines semaines : Mardis de l’été sur le 
parvis de la gare, festival Label Zik au Palis bleu, Mardis de pays avec 
l’office de tourisme, animations au Moulin Neuf…, autant 
d’occasions de se ressourcer, se distraire et de se rencontrer !

Je tiens à remercier personnellement toutes les personnes qui m’ont 
apporté leur soutien après l’accident survenu à mon fils et adresse, à mon 
tour, une pensée chaleureuse à toutes les familles qui traversent des 
moments difficiles.

Morge Ré#o
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Les éch du cseil
SUBVENTIONS 2023 – PROJETS COMMUNAUX

• Plan mobilités douces, déplacement vélo : 
Afin de pouvoir obtenir des financements au titre des 
mobilités, déplacements, il est nécessaire de réaliser une 
étude, schéma directeur. Cette étude pourrait faire l’objet 
d’une demande de financement au titre des partenaires 
Petites Villes de Demain.

• Rénovation des bâtiments communaux : 
Des audits énergétiques sont nécessaires avant tout dépôt 
de dossier de subvention. Afin d’anticiper 2024, il pourra 
être réalisé, en fonction des projets retenus des audits 
énergétiques sur  : la médiathèque (convention morbihan 
énergie), la gare, tout bâtiment devant faire l’objet d’une 
acquisition avec des travaux de rénovation énergétique.

• Etude structure collective petite enfance : 
Un projet pourrait se développer sur la commune. A ce titre, 
des études pourraient être engagées sur une structure 
collective petite enfance. Toutes demandes de subvention 
seraient sollicitées.

Après en avoir délibéré le conseil municipal est invité à :

• Solliciter toutes les subventions potentielles au titre de 
la DETR, DSIL, FNADT, PST, CPER, Fonds vert, amendes 
de police et toutes autres subventions au titre des plans 
de relance pour l’année 2023.

• Valider le budget alloué à ces demandes de subventions 
et précise que ces sommes seront prévues au budget 
sous réserve du financement correspondant.

VOLET ÉTUDES

VOLET TRAVAUX

• Restauration d’un vitrail de l’église : 
montant des travaux : 23 480 € TTC.
Subvention sollicitée : DRAC. 
Dossier déjà déposé en 2022 au titre de la DETR mais qui a 
fait l’objet d’un refus.

• Rénovation thermique de la mairie avec changement de 
la chaudière, isolation et changement des ouvertures : 
Montant des travaux : 222 000 € TTC. 
Subvention sollicitée : 
DSIL. Reste à charge estimé à 30 000 €. 
Ce dossier avait fait l’objet d’une attribution de 50 000 € en 
2022 mais compte-tenu que Morbihan Energie n’était pas 
prêt dans son dossier d’appel d’offre local, la subvention a 
été retirée. Il convient de solliciter à nouveau pour 2023 au 
titre de la DSIL.

•  Rénovation des parcs luminaires d’éclairage public : 
Dans le cadre du fonds vert lancé par le ministère de la 
transition écologique, il est proposé de finaliser la 
rénovation des parcs d’éclairage publics sur la commune, 
ce qui permettrait de réduire notre facture énergétique :
Sont concernés : Salle de sports (éclairage à passer en led), 
changement des ampoules de l’éclairage public (environ 
180 points lumineux).

•  Aménagement du secteur des comtes de rieux, champ 
de foire et carrefour :
Création de chemins piétons, cycles. Ce dossier a fait 
l’objet d’attribution de subvention en 2022 pour un 
montant de 412 500.00 €. 
Un refus au titre de la région ne permet pas d’atteindre le 
montant estimé. Un nouveau dépôt de dossier est 
nécessaire pour 2023.

• Acquisition d’un désherbeur, défeutreur pour les 
services techniques :
Actuellement, les services louent les équipements sur 
Questembert Communauté ou la commune de 
Questembert. Il est proposé d’en acquérir un. Une 
subvention de la Région est possible sur ce type de 
matériel au taux de 40 %. Le prix initial a été estimé par 
devis à 9 327 € TTC.



DÉPENSES

FINANCES - VOTE DES COMPTES ADMINISTRATIFS 2022

Malgré des recettes qui progressent, leur volatilité appelle à une certaine prudence. De même, par de nombreuses interactions 
financières avec Questembert Communauté et la réforme de la fiscalité, une vigilance est maintenue dans les prévisions. Les impôts 
représentent près de 48 % des recettes de fonctionnement en 2022.

Les produits étant liés aux services, leur recettes sont aléatoires (concession cimetière, abonnement médiathèque, produits de la 
garderie…). Les dotations et subventions, qui représentent 24 % des recettes réelles de fonctionnement, traduisent l’absence de 
dynamisme  des dotations et participations perçues par la commune. Les dotations qui diminuaient depuis 2020 sont soutenues 
essentiellement par la progression de la péréquation au titre de la dotation de solidarité rurale.
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SECTION DE FONCTIONNEMENT 2022

Les éch du cseil

SECTION D’INVESTISSEMENT 2022

120 954,37€

407 713,33€

36 279,67€

56 014,56€

72 424,72€

VOIRIES ET RÉSEAUX

CENTRE ASSOCIATIF

RÉHABILITATION ETS LEGAL (MISE EN SÉCURITÉ)

LOGICIELS ET MATÉRIELS SERVICES TECHNIQUES

REMBOURSEMENT CAPITAL EMPRUNT

INVESTISSEMENTS RÉALISÉS EN 2022 - BUDGET GLOBAL DE 774 310,33€
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Pour les prochaines années, l’avancée dans le dispositif Petites Villes de Demain va nous permettre de hiérarchiser les 
futurs projets d’investissement sur des bases solides de diagnostic et d'étude des besoins. L’accompagnement de Johann 
Legendre (consultant et analyste financier) va permettre à l’équipe des élus d’appréhender le plan pluriannuel 
d’investissement (PPI) avec réalisme et ambition.  Les taux d’imposition 2023, votés par la commune, sont les mêmes 
qu’en 2022.
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Les éch du cseil

Recettes prévisionnelles

Dotations, fonds et réseves

Virement - section fonctionnement

Opérations transfert entre section

Emprunt 

DÉPENSES D’ÉQUIPEMENT

SOLDE D’EXÉCUTION REPORTÉ

EMPRUNTS ET DETTES

IMMOBILISATIONS EN COURS

AUTRES DOTATIONS

TOTAL

2 430 000 €

485 938 €

85 900 €

34 939 €

1 061 €

3 037 838 €

Pour les prévisions d’investissement, le 
démarrage des travaux de la «  place du 
marché » représente 1 050 000€ (soit 43% du 
volume global de ce projet). Quelques 
exemples d’investissement :

 

SECTION D’INVESTISSEMENT – BUDGET PRÉVISIONNEL 2023

*

- Site internet de la commune : 10 000€

- Réhabilitation de 2 logements au dessus de la Poste : 270 000€

- Acquisition Immobilière : 262 300€

- Éclairage public et éclairage salle des sports : 40000€

*
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Les éch du cseil

Suite à l’arrivée de Monsieur Julien THIBOULT, il convient de régulariser les instances en
termes de représentation. L’intéressé, contacté s’est positionné sur certaines instances :

COMITES - COMMISSIONS ET REPRÉSENTATIONS AU SEIN DES INSTANCES

Syndicat Intercommunal d’Adduction d’Eau Potable de QUESTEMBERT (2 membres titulaires et 2 suppléants) : 
Titulaires : Gaëlle ROLLIN - François HERVIEUX
Suppléants : Arnaud RICHARD - Hélène ZEITOUN remplacée par Julien THIBOULT

Commission d’appel d’offres
Présidente : Morgane RETHO
Membres titulaires : (3 personnes) : Pierre CLERICE - Julien THIBOULT - François HERVIEUX
Membres Suppléants : (3 personnes) : Anita GUILLEMIN - Grégory MORICE - Yvonnick BOULHO

Commission Environnement, cadre de vie, mobilités
Responsable : Gaëlle ROLLIN
Membres du Conseil Municipal : Anita GUILLEMIN - Hélène LANN-CORRE - Grégory MORICE - Hélène ZEITOUN

Commission Urbanisme - Bâtiments - voirie
Responsable : François HERVIEUX
Membres du Conseil Municipal  : Meddhi CALON - Pierre CLERICE - Grégory MORICE - Yvonnick BOULHO - Julien 
THIBOULT - Gaëlle ROLLIN - Dominique JAGUT

Commission scolaire – enfance - jeunesse
Responsable : Karine RICHARD
Membres du Conseil Municipal : Manon LUCAS - Yoann SANTERRE - Grégory MORICE - Hélène LANN-CORRE - Catherine 
CASTAGNET

Commission communale des impôts directs (CCID)
Titulaires : (8) – 5 élus : François HERVIEUX - Meddhi CALON - Grégory MORICE - Pierre CLERICE -Fabienne DAUPHAS
Suppléants : (8) – 3 élus : Julien THIBOULT - Hélène ZEITOUN - Arnaud RICHARD

Référent sécurité routière : Julien THIBOULT – Suppléant : François HERVIEUX

Monsieur Julien THIBOULT est installé en tant que 
conseiller municipal.

DESIGNATION D’UN CONSEILLER MUNICIPAL
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Depuis plusieurs mois, des habitants se plaignent de la vitesse 
que ce soit dans le bourg, en périphérie et en campagne. Nous 
essayons par différents moyens d’informer les automobilistes 
qu’ils ne sont pas les seuls à utiliser la route et que la mise en 
danger des autres n’est pas acceptable.

Un radar mobile est déplacé (merci aux services techniques) sur 
différentes routes pour avertir les automobilistes mais aussi pour 
contrôler la vitesse sur les routes. Voici les résultats obtenus à ce 
jour pour des lieux où la vitesse autorisée est de 50 km/h :

5:/:->:-S*1>#0*1#,1#A/#?0GT9:/->#/?0U>#:0/T/*V

5:/:->:-S*1>#0*1#,*#=/0,-+#,WH>>1-+#

5:/:->:-S*1>#0*1#,*#X9>>G#;A/+2

Par ailleurs, en centre bourg, nous avons aménagé 2 arrêts 
minute en face du magasin Friptelle. Nous avons mis un peu de 
temps avec la commission voirie  pour trouver une solution qui 
doit satisfaire les piétons qui souhaitent circuler entre les 
magasins et la voie de circulation (1m40 c’est la loi), les clients 
qui veulent s’arrêter ponctuellement pour faire un «arrêt minute» 
et aussi faire ralentir les voitures qui circulent  en centre bourg. 
De plus la vitrine du magasin est protégée.

Dans l’avenir, nous allons engager une réflexion sur les mobilités 
au sein de la commune. Elle permettra, de sécuriser encore un 
peu plus la circulation des piétons et des vélos qui ne manquera 
pas de se développer.

Les éch du cseil
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Salle «Hibiscus» (Grande salle)
cuisine et équipements (vidéoprojecteur, four, lave-vaisselle et vaisselle)

Salles «Tulipe» et «Hortensia»
(Petite salle du bas et grande salle du haut)

➞ TARIFICATION

Période : du Lundi 14/11/2022 au Vendredi 02/12/2022
Nombre de valeurs mesurées.................................5744
Vitesse moyenne ......................................................38 km/h
85% de véhicule roule entre ....................................0 et 47 km/h
Vitesse maximale ..................................................... 84 km/h
Excès de vitesse ....................................................... 8%

Période : du Lundi 01/09/2022 au Dimanche 30/10/2022
Nombre de valeurs mesurées.................................35322
Vitesse moyenne ......................................................59 km/h
85% de véhicule roule entre ....................................0 et 71 km/h
Vitesse maximale ..................................................... 113 km/h
Excès de vitesse ....................................................... 76%

Période : du Mercredi 01/02/2023 au Samedi 01/14/2023
Nombre de valeurs mesurées.................................51106
Vitesse moyenne ......................................................50 km/h
85% de véhicule roule entre ....................................0 et 59 km/h
Vitesse maximale ..................................................... 97 km/h
Excès de vitesse ....................................................... 50%

La vitesse, c'est démodé !

Centre Associatif François Le Poul
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Sport 33%

Culture / Patrimoine / Environnement 13%

Activité musicale 33%

Loisirs 17%

Social 14%

6 000€

2 350€

5 990€

1 300€

2 510€

VOTE SUBVENTIONS 

aux associatis 2023

  500 € 
  1 200 € 

  525 € 
  125 € 

  100 € 
  635 € 
  265 € 
  105 € 
  475 € 

  95 € 
  100 € 

  75 € 
  560 € 
  100 € 

CULTURE/PATRIMOINE/ENVIRONNEMENT
La Patriote
Carpehaie
Fédération
AFN

SOCIAL
Le terrier
Mozaick
AMIS et parents collège
Resto Cœur
COSI
Accidentés de la vie
Animation MDR Roch
Croix rouge
Sem agri
U.D. Sapeurs pompiers

Théâtre

 piègeurs ragondins

  
3 150 € 

  1 000 € 
  420 € 
  420 € 
  200 € 
  400 € 
  200 € 
  210 € 

 Participation au matériel pour travaux

  300 € 
  100 € 
  420 € 
  200 € 

  50 € 
  230 € 

  2 000 € 
  1 100 € 
  1 575 € 

  200 € 
  315 € 
  800 € 

SPORTS
La Patriote

La Patriote
REX Runners
Associa. Sportive Collège
Gym Volontaire
Glazig
Arts Martiaux
Boulistes

LOISIRS
La Patriote
Malansac Loisirs activités
Club des Blés d'or
La Girelle (poterie)
Mosaïque (activité créative)
La Cousette des causettes (couture)

MUSIQUE
Jam Jack (Festival et soirée musicale)
O’pestacle (en création)
Harmonie Fanfare
APEEM
Chorale Ste Cécile
Batucansak 

Foot
Basket
Trainards

Les Fléchettes

Vous êtes bricoleur(se), passionné(e), un(e) ancien(ne) artisan(e), 
vous avez envie de transmettre votre savoir faire, nous recherchons 
des bénévoles pour la création d'un atelier entre Repair Café et l'Outil 
en main.
L'outil en main est un projet associatif national permettant une 
transmission de savoirs par des adultes à des jeunes .
Au delà du plaisir de passer un temps entre différentes générations, 
l'activité permet de faire découvrir plus largement les métiers manuels 
et de l'artisanat ainsi que la réparation de nombreux objets.
3 volets qui nous apparaissent primordiaux aujourd'hui et autour 
desquels nous vous proposons de nous retrouver.
Le Repair Café s'appuie plus sur la recherche de réparation autant que 
possible afin de garder nos divers équipements le plus longtemps en 
accord avec la réduction attendue de nos déchets.

Si vous êtes interessé(e) merci de nous envoyer vos contacts à : 
gaellerollin.malansac@gmail.com

Bricoleurs et bricoleuses !

09



Pratique !

Où se garer 
dans le bourg de Malansac ?

"Merci au comité Environnement pour ce travail"10





Petites Villes de Demain

37 PROJETS SUR LE TERRITOIRE

Avec la signature de la convention-cadre valant Opération de 
Revitalisation du Territoire (ORT), le programme PVD entre dans 
sa phase de déploiement qui correspond au temps 
d’engagement financier des partenaires et de réalisation des 
actions inscrites dans la convention-cadre. Cette phase, plus 
opérationnelle, prend corps à travers 37 actions dont 17 sont 
localisées à Malansac, 19 à Questembert, et une action collective 
entre les deux communes et Questembert Communauté. 

L’ORT a une durée de 5 ans et pourra être modifiée. Chaque 
année, le comité de projet se réunira pour statuer sur les 
évolutions de cette feuille de route. A terme, les 37 actions 
doivent permettre de renforcer le dynamisme de Malansac et de 
Questembert au sein de leurs bassins de vie.

Mardi 11 avril, les représentants de Questembert 
Communauté, des communes de Malansac et de 
Questembert, de l’État, de la région Bretagne et de la 
Banque des Territoires ont officiellement signé la 
convention d’opération de revitalisation du territoire 
engagée dans le cadre du programme Petites Villes de 
Demain. L’objectif : accélérer la mise en œuvre des 
projets des pôles d’équilibre de l’intercommunalité que 
sont les communes de Questembert et de Malansac.

Les communes de Questembert et de Malansac, respectivement 
pôle principal et pôle secondaire de Questembert Communauté, 
se sont engagées, en mai 2021, dans le programme national 
Petites Villes de Demain (PVD) porté par l’Agence Nationale de la 
Cohésion des Territoires (ANCT).  
Ce programme vise à améliorer les conditions de vie des 
habitants des petites villes et de leurs territoires alentours en 
accompagnant les collectivités dans des trajectoires 
dynamiques et engagées dans la transition écologique. Il a pour 
objectif de donner aux élus de Questembert Communauté et des 
villes lauréates exerçant des fonctions de centralité, en 
l’occurrence Questembert et Malansac, les moyens humains et 
financiers pour concrétiser leurs projets de dynamisation de 
leurs territoires et plus particulièrement de revitalisation de leurs 
centralités.

5 ORIENTATIONS POUR DYNAMISER LES CENTRALITÉS  

Au terme des études menées dans le cadre de la première phase 
du programme PVD (plans de référence des deux communes et 
étude pré-opérationnelle Opération Programmée d’Amélioration 
de l’Habitat – Renouvellement Urbain (OPAH-RU) sur leurs 
centres-villes) et de la démarche participative engagée avec les 
habitants, les acteurs du territoire et les partenaires du 
programme, cinq orientations stratégiques déclinées en 
fiches-actions ont été définies : 

AXE 1 : HABITAT - répondre à la forte attractivité 
résidentielle du territoire
%
AXE 2 :   COMMERCE / ÉCONOMIE - conforter les centralités 
commerciales historiques et augmenter leur fréquentation

AXE 3 :   ÉQUIPEMENTS / SERVICES - satisfaire les besoins 
et intégrer les transitions

AXE 4 : CADRE DE VIE / PATRIMOINES / CULTURE / 
IDENTITÉ / TOURISME - favoriser les rencontres

AXE 5 :   MOBILITÉS - partager l’espace en tenant compte 
de toutes les mobilités

VERS LA DÉFINITION 
ET A LA FORMALISATION D’UN PROJET ASSOCIATIF  

Parmi les actions concourant à la dynamisation du centre-ville 
de Malansac, la municipalité a souhaité, dès le printemps 2023, 
s’engager dans la définition d’un projet associatif communal. En 
effet, la réouverture du centre associatif François Le Poul 
constitue une opportunité pour interroger les pratiques.
En collaboration avec les organismes associatifs et d’autres 
acteurs attachés au projet, il s’agit ainsi de connaître les usages 
et les besoins des associations (équipement d’espaces, 
implantation géographique, tranches horaires d’activité, 
contraintes particulières, etc.) pour y répondre au mieux grâce 
aux différents espaces d’accueil existants. 

VOUS PORTEZ UN PROJET DE DYNAMISATION DU 
CENTRE-BOURG ?  

N’hésitez pas à contacter la mairie à l’adresse 
mairie@malansac.fr ou Solène LE ROUX, chargée de mission 
Petites Villes de Demain à l'adresse s.le-roux@qc.bzh

de gauche à droite, Boris LEMAIRE (maire de Questembert), Patrice LE 
PENHUIZIC (Président de Questembert Communauté), Stéphane 
JARLEGAND (sous-préfet de l’arrondissement de Vannes), Morgane 
RETHO (maire de Malansac) et Philippe BESSON (directeur territorial 
Morbihan de la Banque des Territoires) pour la signature de l’ORT, le 
représentant de la Région Bretagne étant excusé.
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Petites Villes de Demain

CONSEIL EN ÉNERGIE
Un accompagnement des particuliers pour favoriser la 
rénovation énergétique Questembert Communauté propose un 
service de conseil et d’accompagnement des ménages dans 
leurs travaux de rénovation énergétique. Ce service est animé 
par un conseiller en énergie.

Vous réalisez des travaux de rénovation énergétique ?
Accessible par téléphone (du lundi au vendredi) et via des 
rendez-vous en présentiel (vendredis matins), ce nouveau 
service vous permet d’obtenir des informations et des conseils 
sur : vos projets de rénovation énergétique (isolation, 
changement de chauffage, etc.) vos projets de poses de 
panneaux solaires en toiture les possibilités 
d’accompagnement dans vos travaux et les aides financières 
qui y sont associées
 
Permanence à Questembert Communauté (8 avenue de la gare 
– Questembert) tous les vendredis de 9h30 à 12h30 (sur 
rendez-vous uniquement). 

Contact : 02 57 52 06 36 | energie.qc@citemetrie.fr 

ACTIVATION DU DISPOSITIF DENORMANDIE
En plus de ce plan d’action, la signature de l’ORT implique des 
effets juridiques et fiscaux visant à faciliter la mise en œuvre des 
actions. 
Parmi eux, le dispositif Denormandie est une aide fiscale 
accordée dans le cadre d'un investissement locatif. Il est 
destiné à encourager la rénovation dans l’ancien pour 
répondre aux besoins de logement des populations. 
Concrètement, ce dispositif prend la forme d’une réduction 
d’impôt sur le revenu accordée aux particuliers achetant 
un bâtiment existant afin de le réhabiliter de manière 
qualitative pour le louer. En échange d’un engagement sur 
la durée de location et d’un investissement dans les 
travaux de rénovation énergétique, les propriétaires 
peuvent bénéficier d’une réduction fiscale.
 
L’ensemble du territoire de la commune de Malansac (et de la 
commune de Questembert) est désormais éligible au dispositif 
Denormandie.
   
➞ Pour plus d’informations sur ce dispositif :
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F35011

En Chtier
La place du marché
Le 10 mai une réunion publique a été organisée par la 
municipalité pour présenter le projet d’aménagement de cette 
place. M. David Courchinoux du cabinet Artopia architecte 
paysagiste et Franck LE GAVRE, bureau VRD (voirie réseau 
divers) étaient présents pour assister la municipalité dans 
cette présentation.

En 2023, la réalisation des réseaux sera prioritaire car ceux-ci 
sont en très mauvais état (eaux usées, eaux pluviales, eaux 
potables) tous ces réseaux seront revus et les réseaux 
électriques seront enterrés.

En 2024, les rues seront remises en état et 
l’embellissement sera alors de retour. Cela va être 
long et un peu dérangeant pour les riverains mais 
c’est pour un mieux-être.

Lors de cette réunion, chacun a pu poser ses 
questions et la municipalité comme les techniciens 
ont apporté les explications nécessaires à la 
compréhension du projet. Reste à faire les appels 
d’offres et attendre le montant des subventions 
pour réaliser le projet dans son ensemble. 

Pour permettre aux riverains d’aménager ses 
abords en espaces verts et/ou fleuris auprès de leur 
maison un permis de végétalisation sera mis en 
place qui établira les relations entre eux et la 
municipalité sur l’utilisation des espaces. 13
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LES BONS GESTES C’EST AUSSI 
DES ÉCONOMIES POUR VOUS ! 

Et oui changer ses pratiques n’est pas seulement utile 
à la planète mais c’est aussi bon pour votre 
porte-monnaie ! 

JE TRAQUE LES FUITES D’EAU

Parce qu’un robinet qui goutte c’est 35m³/an soit 
100€, qu’une chasse d’eau qui fuit c’est entre 50 à 
220m³/an soit entre 143 et 629 € de perdu… 

Pour déceler les fuites d’eau : le soir, après avoir 
fermé tous les robinets, je relève mon compteur. Le 
matin, avant de consommer de l’eau, je relève à 
nouveau mon compteur. S’il indique une 
consommation et que je ne dispose pas d’un appareil 
de chauffe se chargeant la nuit, il y a bien une fuite.

J’ADOPTE LES BONS GESTES#

➔ Je coupe l’eau quand je me brosse les dents, 
quand je me savonne les mains ou le corps
➔ Je préfère la douche au bain et je veille à ne pas 
rester plus de 5 mn
➔ Je privilégie l’électroménager classe A.
➔ Je mets en route ma machine ou mon 
lave-vaisselle uniquement quand ceux-ci sont 
remplis et je privilégie les programmes éco 
➔ Je récupère l’eau de pluie pour arroser mon jardin 
et j’arrose le soir ou le matin aux heures les plus 
fraiches pour éviter l’évaporation
➔ J’utilise des techniques alternatives comme le 
paillage qui maintient l’humidité du sol et je me 
souviens qu’1 binage vaut 2 arrosages.

JE REDUIS MA CONSOMMATION D’EAU

7_]OiH#N une douchette économe réduit le débit de 
l’eau, tout en maintenant le confort et  permet de faire 
de 30 à 50% d’économie. 

F_bQ`HR#N les mousseurs (aérateurs) permettent de 
réduire le débit et de passer de 8 à 4 litres d’eau par 
minute, soit 30 à 50% d’économie.
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De nombreuses menaces pèsent sur l’eau  notamment 
avec le dérèglement  climatique entrainant assèchement 
périodique des cours d’eau, sécheresse et désertification, 
inondations plus fréquentes et montée du niveau de la 
mer, baisse du niveau moyen des nappes… A cela s’ajoute 
la pollution des réserves et cours d’eaux. La 
consommation des populations augmentent également 
avec l’augmentation du niveau de vie. Alors qu’un français 
consommait en moyenne 106L d’eau par jour en 1975, ce 
chiffre aujourd’hui passé à  150L d’eau par jour.

Préservons l’eau, adoptons les bons gestes !

20%

12%

7%

39%
22%

Toilettes
30 litres

Vaisselles
et linges
33 litres Hygiène

59 litres

Autres
30 litres

Alimentation 
et boisson 
10 litres

Envirnement
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Vous avez un projet de plantation de haies bocagères

Aide à la plantation pour les particuliers

Votre commune soutient les projets de plantations de haies 
bocagères. Elle prend en charge la moitié du coût des fournitures 
et des conseils. Le travail de plantation reste à la charge du 
planteur. En participant à la campagne de plantation vous 
bénéficierez de :
- conseils sur le choix des essences, les techniques de 
plantations, la gestion indispensable de la future haie.
- commande groupée de plants, paillage biodégradable, 
protections gibiers, tuteurs.
- d’un suivi personnalisé.

Le reste à charge pour le planteur est fixé à 3€ TTC du mètre 
linéaire planté (hors plantation).

Pour toutes demandes d’informations
et inscriptions à la campagne de

plantations de haies bocagères 2023,
contactez Guillaume Cosson :

cpie-haiesbocageres@orange.fr 
ou par téléphone au 06 07 39 51 00.

L’EPTB Eaux et Vilaine en tant qu’animateur Breizh Bocage 
accompagne également les collectivités pour une meilleure 
préservation de leur patrimoine bocager, pour une gestion plus 
intégrée de leurs bords de voirie, pour l’inventaire des haies bocagères 
communales.
Pour les aides accordées aux agriculteurs pour la plantation de haies 
bocagères, contactez Julien Vidal 06 98 37 95 78

Déroulement d’un projet :

Déroulement d’un projet :
1. A partir de début juillet : Rencontre avec le planteur directement sur le lieu de
plantation, Nous conviendrons ensemble des essences adaptées à votre terrain et à vos
besoins ainsi que des travaux préalables à la plantation.
2. Envoi par mail d’une «fiche planteur» reprenant l’ensemble du projet à valider par le planteur.
3. Synthèse des projets et commande des matériels et des plants par le CPIE
4. Retrait des fournitures à la pépinière « l’arbre et la haie » à St Ganton, et remise d’un document reprenant 
l’ensemble des informations à connaitre pour réussir sa haie. (novembre/décembre)
5. Participation à un chantier de plantation pédagogique
6. Plantation à la charge du planteur (rapidement après la livraison)

Avec les plants, il est fourni des protections chevreuils et lapins avec les bambous de fixation, du paillage 
biodégradable en fibre végétale.

Envirnement
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Vous êtes un particulier ? 
Vous avez un projet sur une des  

20 communes adhérentes ? 
Contactez nous ! 

cpie-haiesbocageres@orange.fr 

06 07 39 51 00 

AIDES TECHNIQUES ET  

FINANCIERES A LA PLANTATION  

DE HAIES BOCAGERES 
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10 allée des cerisiers  
35 550 Saint-Just 

Les 20 communes adhérentes en 2023 : 

Allaire, Avessac, Bains-sur-Oust, Béganne, Bruc-sur-Aff,  
Conquereuil, La-Chapelle-de-Brain, Langon,   

Les Fougerêts, Malansac, Massérac, Peillac, Pipriac, Redon, 
Renac, Saint-Ganton, Saint-Just, Saint-Nicolas de Redon,  

Sixt sur Aff, Théhillac  

Des aides sont également disponibles pour les agriculteurs, contact : Eaux et Vilaine 06 98 37 95 78  



Envirnement

M gee éco respsable
Pour l'implantation privilégiez les essences locales. 
Un petit guide pratique Mon jardin malin est 
disponible à l'accueil de la mairie pour vous aider.

#2

Protégeons la biodiversité ! 

STOP ! Je ne touche plus à ma haie
Depuis la mi-mars, la saison de nidification a commencé. 
Pour ne pas déranger ou déloger les oiseaux pendant 
cette période cruciale pour leur cycle de vie, l'Office 
français de la biodiversité, recommande de ne pas tailler 
les haies ni d’élaguer les arbres du 15 mars au 15 août 
2023. Par ailleurs, la Politique agricole commune (PAC) 
interdit aux agriculteurs de tailler les haies lors de cette 
période. 

Consultez le PLUi* ou renseignez-vous en Mairie avant 
d’intervenir car certaines haies et bosquets bénéficient 
d’un statut de protection en application des articles L. 
411-1, L. 411-2, et R. 411-1, R. 411-2 du code de 
l’environnement.   Le non-respect de ces mesures 
constitue des infractions d’ordre délictuel ou 
contraventionnel.
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   AIDE À LA PLANTATION POUR LES PARTICULIERS

La disparition annuelle de 11 500 km de haies en France est une cause directe de l'effondrement de la biodiversité et de 
l'amplification des catastrophes climatiques sur nos territoires. Le 6 mai 2019, le groupe d'experts des Nations Unies sur 
la biodiversité a dévoilé les conclusions de son rapport sur l'état de la planète : nous avons perdu 50% de la biodiversité en 
40 ans. 33% des oiseaux de nos campagnes ont disparu depuis les années 1990 (source muséum national d'histoire 
naturelle) auxquels s'ajoutent beaucoup d'autres espèces emblématiques indicatrices (25% des espèces de la plupart des 
groupes d’animaux et de végétaux étudiés sont déjà menacés d’extinction). Les épisodes de canicule impactant 
particulièrement les nappes phréatiques et les cours d'eau se répètent et sont en augmentation. La crise écologique, 
climatique et humaine planétaire nous touche de près. 

L'arbre et la haie sont au cœur de ces préoccupations. Le bocage est en capacité à réguler le climat, de stocker du carbone, 
de constituer un réservoir de biodiversité, de maintenir la quantité et la qualité des masses d'eau, d’apporter nourriture, 
d’améliorer le paysage, de protéger les troupeaux et les cultures, produire du bois d’œuvre et de chauffage. Autant de 
raisons pour planter !

Votre commune soutient les projets de plantations de haies bocagères. Elle prend en charge la moitié du 
coût des fournitures et des conseils. Le travail de plantation reste à la charge du planteur.
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Notre volonté de travailler au plus proche des agents et celle 
d'accélérer notre transition écologique nous a amené à 
suivre des formations au côté des services techniques. Entre 
"Réduction et recyclage des déchets verts" et 
"Embellissement des pieds de murs" nous avons pu 
construire des envies communes. Les services techniques 
ont mis en place une gestion différenciée sur la commune et 
il nous semble opportun de mettre en avant et d'expliquer 
cette noble démarche. 

Une gestion différenciée qu'est ce que c'est ?
La gestion différenciée des espaces verts consiste à adapter 
l’entretien des espaces en fonction de leur nature, de leur 
situation et de leur usage. Elle permet de prendre conscience 
que biodiversité et entretien ne sont pas incompatibles et 
que sécurité et aspect esthétique ne sont pas synonymes 

C'est quoi, un jardin partagé ?

Il s'agit d'un jardin géré et animé par des habitants, 
généralement regroupés en association. Ils s'y retrouvent pour 
cultiver des légumes, des herbes aromatiques, des fruits ou 
des fleurs, voire pour produire du miel grâce à la mise en place 
de ruches. Il réunit les habitants désireux de retrouver un 
contact avec la nature, de pratiquer le jardinage en commun, 
d'apprendre à mieux se nourrir, de découvrir de nouvelles 
manières de cultiver et d'échanger des savoir-faire.

H+#"!'$e#AW-,G1#,1#?/0:/L10#*+1#?/021AA1#,1#:1001#/X-+#,Wg#2*A:-T10#
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/T/-:# L106G# >*0# A/# 2966*+1# ,1# ./A/+>/2^# 7*0/+:# ?A*>-1*0>#
69->e# AW/>>92-/:-9+#,1># 21+:01>#,1# >9-+>#CAA/-01@./A/+>/2e# >1>#
*>/L10>#1:#S*1AS*1>#8/;-:/+:>#/T/-1+:#?0->#>9-+#,1#21#?1:-:#A9?-+#
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Délaissé depuis plusieurs mois, la municipalité souhaite 
aujourd’hui donner l’opportunité aux habitants de se ressaisir de 
cet espace si certains sont motivés. Un appel est alors lancé aux 
habitants désireux de retrouver un contact avec la nature, 
d’échanger des savoir-faire ou tout simplement de pratiquer le 
jardinage en groupe afin de remettre sur pied ce projet.

Ainsi, si l’idée vous intéresse et que vous souhaitez prendre part 
à ce projet, vous pouvez laisser vos coordonnées en Mairie ou en 
flashant le QR Code suivant. Une réunion sera organisée par la 
suite avec les futurs jardiniers afin d’établir ensemble  les 
conditions d’utilisation et le fonctionnement de ce projet ! 

d’éradication de la biodiversité. Autrement dit la commune est découpée en secteurs et chaque secteur possède son calendrier 
d'entretien en fonction de son usage et utilisation (le parc devant la mairie ne sera pas gérer de la même manière que les abords de la 
gare ou l'Aire Terrestre Educative)
Voilà pourquoi vous pouvez découvrir des espaces en jachères, permettant de conserver des zones mellifères, de régénérer la terre, de 
créer des corridors de biodiversité, de traité l'air en absorbant les polluants, de limiter l'utilisation d'engins motorisés, et de préserver 
aussi nos agents !
A Limerzel un temps de rencontre a eu lieu sur l'embellissement des pieds de mur. L'occasion de rappeler à quel point il est important 
de composer avec la nature. En rajout des avantages énoncés plus haut nous pouvons rappeler que ces espaces permettent des zones 
d'infiltration de l'eau, limitant ainsi sécheresse et inondations en réduisant la chaleur en ville l'été 

Nous espérons que vous serez également sensible à l'apparition de campanules ou valériane souhaitant orner vos murs et murets !

Jardins partagés : appel aux habitants ! 

Gestion des espaces verts

Envirnement
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LE PERMIS DE VÉGÉTALISER

Privilégiant les espèces locales au profit des thuyas, arbustes 
exotiques, l’objectif est de laisser les éléments naturels le plus à 
leur place, diminuer sa pollution sonore et lumineuse, ...»

« Nous sommes persuadés qu’il n’y a pas de petite action si 
nous sommes des milliers à la faire.
Ainsi, nous avons décidé de mettre en place un maximum 
d’aménagements et de petits gestes en faveur de la biodiversité. 
» – Hugo CHARTON

Attention ! Un Refuge LPO n’est pas un centre de soins pour 
faune sauvage en détresse. Les animaux blessés ou en détresse 
doivent être acheminés dans un centre de sauvegarde LPO 
habilité.

La LPO incite les citoyens, les communes, à agir face à 
l’effondrement de la biodiversité :
➔ 80% des insectes européens ont disparu en 30 ans en Europe. 
(Source : revue scientifique internationale PLOS One, 2017)
➔ Le hérisson d’Europe pourtant protégé par la loi depuis 1976, 
a vu sa population chuter (Source : LPO, 2020)
➔ 1/3 des oiseaux communs des campagnes ont disparu en 15 
ans (Source : CNRS, 2018)
➔ un million d’espèces vivantes sont actuellement menacées 
d’extinction sur Terre (Source :UICN, 2020)

Quand vous passerez sur le chemin VTT n°5 vous traverserez le 
refuge et pourrez profiter de cet espace préservé.

Toutes les informations et les procédures sont disponibles sur le 
site de la LPO 
(https://www.lpo.fr/s-engager-a-nos-cotes/creer-un-refuge-l
po), et, nous vous invitons à venir à la rencontre de Sous Le Bois 
pour discuter.

Merci à la mairie de Malansac et à la LPO pour le soutien.

Le Gite Sous le Bois à Malansac est refuge LPO depuis cette 
année ! Très sensibilisé à la protection du vivant et voulant agir 
pour sa protection, le couple a fait la démarche après avoir été 
mis en contact avec la LPO par la mairie.
« Quoi de mieux que de créer un refuge pour cette biodiversité qui 
manque de plus en plus d'espace
? » – Hugo CHARTON.

Mais qu'est-ce qu'un Refuge LPO ?
«C’est un terrain, un jardin, une cour, un balcon, où la faune et la 
flore sauvages sont protégées selon les principes de la Charte 
des Refuges et des 15 gestes favorables à la biodiversité qui en 
découlent.
Le principe est de minimiser l'impact de l'homme dans son 
environnement. Les refuges LPO existent depuis 1921.

Par exemple, à Sous le Bois, le couple a choisi de ne pas tondre 
toute sa surface en laissant des zones de friches naturelles pour 
les insectes et les oiseaux. Ils installent des nichoirs, laissent des 
branches au sol pour abriter insectes et hérissons. 

Un nouveau Refuge LPO 
(Ligue de Protection des Oiseaux) à Malansac !

Envirnement
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Atelier fabrication de décos de Noël 
écoresponsables avec Catherine Nevin ! 

L'artiste plasticienne et déchéticienne Catherine Nevin est 
venue animer deux ateliers à la Médiathèque de Malansac. 
Petits et grands ont pu réaliser des décorations de Noël à 
partir de matière recyclée ! Ces décos ont par ailleurs pu 
être accrochées dans le sapin de Noël participatif présent 
sur le parvis de l'église. 
De plus, l’artiste était également à l’origine des décorations 
écoresponsables et de l’arbre de vie venus décorer le bourg 
de Malansac lors des fêtes de fin d’année ! Un Noël féérique 
et écoresponsable à Malansac !

Malansac 2050, un concours de nouvelles 
et de dessins

Un concours de nouvelles et de dessins avait été lancé de 
décembre 2021 à mars 2022. Après quelques péripéties 
administratives, les participants ont pu être récompensés 
et mis à l’honneur lors d’une soirée organisée à la 
Médiathèque. Leurs œuvres étaient exposées tout le mois 
de janvier et un recueil réunissant l’ensemble des œuvres a 
été édité !

Marie Baldet et L’heure de la 
métamorphose

Du 1er au 24 Mars, Marie Baldet, autrice et artiste, a exposé 
ses 14 tableaux en monotype, extrait de son roman 
graphique L’heure de la métamorphose. Elle a également 
partagé cette technique du monotype à 12 participants lors 
d’un atelier organisé le samedi 11 mars. Une séance de 
dédicace a clôturé l’exposition.

A la découverte de la mosaïque avec 
Éclats de Mosaïque

Le 5 avril dernier, l’association malansacaise Éclats de 
mosaïque a installé son atelier à la médiathèque le temps 
d’une matinée pour faire découvrir aux enfants comme aux 
adultes l’art de la mosaïque. Un joli moment de partage et 
de convivialité qui a permis de faire découvrir davantage 
l’association et cette activité aux habitants.

Rétrospective des 
derniers mois à la 

 Média#èque
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Salon du livre Jeunesse : à la rencontre 
d’auteurs.

Du 13 au 14 mai dernier s’est tenue la 21ème édition du 
Salon du livre Jeunesse de Questembert. Une vingtaine 
d’auteurs, autrices, illustrateurs et illustratrices étaient 
présent.es sous les mythiques Halles. Ce fut l’occasion 
pour nos chers écoliers malansacais d’accueillir au sein de 
leur école deux auteurs aux univers bien différents. 

Le premier, Tristan Pichard, est un auteur autant pour les 
petits que pour les plus grands. Entre pirates, dragons, 
mythes et légendes de Bretagne, l’auteur a su faire voyager 
les élèves dans des mondes aussi fabuleux les uns que les 
autres et faire jouer leur imagination ! 

C’est ensuite dans l’univers de la bande dessinée que nos 
petits lecteurs ont pu plonger avec la rencontre de Régis 
Hautière, scénariste de bande dessinée aux registres variés 
et dont la bande dessinée La Guerre des Lulus est sortie au 
cinéma. 

De jolis moments de partage entre enfants et adultes qui 
permettent de promouvoir la littérature et les différentes 
formes d’expressions culturelles notamment aux plus 
jeunes, de favoriser les échanges mais aussi de soutenir la 
création artistique et culturelle.

Atelier « calligramme », art et imaginaire 

C’est ensuite au tour de l’artiste Fleur Bourrée de faire 
découvrir l’art du  calligramme lors d’un atelier proposé le 
26 avril dernier. Petits et grands y ont appris l’art d’écrire 
tout en dessinant.

De lWaventure avec la Switch !

La Switch est sortie de la malle numérique de Questembert 
Communauté pour s’installer le temps d’une matinée à la 
médiathèque de Malansac le mercredi 26 avril de 10h à 
12h. L’occasion pour 8 enfants de découvrir la console et 
ses jeux et de passer un bon moment ensemble. La 
console était en accès libre aux heures d’ouverture de la 
médiathèque.

VLAD, un spectacle entre poésie et 
théâtre

Le vendredi 5 mai avait lieu un spectacle à la médiathèque 
de Malansac. Les bras ballants, le sourire en coin, VLAD 
cireur de chaussures et discret observateur de l'humanité. 
N'y aurait-il pas deux trois p'tites choses à changer ? Un joli 
moment poétique qui a réuni plus d’une vingtaine de 
personnes suivi d’un temps d’échange à l'issue de la 
représentation.

Rétrospective des 
derniers mois à la 

 Média#èque
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Mémoire du site Père Dodu / Doux : retour 
sur l’ancien site

Après une première rencontre organisée le 10 février 
dernier avec les anciens salariés du site Père Dodu - Doux 
qui a réuni plus d’une soixantaine de personnes et qui fût 
très riche en émotion pour tous, deux ateliers photographie 
ont été organisés par le comité Culture & Patrimoine avec 
la photographe professionnelle Ediluz afin de continuer le 
travail de mémoire. 

Ces deux stages photos, initialement proposés aux jeunes 
de 14 à 25 ans afin de tisser un lien intergénérationnel, ont 
finalement été ouverts à tous réunissant sur deux samedis 
une vingtaine de personnes de tout âge. Le premier atelier 
était davantage axé sur les bâtiments et graffitis du site 
tandis que le second avait  permis de réunir une deuxième 
fois les anciens salariés afin de tirer leur portrait dans 
l’ancienne usine. L’occasion également de partager un 
apéritif tous ensemble à la suite de l’atelier. 

Le comité Culture et Patrimoine tenait à remercier tous les 
participants ainsi que la photographe Ediluz pour ce travail 
et ces jolis clichés, une très belle façon de continuer à se 
souvenir de ce site qui a fortement marqué la vie du 
territoire mais aussi d'honorer les anciens salariés. 

D’autres projets sont prévus afin de continuer ce travail de 
mémoire. Si vous possédez des archives (photos, 
documents etc.), que vous avez vous-même été salariés à 
Malansac et que vous voulez faire partie de ces projets, 
n’hésitez pas à vous présenter en Mairie.

Une balade thermique, à la poursuite des 
fuites de chaleur

Jeudi 2 février 2023, la Mairie de Malansac, en partenariat avec le 
service de Conseil en Énergie de Questembert Communauté, a 
organisé une balade thermique. L’objectif de cette balade était de 
sensibiliser habitants et élus sur la performance énergétique des 
bâtiments et son impact environnemental et économique.
A la tombée de la nuit et avec 8°C au thermostat, les participants, 
accompagnés de Philippe Gameiro, animateur du service 
performance énergétique de Questembert communauté, ont pu 
observer grâce à une caméra thermique les ponts thermiques de 
leurs habitations.
La balade a débuté par une rapide présentation à la mairie de la 
caméra thermique infrarouge. En pointant sur un bâtiment, la 
caméra « voit ce qui est invisible à l’œil nu » et traque les « ponts 
thermiques ». Ces fuites de chaleur vers l’extérieur entraînent 
dans les habitations des sensations de froid, du surchauffage, des 
zones de condensation et donc de moisissures...

En France, ces ponts thermiques sont responsables de près de 40 % 
des déperditions de chaleur. Cette présentation a permis aux 
habitants de Malansac présents de poser de nombreuses 
questions et après en avoir obtenu les réponses, un premier test a 
été effectué sur la façade de la mairie où peu d’anomalies ont été 
relevées.  

Le groupe s’est ensuite dirigé vers les habitations des 
participants. Le résultat a été sans appel : fuites d’air sous les 
fenêtres de toit, par les portes, toiture assez mal isolée... Dans la 
plupart des cas, les ponts thermiques sont localisés au niveau des 
murs, des toitures, des plafonds, des balcons, des planchers et 
des différentes ouvertures (portes, fenêtres...). Pour l’un des 
participants « L’énergie est devenue tellement chère. On est 
obligé d’y penser. Cette balade peut nous donner des infos sur ce 
qu’on pourrait faire. ».
Pour plus d’informations et de conseils, Questembert 
Communauté a ouvert depuis 2022 un service de conseil et 
d’accompagnement des ménages dans leurs travaux de 
rénovation énergétique. 
Ce service est animé par un conseiller en énergie et des 
permanences sont possibles le vendredi de 9h30 à 12h30, sur 
rendez-vous au 02 57 52 06 36 ou à energie.qc@citemetrie.fr.

Culture
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Samedi 13 mai a eu lieu le Malansac Mobil’Tour, organisé par le comité d’habitants 
(santé, social, seniors) de la commune et son CCAS.
L’objectif était de sensibiliser aux problèmes rencontrés par les personnes ayant une 
mobilité réduite (fauteuils, poussettes...).
3 équipes, environ 16 personnes, sont parties à la recherche de ballons disposés devant 
les commerces et services du bourg, car il s’agissait aussi de favoriser leur découverte. 
Nous remercions les commerçants et l’ensemble des responsables de structures qui ont 
accepté de jouer le jeu. Les ballons, porteurs d’une lettre, ont permis de reconstituer un 
message : « Mobilité partout et pour tous ! »
Les participants ont noté toutes les difficultés rencontrées, la plupart ne demandant 
qu’un léger aménagement. Pour d’autres, des solutions devront être étudiées et les 
modifications seront échelonnées dans le temps.

Le Malansac Mobil’Tour

Nous avons eu 120 réponses au questionnaire permettant de sonder les 
habitants sur leurs besoins de mutuelle. 90% d’entre eux étaient intéressés par 
une mutuelle communale.
4 mutuelles ont été rencontrées (une par téléphone). Les mutuelles choisies 
avaient toutes un objectif social (mouvement mutualiste ou coopératif). Leurs 
propositions ont été étudiées sur plusieurs points par un groupe de travail 
émanant du comité d’habitants « social-santé-seniors » : le type de couverture 
proposé, l’accessibilité géographique et les tarifs.

Nous avons retenu Mutuale car elle répondait à l’ensemble des points étudiés. Sa 
particularité en terme tarifaire est qu’elle propose un tarif en 3 tranches qui 
n’augmente pas après 60 ans. 4 niveaux de couverture seront proposés.
Une réunion de présentation a eu lieu le mardi 23 mai à 18h, avec la signature 
d’une convention entre Mutuale et Mme le Maire, Morgane Rétho. Une trentaine de 
personnes étaient présentes et, après une présentation de la démarche, ont pu 
échanger avec M. Tollec, chargé de développement de Mutuale.
Des permanences sont proposées afin de permettre aux habitants de Malansac 
de se renseigner et éventuellement d’adhérer à cette mutuelle. Ces permanences 
permettront également d’avoir un interlocuteur de proximité pour toutes les 
démarches concernant leur complémentaire santé Mutuale.
En cas d’impossibilité de se rendre aux permanences proposées, pour des 
problèmes d’horaire ou de déplacement, un rendez-vous pourra vous être proposé 
à d’autres moments, et éventuellement à domicile.

Des permanences auront lieu :

➞ Mercredi 31 mai de 14h à 16h. 
➞ Mercredi 7 juin de 10h à 12h
➞ Mercredi 21 juin de 10h à 12h
➞ Mercredi 28 juin de 10h à 12h.
➞ Mercredi 5 juillet de 10h à 12h
➞ Mercredi 12 juillet de 10h à 12h
➞ Mercredi 27 septembre de 14 à 16h
➞ Mercredi 11 octobre de 14 à 16h
➞ Mercredi 8 novembre de 14 à 16h
➞ Mercredi 6 décembre de 14 à 16h

Pour prendre rendez-vous par mail ou par 
téléphone :
Elsa FIOROT
Chargée de développement collectif
Région Bretagne
06.77.55.89.85
e.fiorot@mutuale.fr

Une mutuelle pour les habitants de Malansac

L’été approche avec les risques de canicule qui y sont associés.
Nous avons mis en place une procédure d’inscription pour les habitants concernés, comme cela 

est préconisé dans le plan canicule. 
Si vous ne l’avez pas encore fait vous pouvez encore vous inscrire à l’accueil de la mairie ou 

accéder à la fiche d’inscription par l’intermédiaire du site internet de la Ville : ➞ www.malansac.fr
Si vous connaissez des personnes âgées concernées n’hésitez pas à leur transmettre 

l’information et même à les accompagner dans cette démarche ! 

Rappel plan canicule :Rappel plan canicule :

Aaires sociales
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Le 15 décembre Un après-midi humoristique …..
Un après-midi festif suivi d’un goûter va être organisé à la salle du Palis Bleu, 
l’humoriste Joseph Cougnasse, animera cette rencontre.
Toutes nos personnes aidées des différentes communes ont été invitées, les 
bénévoles seront à leur disposition pour le covoiturage.
Ces manifestations seront sans aucun doute à renouveler, car ces temps de 
partage et d’échanges, permettent à nos personnes aidées de sortir de leur lieu 
de vie habituel et de se rencontrer tout simplement.

La Présidente, Marie-Odile Colineaux

Pour satisfaire au mieux nos personnes aidées…
nous sommes toujours à la recherche de nouvelles salariées.
Pour tous renseignements, contactez le 02 97 66 21 90

Le 15 juin 2022 Une fête médiévale ……
L’isolement des personnes âgées est un problème que l’ADMR combat constamment, c’est pourquoi l’association organise 
annuellement un évènement auquel les personnes aidées participent. Cette année le thème choisi était « les Médiévales ». Ce fut encore 
une fois l’occasion d’un échange social et amical. Nos ainés ont apprécié de pouvoir se rencontrer pour échanger et rire autour d’un 
banquet médiéval préparé par Pascal et son équipe et accompagné musicalement par Eva, sa harpe et ses instruments d’époque . 
Dominique était à l’orgue. Ils ont également pu découvrir objets insolites et poteries du Moyen Age et le talent de Colette, bénéficiaire de 
Limerzel, qui y exposait quelques tableaux. Michel, le potier, nous a, quant à lui, expliqué et démontré les techniques de l’époque. Un 
agréable moment pour tous les participants !

Enfce-jeunesse

INFOS PRATIQUES :

➔ Les inscriptions pour la rentrée 
2023/2024 se font en mairie auprès de 
l'agent référent : 
Madame GAUTIER 
02.97.66.21.14
mairie@malansac.fr

DATE LIMITE D’INSCRIPTION: 
30 juin 2023

➔ Le tarif pour les 2 écoles est de 
120€/an (dégressif selon le nombre 
d'enfants)

➔ A noter que le transport scolaire pour 
les collégiens et lycéens est géré par le 
Conseil Régional de Bretagne

Transport scolaire

Aaires sociales



Les élèves de 6° et des clubs d'arts plastiques et d'E3D, en 
complémentarité et collaboration avec les CM2 de l'école 
des tournesols, ont poursuivi l'étude et l'aménagement de 
l'aire terrestre éducative de notre commune.

Avec Valérie Robichon, vannière de St Gravé, les élèves ont 
réalisé la construction de structures en vannerie et de dôme 
en terre serviront d'hôtels à hérissons. Ils seront mis en 
place fin juin.
 Les élèves du club E3D(lié au Développement Durable), ont 
réalisé des hôtels à insectes qui ont été placés à 2 endroits 
de l'ATE. Elles ont aussi imaginé des animations autour de 
l'environnement, organisé un concours de dessin pour 
présenter l'ATE et sensibiliser les habitants aux mobilités 
douces, en partenariat avec l'association place du village.

Durant les journées du 22 et 23 mai, tous les élèves de 6° et 
les CM2, ont pu redécouvrir la prairie qui était fleurie et fait 
des photos qui serviront à la réalisation d'un herbier 
numérique. Un autre groupe, en compagnie de Frédéric 
Briend du SMGBO, a pu faire une pêche et voir l'évolution du 
peuplement du bassin d'inondation. Une belle pêche  : les 
tritons, grenouilles , larves de libellules étaient présents en 
grand nombre. Un troisième groupe a réfléchi aux chaînes 
alimentaires des animaux du bassin et à l'impact de la 
présence de la perche arc en ciel (qui n'était plus présente 
cette année dans le bassin).

De belles découvertes et de nombreux questionnements, les 
activités se poursuivent pour imaginer comment augmenter 
la biodiversité de ce lieu mais aussi communiquer nos 
recherches et les partager avec les habitants de la 
commune...

L'AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE CÔTÉ COLLÈGE....
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École Sainte Anne
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Classe de neige pour les élèves de CE2-CM
Nos élèves se sont rendus à la station de Superbagnères 
du 22 au 28 janvier, où ils ont vécu un séjour idéal : neige 
et soleil étaient au rendez-vous et leur ont permis de voir 
de magnifiques paysages. Les journées ont été bien 
remplies  : cours de ski bien sûr mais aussi construction 
d’igloos, rando en raquettes et beaucoup d’autres 
découvertes qu’ils ont pu vivre avec leurs enseignantes 
Marina et Magali ainsi que l’équipe des accompagnateurs.

6&-20*#$.#701%$#/$89(:9
Nouveauté de cette année, les élèves de TPS-PS-MS font 
classe dehors avec Stéphanie 1 lundi par mois grâce à 
l’accompagnement des parents disponibles. N’hésitez 
pas à consulter le blog de l’école pour plus d’informations 
à ce sujet.
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Les 2 et 3 mars les élèves de primaire ont bénéficié d’une 
intervention de Questembert communauté sur le '1)$ .#%$
.-27#'%$ #'$ *#$ 1#2@2*,A#. Les élèves de maternelle ont 
également travaillé sur ce thème avec leurs enseignantes 
et ont appris à trier différents matériaux et à trouver la 
poubelle correspondante.
Cette intervention sera complétée en juin par la B)%)'#$."$
+,12$-0*)#/$.#$6,11- pour les élèves de CE2-CM, organisée 
et financée également par Questembert Communauté.
Toujours dans ce cadre de l’exploration scientifique, 
l’APEL a financé en mars l’intervention de *&,%%02),')0/$
C6#%$ 8&')'%$ .-410")**,1.%D. Deux animateurs sont venus 
parler d’astronomie aux élèves de la PS au CM2. 
L’expérience qui a eu le plus de succès a été le lancement 
des fusées à eau dans la cour de l’école.

Pour faire suite à cette intervention les élèves de PS à CE1 
se rendront en %01')#$%20*,)1#$*#$EF$G")/$,"=$27,3+%(*)41#%$H$
I#//#%  : au programme, expérimentations scientifiques 
dans le laboratoire de Merlin, découverte des étoiles au 
planétarium, visite du musée de Bretagne etc. Pour cette 
sortie, nos élèves prendront le train !

6,/2#3#/'$."$+10G#'$.#$1-/0B,')0/$.#$*&,/2)#//#$2,/')/#$
+,1$*&;JKL
Suite à la réalisation de différents devis, l’OGEC a décidé de 
lancer la première phase de rénovation de l’ancienne 
cantine : le sol et les peintures vont être refaits à neuf en 
mai et juin pour permettre l’aménagement de notre 2ème 
classe maternelle. Ce déménagement permettra 
également de déplacer la classe de CE dans la classe 
actuellement occupée par les MS-GS, afin d’avoir un 
espace de travail plus grand.
La 2ème phase de travaux sera constituée de la création 
de sanitaires maternelle dans l’ancienne cuisine attenante 
à  la nouvelle classe maternelle ainsi rénovée. Cette phase 
est prévue pour 2024 ou 2025 selon la situation comptable 
de l’établissement.

M"$2N'-$.#$*&O8K6$P
Après une première réussite en Septembre 2022 avec le 
Q0"1/0)$ .#$ 40"*#%$ 41#'0//#%  dont l’objectif était de 
mélanger les générations, l’APEL réitérera cette édition le 9 
Septembre 2023 à 13h au boulodrome municipal.
Fin 2022 L’APEL a eu l’opportunité de partager, avec deux 
autres associations, les bénéfices de la buvette et 
restauration tenues lors d’une porte ouverte au Gaec de la 
Barbotais.
La L0"1%#$ +,1#/'$ #/>,/'  du 26 mars à quant à elle été 
contrainte d’être annulée cette année faute d’une météo 
propice. Rendez-vous l’année prochaine !
Et pour clôturer l'année, c'est au Palis Bleu le 11 juin 2023 
à partir de 11h, que nous nous retrouverons pour la 
R#13#%%#  de l’école et le tirage de la tombola.

Tout ceci s’ajoute aux projets de vente mis en place au 
cours de l’année : vente de sapin de Noël , de gâteaux, de 
goûters réalisés, ayant pour but de participer au 
financement des projets pédagogiques, et de créer des 
espaces de convivialité aux familles. 

Enfce-jeunesse
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École publique "Les Tournesols"

Enfce-jeunesse

9SK٭$MK$:O6OT9OL(LOMKT
$U2(./@9٭,'$S/'#12033"/,*$.#%$K20*#%V

8I;WKQ$KL;$LOXOTK
Dans le cadre du projet sur une construction d’une éco cabane sur la commune de 
Malansac avec l’association Eveil, les élèves des classes élémentaires ont 
rencontré des architectes de l’Association Graine d’Archi et de l’association 
Chantier qui sont venues les sensibiliser sur le métier d’architecte, les différents 
matériaux utilisés et leur impact écologique. Ensuite, une artiste, Nina Color, a 
présenté un atelier où les élèves devaient dans un premier temps, imaginé et 
dessiné une cabane, puis réaliser une maquette à partir de leurs dessins.

OSIK$QKIIK9QIK$KMYLOQSZK$UH$2N'-$."$9"+#1$YV
L'Aire Terrestre Educative continue d’être le terrain d’observations des élèves de 
CM2 en lien avec les 6èmes. Ils ont fait un état des lieux de la biodiversité en début 
d’année scolaire, puis ont cherché, sous forme de conseils d’élèves, comment 
augmenter cette biodiversité. Ils ont ainsi décidé de faire des plantations. Ils ont 
pris conseil auprès de Matthieu Richomme de la Pépinière des 4 routes et de 
Franck Guillouzouic de l’Association malansacaise Humus Fructus. Ils ont ainsi 
pu déterminer quels arbres et arbustes il était possible et intéressant de choisir. 
Lors de la plantation, les élèves ont été aidés par la municipalité de Malansac, 
notamment Ludovic des Services Techniques, mais aussi par Romane et Vanessa 
de Questembert Communautés et Frédéric Briend du SMGBO. Nos partenaires 
locaux sont nombreux pour nous aider à améliorer et faire connaitre cette Aire 
Terrestre Educative. Les élèves ont parallèlement contacté l’artiste plasticienne 
malansacaise Alice Rioufol. Pour que les passants posent leur regard sur notre 
ATE, elle nous a aidés à fabriquer un dôme en bambou qui est placé au centre 
d’une prairie volontairement laissée en jachère (toujours dans l’optique de 
favoriser les insectes).
Riches de rencontres marquantes, les élèves apprennent au contact des acteurs 
du territoire et s’approprient un espace en étant au plus près de la nature.

8I;WKQ$8;TK[
Les élèves de maternelle ont participé à un projet poney qui s’est déroulé en trois 
étapes avec la ferme équestre Equit’Anime de Malansac. 
Les poneys sont venus à l’école pour 2 séances, la troisième séance s’est 
déroulée au centre équestre. Les enfants brossé les poneys, ils ont réalisé un 
parcours de motricité en tenant un poney en main, ils ont monté sur le dos des 
poneys, ils ont fait les équilibristes… 

8;IQK9$;YZKIQK9
L’école publique des Tournesols a ouvert ses portes le vendredi 31 mars 2023 de 
16h15 à 19h. Lors de cette soirée, les élèves et leurs familles ont pu profiter d’un 
goûter organisé et offert par l’Association des Parents d’Elèves où la fête était de 
la partie, puisque les enfants étaient déguisés !  
Les élèves ont pu ensuite guider leurs familles et les futurs élèves au sein de 
l’école et leur faire découvrir l’organisation, les installations, les salles de classes, 
leur travail, les projets et les différentes activités proposées par l’école. Cette 
soirée était également l’occasion de rencontrer l’équipe enseignante, l’Association 
des Parents d’élèves, les délégués des parents d’élèves, la municipalité et les 
membres du Centre Social Eveil. 

8&QSQ$XO6$XIKQ;T
Vendredi 24 mars les élèves de maternelle ont participé au P’tit bal breton 
organisé par l’USEP à La Chapelle Caro. Ils ont dansé avec les élèves de Saint 
Guyomard et de La Chapelle Caro.
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OQK6SKI$LYS9STK$O$6O$LOTQSTK
Jeudi 6 avril, les élèves de maternelle ont participé à un atelier cuisine au sein de 
la cantine municipale. Par groupe de 8 ou 9, ils ont confectionné des crumbles 
aux pommes et ils ont visité les cuisines guidés par David, le chef cuisinier.

ZS9SQK$OY\$MSJSQO6K9
Toutes les classes de l'école ont été accueillies le 13 ou le 14 avril au Centre 
Culturel « Les Digitales » de Caden. Cette sortie (transport et entrée) est financée 
par la Communauté de Communes de Questembert.
Les élèves ont découvert l'exposition « Glaz » de l'artiste Morgane Chouin qui a 
travaillé sur la faune et la flore locales. L'atelier s'est déroulé en 3 temps  : la 
présentation de l’artiste et de l’exposition, la présentation de la technique de la 
linogravure et un jeu de piste sur l’empreinte des animaux et la reconnaissance 
des feuilles d’arbre. Chaque classe a également découvert le musée des 
maquettes agricoles d'Albert Sevestre. 

8KI:S9$STQKITKQ
Les élèves des classes CM1-CM2 se sont lancés dans le « Permis Internet ». Il 
s’agit d’un programme de prévention sur l’usage de l’outil internet. Il permet aux 
enfants de mieux appréhender et de mieux comprendre l’intérêt et respecter 
certaines règles de prudence sur Internet. Durant plusieurs séances, ils ont 
dialogué et visionné des situations autour de différents thèmes.
A l’issue de ces séances une gendarme de la brigade d’Allaire est venue leur faire 
passer un test pour valider le « Permis Internet ».   

];I:OQS;T$OY\$8IK:SKI9$9KL;YI9$8;YI$6K9$L:^
Les professionnels du Pôle de Santé des Grées de Malansac, ont mis en place un 
projet de prévention et de formation à destination des scolaires  : l’école des 
Premiers secours 2023. Pour ce faire, ils sont intervenus auprès de tous les 
élèves de CM2 de l’école pour les former aux premiers secours avec la méthode 
PAS (Protéger-Alerter-Secourir). Ces 3 actions correspondent à ce qui convient 
de mettre en œuvre lorsque l’on est amené à intervenir dans le cadre d’un 
accident.
Les élèves ont participé à 3 ateliers qui permettent d’aborder la protection, les 
numéros d’urgence et le message d’alerte en cas de malaises ou de brûlure. 

9O6;T$MY$6SZIK$MK$WKYTK99K
Les jeudi 11 et vendredi 12 mai, les élèves du CP au CM2 ont rencontré deux 
auteurs de livres de jeunesse. Les élèves de CP et CE1/CE2 ont échangé et posé 
des questions à Tristan Pichard sur le métier d’auteur, la réalisation d’un album, 
les livres qu’il a écrits, …
les CM1-CM2 ont, quant à eux, rencontré Régis Hautière l’auteur de la 
bande-dessinée « La guerre des Lulus ».
Les 13 et 14 mai 2023 s’est tenu le Salon du livre de jeunesse sous les halles de 
Questembert au cours duquel les élèves ont pu retrouver les auteurs rencontrés 
la veille, en découvrir de nouveaux et utiliser leur chèque de 8€ offert par la 
Communauté de communes de Questembert.

!"#$%&'&(%)&*#+,-%)#$)&.$
1"#$."$L7#127#$:).)$($F_^^`$:O6OT9OL
Q-*$P$`^abca__aEcacd
:,)*$P$*#%'0"1/#%0*%ef,/,.00a>1
9)'#$)/'#1/#'$P$
7''+Pggfffa#20*#(*#%'0"1/#%0*%(3,*,/%,2a,2(1#//#%a>1

Enfce-jeunesse
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La parole à...
Lors du dernier journal communal de novembre 2022, nous vous disions refuser l’opposition systématique mais rester 
vigilants, fidèles à nos valeurs, nos idées, nos convictions et penser avant tout au bien-être des habitants de Malansac.

Aussi avons-nous approuvé nombre de décisions municipales s’inscrivant d’ailleurs et en toute logique dans la 
continuation de celles prises lors de la précédente mandature.

En revanche certaines d’entre elles, voire leur absence, nous interpellent suscitant interrogations, divergences et 
désaccords :
-Les comptes-rendus des conseils municipaux ne sont plus restitués dans leur intégralité dans le bulletin municipal. En 
prendre connaissance nécessite le recours à internet. Or, certaines personnes n’en sont pas équipées ou éprouvent des 
difficultés avec cet outil.

Pour notre part, nous avions à cœur d’afficher une totale transparence de l’information en publiant l’ensemble des 
délibérations.

- Autre surprise désagréable concernant les colis de Noel aux personnes âgées ne pouvant se rendre au repas du CCAS. 
Nous avions pris le parti d’acheter les cadeaux chez les commerçants du centre bourg. Ce choix n’a pas été reconduit 
au détriment de notre seul épicier. De même quant à la localisation du Marché de Noel sur le parvis de la gare qui de toute 
évidence a moins contribué à l’animation de nos commerces de centre bourg.

- Lors du conseil municipal du 15 décembre 2022, nous estimons avoir été mis devant le fait accompli concernant le vote 
de la délibération relative à la nouvelle dénomination du centre associatif. La préparation de cette délibération s’est faite 
uniquement avec la famille concernée avant sa présentation à l’ensemble du conseil municipal.
Nous, opposition, avions d’autres noms à proposer ainsi qu’une consultation citoyenne. Pourquoi avoir rejeté cela si 
promptement ?

- Lors du vote du budget primitif 2023, a été présenté en préambule un bilan financier très positif des cinq dernières 
années, établi par un spécialiste des finances locales. Bien évidemment, nous souhaitons et veillons à ce que cette 
situation perdure. C’est pourquoi, nous sommes surpris qu’aucun plan pluriannuel d’investissement (P.P.I.) chiffrant les 
dépenses à venir sur le mandat en cours ainsi que leur financement n’ait pas été établi et présenté. Ce qui laisse planer la 
crainte d’une programmation financière à vue.
Les travaux du site Doux en portage financier par l’établissement public foncier régional et vraisemblablement réalisés 
durant ce mandat seront– ils financés ou provisionnés ? Certes, la subvention obtenue au vu du dossier établi par notre 
précédente équipe est optimale mais à l’évidence ne suffira pas.
Comment cela s’articulera–t-il avec les nombreux investissements ajoutés tels que le réaménagement de la mairie (200 
000 euros), l’aménagement de deux logements sociaux au-dessus de la poste (270 000 euros), les travaux de la place du 
Marché et de la rue des comtes de Rieux ?
Notre P.P.I. à l’équilibre, prévoyait 620 000 € d’emprunts sur le mandat y compris les travaux du site Doux. Le budget 2023 
en prévoit déjà 900 878,40 € non compris les travaux du site Doux.
D’autre part nous nous interrogeons sur la réelle nécessité des toilettes automatiques situées près du cimetière. Leur coût 
est estimé à 57 000 euros (80% du budget annuel de la voirie) avec une charge de fonctionnement non pris en compte. 
Outre leur montant exorbitant, leur impact environnemental est insuffisant.

Notre vigilance est totale sur ces questions dont nous ne manquerons pas de vous tenir informés.

Enfin, nous vous espérons nombreux à l’inauguration du centre associatif dont la rénovation initiée et bien avancée par 
notre ancienne équipe municipale vient d’être terminée. C’est donc une réalisation aboutie par les deux équipes.

Nous vous souhaitons par ailleurs un bel été. Que ceux qui prennent des congés se ressourcent et en profitent 
pleinement.

Les élus « POURSUIVONS AVEC VOUS POUR MALANSAC »
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Pour cette saison 2022/2023 une 2ème équipe à été créé 
ce qui nous fait 1 équipe en D2 et l’autre en D3.
L'équipe 1 termine 4ème et L'équipe 2 a une très belle 
2ème  place.
Nous avons terminé la saison par notre «challenge» 
(tournoi interne) remporté par Fabrice Danilo. 
Nous sommes actuellement 13 licenciés et cherchons à 
nous renforcer, donc si les flechettes vous intéresse 
n’hésitez pas à nous contacter. 

Contact : BRIÈRE  Sylvain  0647301098
Mail : dartspatriotemalansac@gmail.com 
Facebook : D'arts Patriote  Malansac 

BRIÈRE Sylvain, Président 

DARTS PATRIOTE MALANSAC

Depuis 21 ans l'association organise une randonnée 
VTT,Pédestre et cyclo qui se déroulera le 27 aout 2023.
L'association qui compte 35 adhérents en se jour avec 4 
nouvelles recrues cette année.
Nous remercions les bénévoles ainsi que la Mairie de 
Malansac ,le club de la patriote et les supporteurs qui 
participent chaque années au bon déroulement de cette 
ronde des trainards pour adhérer vous pouvez nous 
contacter au 06-88-99-12-50

Le président des trainards

Les trainards club de VTT et pédestre

Jam Jack / Festival LABEL'ZIC
Après 3 années difficiles dues à l’épidémie de Covid-19, le 
festival Label’Zic était de retour en 2022 avec une soirée 
concert le 8 Octobre dernier.

Avec une équipe remaniée nous vous avons concoctés deux 
soirées à ne pas manquer au cœur de l’été ! Effectivement 
nous avons travaillé tout l’hiver pour vous présenter une 
10ème édition du Festival Label’Zic aux petits oignons.

Nous nous retrouvons cette année les 21 et 22 Juillet 
prochain à côté du palis bleu… Changement de dates, de 
format, de lieu… un vent de fraîcheur souffle sur le festival 
Label’Zic.

Vous retrouverez sur scène le Vendredi 21 Juillet :
LUPO, finaliste du Prix Georges Moustaki
SHAMA qui nous présentera son premier EP
PLANTEC, en pleine tournée 20 ème anniversaire
COURTOISIE, révélation des dernières Trans Musicales

Et Samedi 22 Juillet :
THE BLOYET BROTHERS, les régionaux de l’étape
LA PHAZE, de retour après une (trop) longue absence
BAGARRE, qui rentrera des Francofolies de La Rochelle
BROKEN BACK, nommé à la 32e cérémonie des Victoires de 
la musique en 2017.

Pour prendre vos billets ou encore nous rejoindre en tant que 
bénévole c’est sur www.festival-labelzic.com que ça se 
passe !  Vous pouvez y retrouver toutes les infos concernant 
cette 10 ème édition.

En début d’année un nouveau bureau a été élu :
Co-Présidence : Killian COQUARD et Johann DAUPHAS
Trésorerie : Laure LE LOSTEC
Membres : Thomas QUÉMARD, Christel VITALIS, Arnaud 
RICHARD, Sylvain DAUPHAS, Romain GUILLOTIN, Arthur 
RETHO, Théo LUCAS et Karen BRETONNET

A très vite pour de bonnes soirées musicales.

DAUPHAS Johann, Co-président

Contact : Killian 06 14 66 37 41
contact.jamjack@gmail.com

https://festival-labelzic.com/

Afin que le Festival soit un succès, nous avons besoin de 
VOUS c'est pourquoi nous lançons un APPEL À 
BÉNÉVOLES ! La mobilisation de bénévoles engagés, 
responsables et désireux de s’investir est nécessaire à la 
bonne organisation du Festival. Chacun y a une place, quels 
que soient son âge, son expérience et son savoir-faire.

Les associatis

31



Jardins de Partage
L’Association Jardins de Partage propose des Ateliers 
«Énergies» et «Astrologie» aux adhérents. Les 2 animateurs, 
Florence et Alain, donnent des consultations dans ces 2 
domaines (Géobiologie et Bioénergies, et Astrologie)  ; de plus, 
des soins en Musicothérapie (soins par les vibrations sonores) 
peuvent être donnés en consultation pour ceux qui en ont besoin.

Pour toutes ces activités et les suivantes, voyez toutes les infos 
sur le site https://www.jardinsdepartage.fr, où vous trouverez 
les précisions utiles : explications sur les approches et méthodes, 
les renseignements pratiques, etc.

Nous accueillons tous les visiteurs intéressés lors des 4 Fêtes 
Solaires (équinoxes et solstices) à 14h30, selon les dates 
indiquées ci-dessous : c’est l’occasion d’évoquer la symbolique 
énergétique et astrologique ce ces moments charnières dans 
l’année solaire, et de nous contacter pour plus amples 
informations sur nos activités :
➔ Samedi 17Juin 2023 : Fête de Litha (Solstice d’été)
➔ Samedi 23 Septembre 2023  : Fête de Mabon (Équinoxe 
d’Automne)
➔ Samedi 16 Décembre 2023 : Fête de Yule (Solstice d’Hiver)
➔ Samedi 16 Mars 2024 : Fête d’Ostara (Équinoxe de Printemps)

Des visites du Jardin sont possibles à la demande et lors des 4 
Fêtes qui sont des Journées Portes-Ouvertes. Des créations y 
seront également présentées : des peintures, des aquarelles, des 
livrets pour enfants et un livret de synthèse sur l’Astrologie écrits 
et illustrés par Florence, des créations réalisées par d’autres 
membres (objets en bois, utilitaires ou décoratifs, livres 
autoédités, etc.).
Des animations créatives seront organisées auprès des enfants, 
et auprès des adultes par Fred (dessins, peintures dans l’activité 
«  Mon Atelier  ») et par Mathieu (création d’objets à partir de 
l’imagination des enfants et avec eux). Voir les dates qui seront
proposées sur le site, à l’onglet « Jardin créatif », après la fête du 
17 juin 2023 !

Une Bibliothèque de prêt de livres sera proposée aux membres 
de l’Association : elle compte déjà 500 livres environ, traitant des 
sujets liés à l’Astrologie, aux Energies, à la Nature, à certaines 
recherches scientifiques et spirituelles (au sen large), à des 
sujets
philosophiques, d’une part, et d’autre part, des romans de 
science-fiction ou de fantastique (de détente donc).

Pour tout contact, le site internet cité ci-dessus, le tél. 
06.37.04.67.62, le mail jardinsdepartage@gmail.com.

Alain, Le Secrétaire, et Florence, La Présidente de l’Asso.

GLAZIG
Glazig c'est une association (Loi 1901), c'est une ferme à 
petite échelle en agriculture paysanne d'élevage de chèvres 
avec transformation fromagère, c'est un lieu d'accueil et 
d'animations ludique, c'est un espace d'expérimentation et 
de partage de savoir-faire.

La ferme
Depuis la création de l'association en novembre 2020, nous 
avons constitué un troupeau de chèvres alpines et poitevines. 
Nous avons 8 chèvres et 3 boucs et nous continuons à 
développer le troupeau petit à petit. 
 Le troupeau est installé sur une parcelle de 2ha7 au lieu-dit  
Holian sur laquelle nous avons pu auto-construire une 
chèvrerie.
Nos chèvres pâturent toute l'année l'herbe de la prairie et les 
haies alentours. Et en attendant d'avoir plus de terres nous 
achetons notre foin et nos céréales en bio auprès des 
paysan.nes du territoire.

Les animations
Tout au long de l'année nous proposons des animations 
sportives et ludiques variées pour tout public, souvent moins 
accessibles en milieu rural.
Des activités physiques de plein air sont organisées sur le 
terrain avec les chèvres pour les enfants et pour les familles 
lors de jeux intergénérationnels.
Sur le terrain, nous proposons aussi des temps d'accueil, de  
jeux et de sport pour les personnes en situation de handicap en 
partenariat avec TSA 56 et le GEM de Vannes.

Grâce au soutien de la mairie, nous avons accès à la salle de 
sport de la commune, ce qui nous permet de proposer des 
séances de sport même en hiver pour enfants, adultes et 
personnes en situation de handicap.

Envie d’une balade avec les chèvres, d’un jeu, de faire du sport 
ou juste envie de vous amuser peu importe votre âge n’hésitez 
pas à nous contacter : glazig56@gmail.com ou 06 32 22 66 
89. Les séances peuvent être individuelles ou collectives selon 
vos envies et besoins. 

Retrouvez notre programme par mail (écrivez-nous), sur 
facebook ou sur notre site internet : www.glazig.fr
Nos séances sont encadrées par Fanny, éducatrice et 
animatrice sportive diplômée.

Les associatis
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LES REXfRUNNERS

I#'0"1$%"1$*,$G0"1/-#$."$^d$%#+'#341#$^`^^

Qu’est-ce que le trail ? Loin de moi l’envie de vous faire un long 
exposé sur l’origine américaine de ce sport, qui est apparu en 
France dans les années 90, et qui compte aujourd’hui plus de 6 
000 courses annuelles. Pas de sémantique non plus sur le nom « 
Trail » qui signifie « Sentier », ou enfin de vous parler des grandes 
courses comme la diagonale des fous à la réunion ou l’UTMB. 

Non, le trail c’est se mesurer à la nature avec ce qu’elle a de plus 
beau à nous offrir : Ses sentiers, ses cours d’eau, ses dénivelés, 
ses forêts  … Le trail, c’est savoir appréhender des parcours 
atypiques, tout en respectant son corps, apprivoiser la douleur 
en ménageant les blessures. Vu comme ça, je comprends que 
cela ne donne pas très envie, mais le trail c’est surtout de forts 
beaux parcours, votre collègue qui vous attend et qui vous 
soutient quand c’est dur, cette belle bienveillance, la bière bien 
fraîche à l’arrivée, la communion avec les autres et le partage, 
c’est également ça les Rex’Runners. 

Alors pourquoi un trail à Malansac  ? Car la nature qui nous 
entoure est sauvage et belle, que nos parcours sont uniques et 
atypiques, que l’humour et la bonne humeur sera au 
rendez-vous, qu’on ne se prend pas au sérieux mais que nous 
faisons tout pour que les choses soient bien faites !

Plus Aucune hésitation pour cocher la date du samedi 23 
septembre  : 3 courses : 9, 14 et 27 kms, 3 courses enfants, un 
concert, des buvettes, de la petite restauration, de l’émotion, des 
surprises, mais surtout pleins de bons moments.

Aïkido Club Malansac
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Ce sport de combat qui prône la non-violence présente plusieurs 
bienfaits et bénéfices pour se sentir bien dans son corps et avoir 
confiance en soi ! C’est aussi un bon moyen de pratiquer une activité 
physique sans trop de contraintes mais aussi un excellent 
déstressant après une longue journée !
L’Aïkido est un art martial provenant du Japonais, il se distingue de 
la majorité des autres arts martiaux, par le fait qu’il n’y a pas de 
compétition et que la violence est proscrite. En effet, l’objectif de 
cette discipline est de contrôler et d’esquiver, autrement dit, de ne 
pas s’opposer à son adversaire, mais au contraire d’utiliser sa force, 
son énergie afin de le décourager à attaquer. L’Aïkido combine travail 
physique mais aussi mental.
Des bienfaits physiques
Comme tout art martial, le début de l’entraînement commence par 
un salut général, en marque de respect entre tous les pratiquants. 
Ces séances d’entraînements permettent de travailler autant 
l’équilibre, la force et la tonicité des membres, que la vitesse de 
réaction, les réflexes et le cardio. En effet, l’Aïkido sollicite la ceinture 
abdominale, les muscles des fessiers et favorise également 
l’assouplissement articulaire et musculaire et par conséquent 
améliore les muscles dorsaux afin de prévenir des douleurs au 
dorsales. 
Des capacités mentales décuplées
Morihei Ueshiba expliquait la chose ainsi : " La base de la pratique de 
l’Aïkido est la résolution harmonieuse des conflits. Ne cherche pas à 
anéantir ton ou tes adversaires, mais à contrôler d’abord ton 
agressivité puis à neutraliser celle de l’autre ou des autres." Lorsque 
l’on pratique cette discipline, il y a tout un travail de contrôle de soi, 
de gestion des émotions et du stress.  Une partie des séances 
d’entraînements consiste à se libérer du stress accumulé dans la 
journée, de faire abstraction de son environnement extérieur dans le 
but d’évacuer toutes les tensions. L’aïkido permet donc de canaliser 
son énergie, d’améliorer sa concentration, sa confiance en soi et sa 
maîtrise de soi.
C’est donc une activité physique complète accessible à tou· te· s, 
adaptée aussi bien aux femmes qu’aux hommes tous âges 
confondus  ! Pour retrouver  les infos, contacter l’Aïkido Club 
Malansac (aikidoclubmalansac@gmail.com). Les cours ont lieu le 
mardi de 19h00 à 21h00 dans le dojo de la salle omnisport de 
Malansac (deux séances de découverte).

Contact : 06 50 06 59 19 ou 06 64 18 31 60

Les associatis
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L’ASSOCIATION L’INFORMATIC POUR TOUS
Installée à Malansac depuis 2012, l’association L’INFORMATIC 
POUR TOUS, vous accueille dans ses locaux au 4 rue de 
Guenfol au Centre Associatif.%
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Muriel Faye Présidente
Eric Dutilleul Vice-Président

ACCUEIL DU MARDI AU SAMEDI MATIN 9H30 A 12H30
UNIQUEMENT SUR RDV L’APRES-MIDI
4 RUE DE GUENFOL
56220  MALANSAC
informaticpourtous@orange.fr
Tel 07.62.77.19.58 – 09.67.21.96.04
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3 des 12 équipes ont participé aux finales 
départementales le week-end du 13 et 14 mai à Guégon. 
22 jeunes ont participé au critérium départemental à 
Allaire le 08 avril, nous avons obtenu de bons résultats, 14 
jeunes dans les 10 premiers.

8 licenciés ont participé au critérium national à Avon (77) 
le week-end de la Pentecôte les 26 et 27 mai.
La section Basket a aussi renouvelé ses sweats, merci à 
notre sponsor, l’entreprise de maçonnerie GUILLEMIN.
Une belle saison qui se termine et nous sommes en 
préparation de la saison 2023-2024, nous recrutons les 
enfants nés à partir de 2016 jusqu’aux loisirs (pas de limite 
d’âges).

Les entraînements seront :
Le mardi de 20H30 à 22H00 pour les Loisirs
Le vendredi de 19H30 à 21H30 pour les séniors et les U18
Le vendredi de 18H00 à 19H30 pour les équipes U15
Le mercredi de 17H45 à 19H15 pour les équipes U13 
Le mardi de 18H00 à 19H15 pour les équipes U11
Le mardi de 17H00 à 18H00 pour les équipes U9

Nous remercions le bureau, les coachs, les entraîneurs et 
tous nos bénévoles pour cette saison et aussi les parents 
qui sont nombreux lors des matchs.

Bel été à tous, et de retour en septembre pour une nouvelle 
saison!

K/;-1++1#7C]PiC5e#P0G>-,1+:1

Peut-être ne saviez-vous pas qu'un cours de bande 
dessinée avait ouvert sur la commune de Malansac, à 
peu près un mercredi sur deux, de 16h à 18h au centre 
associatif fraichement ré-ouvert.
Mais en quoi consiste un cours de bande dessinée ?
Ce n'est pas qu'un cours de dessin. C'est un atelier au 
cours duquel l'élève va apprendre à réaliser une bande 
dessinée de sa conception à sa réalisation.
Cela implique, avant tout, de travailler une idée afin d'en 
tirer un scénario (récit structuré), qui peut être une 
oeuvre intime autant qu'un simple prétexte pour 
découvrir tout le processus qui va suivre. De faire 
naître des personnages, autant dans leur psychologie 
que dans leur forme (caractérisation, anatomie et 
design). D'en imaginer les décors (perspective et 
composition). De traduire le récit en séquences 
d'images avec un storyboard (mise en scène, cadrage 
et composition). Puis enfin de réaliser les planches au 
propre (crayonné et encrage - et peut être la couleur).
Cela représente une vaste palette de domaines à 
explorer et approfondir selon les affinités.
Autant dire que pour cette première année 2022-2023, 
les élèves passionnés et déterminés n'auront pas 
chômé afin d'essayer d'avoir, avant juillet, une ou 
plusieurs planches finalisées.
Car chaque élève est libre de créer son histoire dans le 
genre et le style de son choix et l'enseignant - 
Mikeulponk (lui-même auteur indépendant auto-édité) 
- se charge de les guider dans leur projet en leur 
prodiguant les conseils et techniques les plus 
pertinents possibles, selon les besoins individuels de 
chacun.e.
Vous l'aurez compris, le cours est ouvert à tous et 
toutes.
Il reste encore de la place si vous avez envie de 
raconter des histoires, d'en dessiner, et surtout si vous 
voulez faire les deux en même temps.
Pour avoir des informations : mikeulponk@hotmail.fr

Patriote Section Basket

Soutien Indé BD

Les associatis
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L’équipe d'O'pestac

LES MARDIS

DE L’ÉTÉ

Malansac (56)
DU 4 JUILLET AU 1 AOÛT

Les Mardis de l'été

B atucansak,
A ssociation mixte composée d'une trentaine de personnes de tous âges,
T oujours prêts à partager des moments de convivialité,
U ne ambiance de folie et 2 répétitions par semaine,
C haque mardi et jeudi de 19h30 à 21h30 au bâtiment Legal,
A u rythme des percussions brésilennes et de la samba,
N ous animons également toutes sortes d'événements (marchés, trails, tournoi de foot, carnavals...),
S i toi aussi tu souhaites nous rejoindre,
A ppelle nous sans tarder,
K enavo et à bientôt !!

Q+X906/:-9+>#?0/:-S*1>#N
L'adhésion annuelle est toujours de 30€
Pour nous rejoindre, prendre des renseignements, 
obtenir un devis pour une prestation vous pouvez
– passer par le formulaire du site 
https://batucansak.wordpress.com
– téléphoner au 06 61 25 12 37
– envoyer un mail à tresorierbatucansak@gmx.fr
– envoyer un courrier à Batucansak, Bât legal – 15 Rue 
de la gare 56220 Malansac
– venir nous rencontrer au forum des associations le 
10 septembre 2023 au Palis Bleu ou le 14
septembre à notre porte ouverte de19h30 à 21h30 au 
Bâtiment legal
K/21;99l#N#b/:*2/+>/l#>-#:9-#/*>>-
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BATUCANSAK
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Notre association «La causette des cousettes» dont le siège 
social se situe à Malansac compte actuellement une 
quarantaine d’adhérentes.  L’association proposera à la rentrée 
des cours de couture accessoires et/ou vêtements guidés par 
Aurélie Brière quelque soit le niveau de chacune. 

Ils seront dispensés le mercredi soir de 20h à 22h à raison d’une 
à deux fois par mois suivant le planning des dates disponibles 
sur un lien internet (Framadate) à partir duquel les adhérentes 
s’inscrivent librement. Les cours ont lieu à la salle des Moulins 
de Caden. Des ateliers animés par Flavie  seront proposés 
ponctuellement. 

Venez confectionner vos propres vêtements avec les tissus et le 
patron de votre choix. Vous pouvez aussi apprendre à réaliser 
des sacs, accessoires pour la cuisine, la salle de bains… 
Quelques réalisations des adhérentes ont d’ailleurs été 
exposées lors des vitrines de Noël à Malansac.

Chacune apporte son matériel ( machine, tissus, patrons). 
Contact par Mail ou tel 06 12 91 47 02
lacausettedescousettes@gmail.com

Nous venons de terminer notre saison théâtrale, le succès 
a été au rendez-vous. Merci pour votre participation et vos 
applaudissements.
Nous avons le projet de mettre en place une troupe de 
jeunes à la rentrée. 

Si vous êtes intéressé, vous pouvez prendre contact par 
mail : guillouche.françois@orange.fr 

ou par téléphone : 
Marie Christine : 06-01-72-50-56 , 
Cathy : 06-23-23-97-60
                                             Bon été.
                                             Marie Christine Guillouche.

Les associatis

La causette des cousettes « Au Gré des Arts »
THÉATRE DE LA PATRIOTE

Charles-Alexandre JOUBARD : médaillé 
d’argent au national en paranatation

Charles-Alexandre, 18 ans a démarré la piscine en 
compétition en septembre 2022. C’est une 
révélation pour lui, l’eau lui apporte sérénité. Les 
rencontres qu’il a pu faire lors des différents 
championnats, lui donnent confiance en lui. Et son 
palmarès est déjà époustouflant : 
- médaille d’or au championnat départemental
- triple médaille d’or au championnat régional sur 
différentes nages.

Un beau parcours à suivre donc dans les prochains 
mois !

Talent d’ici

37



Les associatis

HARMONIE FANFARE
Pour rappel, voici un résumé des activités de 
l’association : 
- Ecole de musique amateur (avec atelier de 
découverte à la musique pour les débutants)
- Musique de Rue
- Orchestre d’harmonie

HORAIRES DES ACTIVITES : 
Orchestre d’harmonie :  
Le vendredi de 20H00 à 22H00.

Atelier de découverte à la musique : 
le samedi de 10H00 à 10H30.

Ecole de musique amateur (cours de formation 
musicale) :
Le samedi de 10H00 à 11H00.

Fanfare de rue : 
Le samedi de 11H à 12H15

Adresse : 
Ancien Bâtiment LEGAL, Rue de la Gare, Malansac.

Contacts : 
Mickael RICHARD 
mickaelrichard@orange.fr – 06 33 74 00 84

Nicolas BRIAND 
nicolas.briand56@orange.fr  - 06 33 28 76 15

https://www.facebook.com/HarmonieFanfareMalansac

Enfin une saison complète après toutes les périodes d’arrêts 
dues au covid. L’association a pu mener à bien les projets prévus 
avec nos différentes activités, qui fonctionnent bien.
L’effectif du groupe est bon, avec 50 adhérents dont 38 
musiciennes et musiciens opérationnels pour les deux groupes 
(orchestre d’harmonie et musique de rue).

Cette saison a donc été riche en évènements et activités :
- Mise en place d’une convention de partenariat officielle avec le 
conservatoire de Redon. L’association fait désormais partie des 
activités de « pratique collective » du conservatoire. Des tarifs 
préférentiels, une mutualisation du matériel, et des concerts en 
commun sont également mis en place. Ce partenariat a pour but 
de former nos jeunes avec des professionnels. Ils pourront 
ensuite former les débutants pendant nos cours de formation 
musicale amateur.
- Participation au carnaval de Vitré, concert d’harmonie à 
Guérande, animations de nombreuses fêtes durant la saison.
- Stage de musique de rue avec un professeur de percussions en 
février.
- Refonte complète de l’activité fanfare de rue, le groupe se 
présente avec un tout nouveau set depuis cette année.
- Participation au concours Bretagne FSCF les 13 et 14 mai 2023 
à Belle Ile en Mer, ou le groupe a obtenu un prix
d’animation à l’unanimité du jury pour le concours «musique de 
rue».
- L’orchestre d’harmonie reste également stable avec pour 
objectif d’augmenter le niveau musical pour la saison prochaine.

Nous sommes donc constamment à la recherche d’instruments 
à vent et percussions pour étoffer nos groupes (orchestre 
d’harmonie et fanfare de rue). Les personnes de tout niveau et 
tout âge sont les bienvenues pour nous rejoindre dans les 
instruments suivants :
Flute Traversière, Clarinette, Clarinette Basse, Hautbois, 
Basson, Famille des Saxophones, Trompette d’Harmonie, Cor 
d’harmonie, Trombone, Euphonium, Tubas, Percussions, 
Claviers, Guitare Basse, Batterie.

N’hésitez pas à nous suivre sur Facebook pour connaitre notre actualité !

`-29A/>#bFQC`7e#?9*0#AW/>>92-/:-9+#i/069+-1#K/+X/01#,1#./A/+>/2^
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ASSOCIATION APEEM TOUS EN MUSIQUE

Cérémonie de remise des diplômes et Trophées le 27 
novembre 2023
C’est dans la salle socio-culturelle de St Martin sur Oust 
que s’est déroulée le dimanche 27 novembre, la remise 
des Diplômes et Trophées à 21 élèves de l’Ecole de 
Musique de Malansac en présence de Cathy LE BRETON, 
Adjointe à la culture. Chacun a reçu une coupe et un 
diplôme d’Honneur ou d’Excellence suivant son année 
d’apprentissage.
Voici la liste des élèves récompensés :
Donovan LECOMMANDOUX/piano/section 12/ LE 
GUERNO - Maxime FAUTREL/accordéon/section 11/ 
PEILLAC - Cécile JUBERT/Chant/section 9/ PEAULE - 
Anne-Sophie NUGUES/piano/section 8/MALANSAC
Elisabeth SAUPIN/chant/section 7/ ALLAIRE - Ariane 
POSSEME/piano /section 6 / PLUHERLIN
Zélia GONDOIN/chant/section 6/ ST GRAVE - Lilou 
GRIMAUD-GORON/piano /section 5/ ST MARTIN SUR 
OUST - Victoria THOMAS/piano/section 5/ CADEN - 
Loeiza CHAMAILLARD/piano/section 5/LIMERZEL - 
Baptiste AUDIGER/piano/section 4/ LIMERZEL - Jade 
FREOUX/piano/section 4/ PLUHERLIN - Elioth 
JOLIVET/piano /section 3/ MALANSAC - Ismaël 
PETUISEL/piano /section 1/ MOLAC
Elie RICHOMME/piano /section 1/ CADEN - Giuletta 
DELGADO/piano /section 1/ CADEN
Antoine AUDIGER/synthé /section 1/ LIMERZEL - Manon 
HEDAN/piano /section 1/ ST CONGARD
Ernest MOREIRA/piano /section 1/ MALANSAC - Nino 
PENHOUET/piano /section 1/ MALANSAC
Elina TALLIO/piano /section 1/ MOLAC

Ciné-concert à l’Iris cinéma le samedi 11 février
Pour la deuxième année, l’APEEM a organisé un 
ciné-concert qui s’est déroulé au cinéma Iris de 
Questembert le Samedi 11 février. Une dizaine d’élèves se 
sont produits sur scène interprétant exclusivement un 
répertoire varié de très belles musiques et chansons de 
films tel que «  Je vais t’aimer  » de La Famille Bélier, « 
Speechless  » d’Aladin ou encore «  L’Accordéoniste  » 
d’Edith Piaf du film Edith et Marcel. Le public venu 
nombreux a beaucoup apprécié ce concert varié d’une 
grande qualité.

PF_OiCQ`5# H4H`H.H`R5# 90L/+->G># ?/0# AWCPHH.#
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** Dimanche 9 juillet à 18H  : Concert dans la Chapelle Notre 
Dame de La Barre à PLUHERLIN
** Dimanche 26 novembre  à 11H : remise des Diplômes et 
Trophées salle des Fêtes de ST CONGARD
** Samedi 16 décembre : Grand SHOW dansant spécial années 
80 à partir de 20H Salle du Palis Bleu à MALANSAC (ouvert à 
tous.)

L’Ecole de Musique sera également présente sur d’autres scènes 
** Samedi 27 mai à Foleux BEGANNE
** Mercredi 21 juin : Fête de la Musique à MALANSAC
** Dimanche 23 juillet  : Animation repas Pardon St Jacques à 
CARENTOIR
** Vendredi 29 septembre  : Concert au Bar Le Bigorneau à ST 
MARTIN SUR OUST

Grand Concert annuel le Samedi 22 avril
Cette année le Grand concert annuel de l’Ecole de 
Musique organisé par l’APEEM, s’est déroulé à la salle de 
l’Asphodèle de Questembert le samedi 22 avril. 
Vingt-trois élèves et musiciens étaient présents sur scène 
pour un show d’une durée de 3 heures qui a débuté avec 
un morceau du groupe rock Van Halen « Jump » joué au 
synthé par Emmanuel SAUPIN. 

Le public venu nombreux a de nouveau apprécié la qualité 
des prestations et le répertoire varié des années 50 à nos 
jours avec plusieurs duos mais également un trio (piano 
voix) et un quintette de chanteuses qui avec leur chanson 
« Toutes les femmes de ta vie » ont mis une chaleureuse 
ambiance dans la salle. C’est sur le FINAL « A nos actes 
manqués  » de Jean-Jacques Goldman que tous les 
artistes se sont retrouvés sur scène accompagnés des 
nombreux applaudissements des spectateurs. Ce concert 
était dédié à Johann TRILLAUD, élève pianiste à l’Ecole de 
Musique depuis 6 ans, et malheureusement décédé début 
avril. Elisabeth et Eléa lui ont rendu un bel hommage en 
interprétant en duo la chanson « Vole » de Céline Dion.
Un grand MERCI à Nelly, à tous les bénévoles et les 
membres de l’APEEM qui, par leur implication et leur 
dévouement, ont permis que ce concert soit un véritable 
succèsC
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Le club quant à lui, a su aussi valoriser ces années de 
présences effectives, et en présence d'une partie de la 
famille de Robert, en lui réservant des douceurs culinaires 
bien appréciées du destinataire. Ce fut un moment 
particulièrement agréable pour tous. A nouveau un grand 
merci à Robert.
En parallèle à ces festivité, des membres du club ont 
donné de leur temps et de leurs compétences pour une 
remise à neuf des murs extérieurs de notre boulodrome. 
La nouvelle équipe municipale a soutenu le projet qui lui 
avait été soumis par le vice-président du club Pierre Verdy 
et onze personnes ont œuvré pendant près de deux 
semaines en mars dernier pour lui redonner une jeunesse. 
Merci pour ce soutien municipal et aux robustes 
réalisateurs de cette restauration  : Michel Guillouche, 
Claude Guillouche, Claude Maurat, Pierre-Yves Le Bot, 
Gabriel Destemberg, Jean-Marc Bredoux, Michel Blain, 
Daniel Ollivier, Patrick Guichon et Claude Monnier et Pierre 
Verdy.

Cette restauration permettra un meilleur accueil lors des 
prochaines rencontres dont la première aura lieu le 13 Mai 
2023 tout l'après-midi avec un repas en fin de rencontre. 
Les prochaines dates sont :
le samedi 17 juin  :  challenge des trois communes 
(Malansac/Pluherlin/Caden) en triplettes , puis Samedi 24 
juin : concours régional en triplettes, 
Samedi 5 août en triplettes. 

Une inauguration du boulodrome aura lieu début juillet 
prochain. Nous vous ferons connaître la dte par « 
intramuros  » et su notre nouveau site facebook  : 
malansac.boulesbretonnes@gmail.com

A très bientôt  : pour le bureau Gabriel Destemberg – 
Président du CLub

Une année studieuse pour cette nouvelle saison 2022/2023. 
Après les perturbations des deux précédentes années, le club 
retrouve enfin sa vitesse de croisière. Tous espèrent que la 
dynamique retrouvée reste au beau fixe. Le club de karaté de 
Malansac,qui est associé dans la même fédération aux clubs de 
Pleucadeuc et d'Allaire, affichent en commun plus d'une 
soixantaine de pratiquant de tous ages. Si nous comptons 
uniquement pour Malansac une belle trentaine de pratiquant, 
chaque licencié peut s'il le souhaite, en plus des cours sur  
Malansac le lundi, profiter des cours sur Pleucadeuc le mardi et 
sur Allaire le vendredi. La licence, toutes tranches d'âges, avec 
l'assurance et le passeport individuel est de 125€ la saison. Les 
deux premiers cours d'essais sont gratuit. Donc n'hésitez pas à 
nous rejoindre pour le plaisir d'essayer et ensuite de pratiquer un 
art martial souple et vivant, sans compétition, dans la tradition 
du BUDO. Apportez votre bonne humeur, vous êtes les 
bienvenus. Les instructeurs sont tous des bénévoles. Ils 
prennent sur leurs temps libres pour partager et transmettre leur 
art. Passionnés, ils vous réserveront le meilleur accueil.

Cette année, lors du stage fédéral, riche en partage début avril, 
sous la direction  de Senseï Schneider, Hanshi, expert 
international, plus haut gradé et soke de la fédération FIAMT, et 
de Senseï Bonnefoy, Kyoshi, 5ème DANbudo, référent national et 
responsable Bretagne  ; quelques bonnes nouvelles sont venus 
récompenser le travail de certains pratiquants confirmés, devant 
un jury d'experts exigeants (à ce niveau). En effet les passages 
de grades ont souri à Erwan BARLET qui obtient la Ceinture Noire 
1er DANbudo et à Gwenn-Dal COURTY qui obtient la CN 2ème 
DANbudo. Félicitations à eux pour le travail accompli. Trois 
autres candidats à la ceinture noire n'ont obtenu qu'une partie 
des objectifs nécessaires, ce n'est pas un échec, mais une demi 
victoire et ils devront repasser devant un jury ultérieurement, 
tous nos encouragements les accompagnent. Bruno COURTY, 
instructeur du club, présente et obtient également un DANbudo 
supplémentaire. Félicitations aux pratiquants et aux enseignants 
pour ces échanges enrichissants.

Bruno COURTY 0664109170 
https://www.facebook.com/KarateShotokaiMalansac

Après l'assemblée générale qui a eu 
lieu le samedi 14 janvier dernier, 
nous avons eu le plaisir de rendre 
hommage à un membre du club qui 
a donné son temps et son énergie 
pendant plus de 30 années  : 
Monsieur Robert LE BOT. Lors d'un 
repas au restaurant du Moulin Neuf 
les membres du club lui avait réservé 
des surprises. Pour bons et loyaux 
services la municipalité lui a remis la 
médaille de la ville représenté par 
M.Arnaud RICHARD.

BOULES BRETONNES DE MALANSAC

ARTS MARTIAUX MALANSAC 
KARATÉ SHOTOKAÏ
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ACTUALITÉS : 
www.assolaima.fr GYM DE MALANSAC

L'association de gym de Malansac dispense ses cours 
tous les mercredis de 20H00 à 21H15, au "Dojo" de la 
salle omnisports de Malansac.
Si, comme nous, vous souhaitez réveiller vos muscles, 
avec des séances de cardio, de renforcement musculaire,  
d'abdos, d'agrès divers, sans oublier un peu de relaxation... 
nous avons l'activité qu'il vous faut. 
N'hésitez plus et venez nous rejoindre. 

Nous serons présents au forum des Associations le 
dimanche 10 septembre, au Palis Bleu, pour plus 
d'informations. 
Vos 2 premières séances offertes et sans engagement.
Cotisation annuelle : 50 euros (de septembre à juin)
Contact : Laurence au 0647815399

BLÉS D'OR
Pour le Club des blé D’or animations les premiers jeudi du 
mois jeux de cartes et de société.
Et les troisièmes jeudi du mois jeux de société et danse 
bretonne.
Toutes les animations sont accompagnées d’un pot de 
l’amitié.
Pour tous renseignements n'hésitez pas á contacter le 
président du club Delaporte Georges 0635164267.

Des ateliers parentalités ont eu lieu sur des territoires 
voisins, et dans notre secteur un cycle Parler Parentalité 
pour les parents d'enfants de 0 à 5 ans. Ce cycle a permis 
aux nouveaux parents ou parents d'enfant en bas âge de 
poser des bases, des jalons dans la compréhension du 
fonctionnement de leur enfant, que ce soit au niveau du 
développement du cerveau, ou du fonctionnement des 
émotions. C'est un temps qui invite aussi à questionner sa 
posture de parent et à se sentir moins seul face aux 
nombreuses difficultés et/ou questionnements que l'on 
peut voir dans l'accompagnement d'un petit être en 
devenir. 
Témoignages des parents : « ça fait du bien   d'avoir un 
espace bienveillant pour déposer nos questions ou valider 
nos ressentis  », «  ça m'a donné plus d'assurance et de 
confiance dans mon rôle de parent, et c'est plus fluide la 
relation maintenant ». 

Formation Communiquer en équipe, avec La Marmite 
(asso. d’entraide en milieu rural)  : Il s’agit d’aborder les 
notions de la communication consciente, de se 
familiariser avec un nouveau processus d’échange et de 
relation et de proposer des outils pour vivre les relations 
sereinement. 
Témoignages : « "prendre soin de la relation" est quelque 
chose qui m'anime depuis longtemps. Grâce à la 
formation, je me clarifie mes intentions préalablement à la 
communication, et cela guide ma façon de communiquer. 
» «  Je trouve plus de facilité à m’exprimer, notamment 
mes ressentis sans avoir « de peur ».

Nourrir la confiance en soi avec Envol 56 : Observer ce 
qui relève du manque de confiance. Créer un temps de 
détente, d’échange, de ressource, d’expérimentation et 
explorer nos pensées, le lien au corps et nos émotions ; les 
comprendre, les réguler et gagner en autonomie. C’est un 
espace de respiration individuel, de partage et 
d’intelligence collective.

Cours de Sophrologie  : exercices de respiration, 
mouvements corporels doux, étirements, auto-massage, 
initiation à la méditation de pleine conscience, avec de la 
relaxation.
Témoignages : « Un mélange d'apaisement et de force se 
dégage de tous vos cours procurant vraiment une 
sensation de bien être. Maintenant au quotidien c'est 
respiration et ancrage dans l'instant présent au mieux que 
je puisse faire. », «  « une bulle de bien-être ». 
Nouveauté  : Rentrée 2023  : les cours se dérouleront les 
mercredis soirs à 17h30 et 19h.

Au plaisir de vous retrouver ...

Association Laïma
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L'association «Les 5 Mouvements», basée à Malansac, 
vous propose des séances collectives de Do In 
(automassages).  Un moment pour soi, pour :
- entretenir son bien-être et sa vitalité,
- trouver de la détente et du calme intérieur,
- auto-réguler l’énergie circulant dans le corps et stimuler 
l’auto guérison,
- renforcer les fonctions de l’organisme,
Le Do In signifie « la voie de l’énergie ». Dérivé du shiatsu, 
cette pratique japonaise utilise des techniques
de pressions sur soi-même.
Le Do In est une pratique simple qui permet, comme le 
Shiatsu, d’avoir une vision globale de son corps
et de son esprit, d’en comprendre les fonctions et d’agir 
pour son bien-être chaque jour.
Le Do In s’inscrit dans le domaine de la prévention et est 
accessible à tout le monde.
Les séances de Do In sont accompagnées : d'étirements 
pour harmoniser l’énergie dans le méridiens, de 
mobilisations articulaires, de moments de relaxation pour 
apprendre à concentrer son attention et à
rapprocher l’esprit du corps.
Séances hebdomadaires : Mardi (hors vacances 
scolaires). De 9h à 10h15 et de 18h15 à 19h30.
Rentrée 2023-2024 : Mêmes horaires prévus (à 
confirmer)
Possibilité de venir faire une séance d'essai offerte.
Durée : 1h
Lieu : Malansac , Salle du Centre Associatif
Possibilité de proposer des séances hebdomadaires de 
Do In en visio-conférence pour les entreprises.
Nous contacter

Intervenante : Christelle POULAUD, Praticienne Shiatsu et 
animatrice de Do In.
http://christellepoulaudshiatsu.com/

N'hésitez pas à contacter l'association « Les 5 
Mouvements » :
Adresse : Le Cota – 56220 Malansac
Tel : 06 89 80 64 01
Courriel : les5mouvements@gmail.com

Article signé par : Christelle Poulaud, pour l'Association 
Les 5 Mouvements
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Depuis Septembre dernier, l’Association Souffle et 
Sème propose un atelier de yoga tous les jeudis matins 
de 9H30 à 11H à Malansac.
Une séance allie des moments de méditation, des 
mouvements et postures, de la relaxation. Les 
thématiques des séances changent: elles peuvent être 
en lien avec les saisons, la digestion, les émotions....La 
pratique du yoga, ouverte à tous améliore la santé. Ce 
sont des temps, à la fois, pour mieux connaître et sentir 
son corps, pour apprendre à respirer, pour gagner en 
souplesse et en force, pour écouter ce qui se passe en 
soi et aussi récupérer de l’énergie, faire circuler, 
détendre les tensions physiques et émotionnelles…Loin 
de devoir réussir quelque chose, l’intention est avant 
tout de partir chacun de son corps comme il est, avec 
son histoire, ses limites pour l’apprivoiser, le percevoir 
plus finement, lui offrir un vrai temps de ressourcement 
et de ralentissement.

Les séances collectives se font dans une atmosphère 
de concentration, de tranquillité et en même temps de 
détente et de rire.

C’est avec joie, que nous vous accueillerons pour 
essayer une séance avant mi -juin ou à partir de la 
rentrée sur le parquet chaleureux de la salle associative 
toute neuve !
Voilà quelques témoignages d'habitant.e.s :
« Entretenir la souplesse des articulations, vasculariser 
mes organes, expérimenter de nouvelles sensations 
dans la joie et la sérénité sans pression aucune. Un 
moment pour soi. Faire une pause .» Françoise

« La pratique du yoga avec Manue est douce. Elle me 
permet d'affiner ma concentration. Ces séances ont un 
bienfait sur mon corps et mon état d'esprit. Je sais que 
je peux y aller en toute simplicité, peu importe mon 
niveau d'énergie. C'est une vraie pause, un cadeau que 
je me fais chaque semaine. » Elodie

« Participer à un cours de Yoga le jeudi, c'est partager 
un temps de bien-être,  dans la bienveillance envers soi 
et envers les autres du groupe. C'est aussi, pour ceux 
qui le souhaitent, partager une dimension 
métaphysique. » Yannick
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Do In – auto-massage et étirements Souffle et sème

Les associatis

42



Place du Village 

2e Fête du vélo : ça roule pour les mobilités douces !

Un soleil radieux, de la bonne humeur et une forte 
participation étaient au rendez-vous pour la deuxième 
édition de la Fête du Vélo de Malansac organisée par 
l’association Place du village. 

Le dimanche 14 mai, près de 400 personnes se sont 
retrouvées Place de la gare pour participer à la fête du vélo 
et s’informer sur les mobilités douces*.

Dès 9h00, les premiers coups de pédale étaient donnés 
avec le départ d’un circuit de 67km organisé avec la 
complicité de 25 rouleurs de La Roue Pluherlinoise. 
Rapidement, les départs se sont enchaînés : circuit 
familial « pour les courageux » de 20km, boucle de 10 km 
-dont le benjamin n’avait que 5 ans et demi, bravo à lui !- 
et enfin 5km autour du centre bourg pour les plus jeunes. 

Pour ces derniers, une halte était organisée sur l’Aire 
terrestre éducative de Malansac où deux professeurs, des 
écoliers et des collégiens ont présenté le projet 
pédagogique et les activités menées.

Au retour des 4 circuits, pas le temps de souffler pour la 
grosse centaine de participants engagée ! Nos valeureux 
cyclistes ont enchaîné avec une parade festive dans les 
rues du centre, le tout rythmé par le joyeux vacarme des 
musiciens de Batucansak.

 

Place de la gare, les bénévoles s’affairaient pour les 
accueillir : restauration et boissons fraîches étaient 
proposés pour partager un pique-nique convivial à l’ombre 
des grands platanes.

Dans l’après-midi, les animations ont fait le plein : manège 
à pédale, tours en Rosalie, démonstration de différents 
types de vélos, ambiance musicale, rémouleur à pédale, 
exposition des dessins du concours organisé par le 
collège, jeux en bois, courses de lenteur…

La bourse aux vélos a, elle, permis à une vingtaine de 
personnes de repartir avec une nouvelle monture.

Enfin un espace d’exposition et de sensibilisation aux 
mobilités douces a permis de dévoiler les résultats du 
questionnaire participatif animé pendant un mois par le 
collège et de dialoguer avec les habitants. Toutes les 
informations recueillies contribueront à l’élaboration d’un 
«  Plan vélo  » pour la commune et la communauté de 
communes.

Place du village remercie chaleureusement tous les 
participants, les bénévoles, les associations et les 
partenaires qui se sont mobilisés pour faire de cette 
journée une superbe réussite. 

Rendez-vous l’année prochaine - et encore plus 
nombreux ! - pour la 3 e édition de la Fête du vélo !

* La Fête du vélo s’inscrivait cette année dans le 
week-end de la mobilité douce à Malansac, débuté dès le 
vendredi soir par la projection du film et la conférence 
gesticulée de Vincent Berthelot, le Facteur humain, dans 
le cadre des rendez-vous découverte de Place du village.
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Éclats de Mosaïque est une toute nouvelle association de 
loisirs créatifs, ouvertes à tous quelques soit son âge, 
avec ou sans expérience dans ce domaine artistique.
Qu'est-ce que la mosaïque ? Un assemblage de petits 
cubes ou parallélépipèdes multicolores (marbre, pâte de 
verre, etc.) juxtaposés de façon à combler le support ou à 
former un dessin ; le tout retenus par un ciment. Et cela 
donne de merveilleuses créations.
Ainsi, lors du marché de Noël, M et Mme MARTIN 
MOUNIER ont eu la gentillesse d'exposer dans leur vitrine 
un ensemble des réalisations faîtes à partir de supports 
constitués. Un grand merci.
Merci également à la médiathèque qui nous a ouvert ses 
portes le 5 avril (photo n°2) et à l'établissement « Age et 
Vie » le 25 avril, pour une initiation. Ce fut de bons 
moments tant pour les plus jeunes à la Médiathèque que 
pour les « jeunes d'autrefois » au centre Age et Vie de 
MALANSAC.

Prochain rendez-vous marquant : le dimanche 10 
septembre, lors du forum des associations, nous aurons 
un stand pour exposer et faire une démonstration de 
mosaïque à laquelle vous pourrez participer.
Notre association se situe actuellement au local La Girelle 
– Rue du Beau Soleil à Malansac, tout près du collège. Nos 
horaires sont les suivants : les mercredis matin de 10h à 
12h, y compris pendant les vacances scolaires.
L'adhésion s'élève à 15 € pour l'année et le matériel fourni 
pour les petits objets que vous gardez après finition de 
l'activité. Pour les gros ouvrages, une participation sera 
demandée proportionnellement aux dimensions de 
l’œuvre.

Contact : 
M DESTEMBERG au :
06.85.15.07.58 ou 06.85.15.08.71.

M DESTEMBERG Président

Éclats de Mosaïque

« Avancer c’est aller vers l’horizon et c’est marcher sans 
craindre les épines ou les pierres qui viennent souvent 
parsemés le sentier de la Vie. »

Le 1er Avril 2023, les bénévoles se sont donnés rendez-vous 
pour une «corvée», comme disent nos plus anciens. Au 
programme, le nettoyage du chemin de la fontaine et la 
fontaine, ainsi que du terrain. En récompense, Jacqueline et 
Annie, nos cuisinières du jour, le prépare toujours un petit 
repas.

Courant Mai 2023, les membres du bureau se sont réunis 
afin d’échanger sur la fête annuelle en Juillet, et prendre une 
décision sur l’organisation de celle-ci. La décision a été 
validée de faire de nouveau un : « repas à emporter ». Notez 
dans vos agendas la date du : Samedi 01 Juillet 2023, pour 
notre repas à emporter avec au menu  : Jambon à l’Os, 
Gratin/ Fromage / Tarte aux pommes.

Nous comptons sur votre participation à tous pour ce repas 
à emporter et nous ne manquerons pas de vous tenir 
informez sur les modalités de réservation.

Les membres de l’association se joignent à moi, pour vous 
donner rendez-vous le samedi 01 juillet 2023.
On vous attend….
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CHAPELLE DE CARPEHAIE

Carpehaie
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MOZAICK

Les associatis

L’accueil des familles se poursuit
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Le conseil d’administration Mozaick

AAPPMA LE MORTIER DE GLÉNAC ET LANVAUX

Notre Association Agréée de Pêche et de Protection du Milieu Aquatique « Le Mortier de 
Glénac et Lanvaux » gère un très beau parcours de pêche sur l’Arz de sa confluence avec 
l’Oust sous St Jean La Poterie et Moulin de Bois Bréhan en Pluherlin sans oublier l’Etang 
du Moulin Neuf.

Si la pêche en 1 ère catégorie a déjà permis à de nombreux pêcheurs de saisir des truites, 
la pêche en 2 ème Catégorie (Carnassiers) ouvrira le 29 avril dont l’Etang du Moulin Neuf 
ou de nombreux brochets, carpes et tous les poissons blancs vous attendent.
Les cartes de pêche peuvent s’acheter chez notre dépositaire, le magasin Super U de 
Malansac et sur le site « cartedepeche.fr ».
Les prix 2023 de ces cartes pour pêcher toute l’année sur tous les cours d’eau de 
France* sont les suivants : Carte découverte -12ans, 7€ - Personne Mineure (12-18ans) 
22€ - Promotionnelle Femme 36€. Durant les vacances, les cartes sont la Journalière à 
13€ et l’Hebdomadaire 34€.

Une Carte Majeure (pêche sur tout le 56, 80€ et sur toute la France * 105€
*sauf les départements 05-07-48-73 et 74.

N’hésitez pas à nous rejoindre sur facebook, des questions à nous poser  : 
secretariatmgl56@gmail.com.

45



CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL
Communes de Caden, Limerzel, Malansac, Pluherlin 
Rochefort en Terre et Saint Gravé

Un été plein de projets au centre social. 

L’été est toujours un temps fort au centre social. Les 
accueils de loisirs permettent aux enfants de 3 à 11 ans et 
aux jeunes de profiter d’activités variées, de sorties mais 
aussi de partir en camps et bivouacs de 2 à 5 jours. Les 
destinations 2023 : Arzon, Carentoir, Bain sur Oust…

Les familles et habitants se voit proposer un programme 
d’animations construit à partir des envies et des centres 
intérêts des personnes, pour cette année entre autre la 
réserve naturelle de Séné, les jardins de Brocéliande, 
Wakepark… Ces sorties sont l’occasion de rencontrer des 
personnes, d’échanger, et de découvrir des activités en 
famille ou entre amis.
Les activités portées par les habitants se poursuiv et ent 
durant l’été : les après-midi habitants (échanges de  
savoirs, échange, convivialité…), les navettes aux marchés, 
les sorties entr’habitants. 

Sur tout le mois de juillet, Baptiste, Conseiller Numérique 
France Service au Centre Social, est disponible pour vous 
accompagner dans vos usages du numérique : il propose 
des rendez-vous individuels gratuits pour vous 
accompagner selon vos besoins  : utilisation d’internet, 
réseaux sociaux, smartphone, démarches administratives, 
gestion des photos… N’hésitez pas à venir le rencontrer 
pour échanger sur vos besoins !

Durant cette été 2023 nous allons aussi vous proposer 
des projets collectifs innovants ouverts à tous. 

Participer à la réalisation d’une fresque 
Un projet intergénérationnel avec la réalisation d’une 
fresque sur le thème du « vivre ensemble ». Deux ateliers 
sont proposés pour l’élaboration de la fresque avec 
l’artiste Loriane Le Grand : le 28 juin et le 5 juillet ; la fresque 
sera réalisée entre les 24 et le 28 juillet. 

Construction d’une cabane en terre 
sur la commune de Malansac

Ce projet réalisé en partenariat avec l’association 
CHANTIER ! de Redon va se dérouler sur plusieurs 
mois d’avril à octobre pour aboutir à la réalisation 
d’une cabane ouverte à tous sur la commune de 
Malansac. Différents ateliers seront ouverts aux 
différents publics  pour participer activement à la 
construction et se sensibiliser à l’éco-construction 
: modelage de briques en terre, remplissage des 
murs de la cabane avec du torchis… Vous pourrez 
aussi assister au levage de la charpente en bois et 
à la pause d’un toit en chaume. 
Situé à proximité du Palis bleu, la cabane sera 
ouverte à tous et pourrait avoir différentes utilités : 
lieu solidaire (surplus de légumes, zone antigaspi, 
lieu de convivialité…). 

7G29*T0-0#A/#20G/:-9+#+*6G0-S*1#
Une grande journée autour de la création numérique avec 
le Fablab d’Auray qui vendra installer son équipement à 
Saint Gravé le 30 aout. Des activités pour tous seront 
proposées tout au long de la journée. 

Le centre social vient vous rencontrer sur votre commune 
Et tout l’été, l’équipe du centre social vient à votre rencontre 
sur votre commune avec la tournée conviviale de « 
L’Eveilleur » son fourgon aménagé.
A proximité de la gare de Malansac,   les mercredis 19 
juillet et 16 aout de 15h à 18h (accueil libre et gratuit pour 
tous  : espace conviviale, pause-café, gouter, jeux, 
bricolage, informations, discussions…).

 

Notez dès à présent le rendez-vous de la rentrée : 
Journée solidaire et forum des associations les 9 et 10 
septembre au Palis bleu. 

Retrouvez les programmes d’animations de l’été et les 
détails de toutes ces activités sur notre site. N’hésitez 
pas à nous contacter pour toutes précisions. 

`9*>#29+:/2:10#N#
O1+:01#592-/A#H4HQ)
J#0*1#,1#A/#.G:/-0-1#@#M&""!#)Q.HFoH)#@#RGA^#!"^$%^&&^"(^&<
!"!#$%!&'(!)*%#+$,*(+&-!./(010222.!"!#$%!&'(!)*%#+$.*(-

Des ateliers ouverts à tous
 (gratuit et sur inscription auprès du centre social EVEIL) : 

Une exposition sur les constructions en terre sera également 
présenté à la médiathèque de Malansac du 16 mai au 15 juin, et au 

cours de l’été sur d’autres lieux du territoire.

CENTRE SOCIAL ÉVEIL

Mercredi 21 juin: 10h-12h 
Vendredi 30 juin: 10h-12h 

Mercredi 05 juillet: 10h-12h 
Mercredi 12 juillet: 10h-12h 
Mercredi 19 juillet: 10h-12h 

Mercredi 23 août: 10h-12h30
Mardi 29 août: 10h-12h30 

Sam. 9 septembre: 10h-12h/ 14h-16h
 (journée solidaire)
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Un pass découvert « Aventures et Loisirs aquatiques »

Jusqu’au 1er octobre 2023, Rochefort-en-Terre Tourisme et la piscine Beau Soleil de Questembert Communauté 
s’associent pour proposer une nouvelle offre pour les habitants et vacanciers du territoire : un pass découverte « 
Aventures et Loisirs Aquatiques ».
Soucieuses de développer une nouvelle offre à destination des visiteurs, qu’ils soient locaux ou vacanciers, les équipes de 
Moulin Neuf Aventure et de la Piscine Beau Soleil ont souhaité développer une nouvelle offre pour la prochaine saison 
touristique : un Pass Découverte aventures et loisirs aquatiques.
Ce pass est délivré gratuitement après l’achat d’une entrée plein tarif dans l’une des deux structures. Le visiteur se voit 
alors remettre un coupon lui permettant de bénéficier d’un tarif réduit dans l’autre structure.
Concrètement, le pass offre une réduction de 10 % sur l’ensemble des activités nature de Moulin Neuf Aventure (excepté 
l’escape game) et sur les entrées « public » de la piscine. Les activités de type aquagym et cours de natation en sont donc 
exclues.

Piscine Beau Soleil : 14 rue du Calvaire – 56230 Questembert 
Contact : 02 97 26 66 60 | piscinebeausoleil@qc.bzh
 https://reservation.piscinequestembert.bzh/

Moulin Neuf Aventure : Etang du Moulin Neuf – 56220 Rochefort-en-Terre
Contact : 02 97 42 55 28 | info@moulin-neuf-aventure.bzh
www.moulin-neuf-aventure.bzh

Navette estivale :

Envie d’une escapade à Damgan ou à Rochefort-en-Terre? 
Profitez de la navette estivale du 4 juillet au 31 août pour 2€ 
l’aller-retour

La navette estivale reprend du service ! Du 4 juillet au 31 août, les 
mardis* et jeudis, rejoignez Damgan et ses plages ou 
redécouvrez notre petite cité de caractère de Rochefort-en-Terre, 
classée parmi les plus beaux villages de France.

* la navette estivale du mardi 15 août sera décalée au mercredi 
16 août.

Tarif Aller-retour : 2€. Règlement en espèces uniquement.
Les personnes de moins de 13 ans doivent être accompagnées 
d’un adulte.
Pour les personnes à mobilité réduite, prise en charge à la 
demande au 02 97 43 32 70, 48 heures avant le départ des 
navettes.

Infos et horaires des navettes sur
➔ www.questembert-communaute.fr
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Vie écique

Groupe Néo 56, acteur de l’emploi local

Icare

Mission locale

Un partenaire emploi

Le Groupe Néo 56 à travers ses différentes structures, via Néo 
Emplois, Adis interim, est un acteur important de l’emploi local. 
En relation avec différents partenaires (collectivités, acteurs de 
l’emploi). Les conseillers emplois, vous reçoivent sur 
rendez-vous : présentiel, téléphonique ou vidéo pour vous 
accompagner dans la construction de votre projet 
professionnel et dans vos démarches de recherche d’emploi. 
Grâce à une connaissance pointue du territoire et des 
entreprises, Néo Emplois et adis interim vous propose des 
missions de travail ponctuelles ou régulières rémunérées dans 
des secteurs variés (hôtellerie/restauration, secrétariat, BTP, 
services à la personne...). Néo Emplois est aussi en mesure de 
vous proposer des missions de travail adaptées à vos 
problématiques.

Contact emploi : contact@neoemplois56.org- 
Vous pouvez postuler directement sur www.neoemplois56.org 
ou nous appeler pour un rdv au 02 97 53 36 25

Nos permanences sur Malansac, 5 Rue Sol de Grisolles, 
56220 Malansac :
Mercredi 9h-12h/13h30-16h30, jeudi 13h30-16h30

Le groupe Néo56, aide les demandeurs d’emploi avec Néo 
Mobilité ! Vous avez besoin d’une voiture pour accéder à un 
emploi, à une formation ou un entretien d’embauche ? 

Néo Mobilité vous loue une voiture quelle que soit votre âge 
pour 7€/jour. Tout compris hors carburant.
Pour plus d’informations contactez-nous au 07 71 75 15 70 
ou mobilite@neo56.org

Tu as entre 16 et 25 ans, jusqu’à 29 ans en cas de situation de 
handicap ? Ni en emploi, ni en formation ? On est là, pour toi !

ICARE, c’est un projet novateur qui a pour objectif de venir vers 
toi, d’être à ton écoute.
ICARE, c’est un projet fait pour toi si tu souhaites être écouté.e 
et/ou accompagné.e.
ICARE est fait pour toi si tu rencontres des difficultés sur le plan 
de l’accès aux soins, au logement, à la mobilité.

ICARE est une possibilité ! Tu peux contacter 
Gwenn au 06 99 79 38 71 !
Elle facilitera tes démarches et 
t’accompagnera dès que tu en auras besoin !

La Mission Locale (pôle emploi des jeunes) du Pays de Vannes tient une permanence 
tous les mercredis de 9h30 à dans les locaux de Néo situé au 5 Rue Sol de Grisolles, 
56220 Malansac.

TU AS ENTRE
16 - 25 ans ?

DÉCOUVRE LE PROJET ICARE ! 

29 ans SI TU ES en situation de handicap

A toi de jouer ! 

contacte 
 gwen

n au 

06 9
9 7

9 3
8 7

1 o
u 

icare@
neo

56.o
rg

ce projet est-il fait pour toi ? 

- Tu as entre 16 et 25 ans 

- Tu n’a pas de suivi à la mission locale, 
Pôle emploi ou Cap emploi depuis plus 
de 5 mois

- Tu souhaites être accompagné.e dans 
tes démarches et bénéficier d’un 
soutien financier

iCARE, pour quoi faire ?

- Un accompagnement personnalisé pendant 6 mois dans  
tes démarches administratives, de santé, de logement, de 
mobilité, de formation, d’emploi

- Un programme adapté à ton rythme

- Une allocation pouvant aller jusqu’à 520 €/mois 

icare@neo56.org - 06 99 79 38 71
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Hugo CHARTON
PFCRQOQH`#H`#ipP`_5H

ma méthode a pour but de rendre littéralement la parole à 
l'inconscient.

Tout le monde est réceptif à l'hypnose car des phénomènes 
hypnotiques sont naturels et vécus plusieurs fois par jour.
Comment fait-on cela ? Je propose des séances de 2h 
principalement debout pour réveiller cet inconscient.
J'utilise notamment l'écriture automatique : votre bras tient un 
stylo, l'inconscient a toute la place dans le bras et écrit des lettres, 
puis des mots et ensuite des phrases pour s'exprimer pleinement.
Donner la parole à cet inconscient permet souvent de mieux se 
comprendre et d'aller mieux : par exemple, en complément d'un 
suivi médical adapté, je peux aider sur l’aspect émotionnel les 
personnes touchées par des addictions ou des phobies.»

Hugo Charton - Praticien en hypnose
06 52 49 24 34
https://hypnosecharton.fr
contact@hypnosecharton.fr
Sous le bois - 56220 Malansac

«Je pratique l'hypnose depuis 
plus de 6 ans et j'ai ouvert à Sous 
le bois, vers le moulin neuf, mon 
lieu d'accompagnement.
Qu'est-ce que l'hypnose ? 
Presque tout le monde connait 
sans vraiment connaitre : 

Edith BUISSON
7_55QHF#O)C55a#k

«J’ai créé mon activité pour venir en aide aux personnes, 
notamment âgées, pour qui les tâches administratives 
deviennent compliquées à gérer et source de stress.
Si c’est votre cas, je peux vous assister, à votre domicile, à votre 
rythme et dans la plus stricte confidentialité. Je me déplace chez 
vous avec mon ordinateur, une connexion internet et une 
imprimante/scanner portable, et nous réalisons ensemble toutes 
vos démarches (sur papier ou sur internet).

Je peux vous aider régulièrement pour le suivi courant de vos « 
papiers  » (courrier, paiement des factures et impôts, suivi du 
budget, des frais de santé…) ou pour des démarches ponctuelles 
(déclaration de revenus, pièce d’identité, démarches auprès d’une 
assurance, etc.). Je n’interviens que lorsque vous avez un besoin, 
il n’y a aucun engagement sur la durée ou en nombre d’heures.

Référencées officiellement comme service à la personne, mes 
prestations vous donnent droit à un avantage fiscal de 50% sur les 
sommes payées (déduction ou crédit d’impôt).
N’hésitez pas à me contacter si vous souhaitez en savoir plus ou 
l’envoi d’une plaquette.

Je propose également une première visite, gratuite et sans 
engagement pour vous, pour que vous m’expliquiez vos besoins 
et que nous fassions connaissance.«

Dossier classé !
Edith Buisson - Assistante administrative à domicile
06 80 03 06 15 / 02 97 41 96 45
Site : www.assistante-administrative.net
Courriel : edith@assistante-administrative.net

«J'exerce l'activité d' Anteniste depuis 22 ans.
Je me suis installé sur la commune de Malansac, depuis février 
2022. J'ai repris l'activité de Mr Latinier Marcel en tant 
qu'installateur, dépanneur d'Antenne et de parabole. J'ai 
développé mon activité dans l'installation de vidéosurveillance.»

Yoann LE COURTOIS - Antenne LC
installation / Dépannage d’Antenne et Parabole
Pose de caméra - surveillance
06.09.13.26.72 
antennelc56@gmail.com
6, La ville aux Texiers - 56220 MALANSAC

Yoann LE COURTOIS
C`RH``H#)O#

Johnny GAIN
H`RFHPFQ5H#7H#.aRC))HFQH

«Après avoir travaillé 20 ans dans la Métallerie - Chaudronnerie, 
titulaire d'un CAP Métallerie originaire de Pluherlin, Johnny GAIN à 
crée sa propre entreprise à Malansac : JG Métal.
JG Métal propose des services variés pour répondre à vos 
demandes et satisfaire vos besoins.»

Johnny GAIN - Entreprise de Métallerie
Fabrication : portail, portillon, garde-corps, main courante, 
verrière, escalier, ameublement.
Réparation : Agricole, TP, professionnels et particuliers.
Soudure : ACIER - INOX - ALU.
06-33-43-56-15  - jgmetal56@gmail.com

Il apporte des solutions pour apaiser les angoisses et les phobies, 
arrêter de fumer, se libérer d’une addiction, soulager la douleur, 
booster sa réussite scolaire ou se préparer aux concours, 
accompagner un changement de carrière, aider au rééquilibrage 
alimentaire, développer sa confiance en soi… Vous trouverez plus 
d'informations sur lestherapiesdelodie.com ou au 
06.59.98.30.87.

Elodie Deret, hypnothérapeuthe, 3 rue de la scierie, 56220 
Malansac.
Vous vous posez des questions sur l'hypnose? Consultez l'article 
"hypnose : Les bienfaits et fonctionnement de l'hypnothérapie" 
sur passeportsante.net. 

«Après avoir travaillé en tant 
qu’infirmière pendant 16 ans dans de 
nombreux domaines,  je me suis formée 
à l’hypnose Eriksonienne pour mieux 
accompagner mes patients. 
J'accompagne les enfants, adolescents 
et adultes. L'hypnose est un outil 
efficace et doux pour vous accompagner 
dans le processus de changement et/ou 
d’apprentissage que vous souhaitez. 

Elodie DERET
ipP`_RiaFCPH]RHe#P5pOi_PFCRQOQH``He#Q`KQF.QqFH
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Bien le bonjour,
 

Nous sommes un groupe d’habitants qui aimeraient voir
Malansac en fête
 le temps d’une journée.

Nous souhaitons créer ensemble un moment convivial 
qui rassemblerait tout le monde, tous les âges,

 pour s’amuser, se rencontrer.
 

Un évènement qui aurait lieu au printemps 2024.
 

On s’y met?
On pourrait fabriquer des chars, se déguiser, brûler un monsieur carnaval,

partager un bon repas, danser au bal
ou faire ce que vous voulez...

 
Allez-y prévenez votre école, votre village, votre club de sport,

votre association, votre voisin(e)...
Et que la fête commence !

 
Nous vous proposons un moment d’échange :

 
le 15 septembre à 20h au centre associatif de Malansac

 
pour toutes questions : enfete@malansac.org

 

50



ESPLANADE DE LA GAREESPLANADE DE LA GARE

LES MARDIS

DE L’ÉTÉ

Malansac (56)
DU 4 JUILLET AU 1 AOÛT

À PARTIR DE 19H00  GRATUIT
MUSIQUE  SPECTACLE  BUVETTE  RESTAURATION

À PARTIR DE 19H00  GRATUIT
MUSIQUE  SPECTACLE  BUVETTE  RESTAURATION

Agenda 2023
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