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Inf pratiques
Mairie de MALANSAC
 4 Rue du Puits de Bas, 56220 Malansac
��������������

Horaires

Lundi 8h30-12h30
Mardi 8h30-12h30 / 13h30-17h30

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi 8h30-12h30

Vendredi 8h30-12h30 / 13h30-17h30
Samedi 9h-12h00

Dimanche Fermé

Déchetterie communautaire

Déchetterie de l'Épine

������������������������ ���������������������������
Lundi Fermé le matin /13h30-17h00 Fermé le matin /13h30-17h00
Mardi -- Fermé -- -- Fermé --

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Vendredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Samedi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00

Lieu-dit de l’Ardoise • Limerzel • 02 97 66 13 11

Déchetterie de Kervault

������������������������ ���������������������������
Lundi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h00
Mardi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h00

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi Fermé le matin /13h30-17h00 Fermé le matin / 13h30-17h00

Vendredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00
Samedi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00

Lieu-dit de l’Ardoise • Limerzel • 02 97 66 13 11

Médiathèque 

Lundi 16h00-18h30
Mercredi 10h00-12h30 / 14h30-18h30
Vendredi 16h00-18h30

Samedi 10h00-12h30 / 14h30 - 17h00

Rue des Forges - 56220 Malansac - 02 97 66 13 98

Démarches Carte Grise

d’immatriculation (carte grise) s’effectue à 
présent de manière totalement numérisée.
Pour cela, il existe deux options :

 En passant par le site de l’ANTS :
https://immatriculation.ants.gouv.fr/

 Ou directement chez un professionnel
de l’automobile agréé par la préfecture.

Tous les jeunes Français et Françaises (ou leur 
tuteur légal) ont l’obligation de se faire recenser 
à la Mairie. Cette obligation légale est à effectuer 
dans les 3 mois qui suivent le 16ème anniversaire. 
Une attestation de recensement vous sera remise. 
Elle est demandée pour tout examen (BAC, conduite 
accompagnée, permis de conduire,...).

Cette démarche déclenche également leur inscription 
sur la liste électorale. 

Se présenter au secrétariat de la mairie muni du
livret de famille et d’une pièce d’identité.

Service national
Parcours de citoyenneté

La commune de Malansac ne délivre plus de 
Carte Nationale d’Identité. Vous devez à présent 
prendre rendez-vous dans une commune équipée 
de la station biométrique, à savoir Questembert, 
Allaire.

Pour faire une pré-demande et ainsi gagner du 
temps lors de votre passage en mairie, rendez-vous 
sur le site www.ants.gouv.fr

Attention ! Veillez à prendre vos dispositions car
les délais sont désormais plus longs.

Carte nationale d'identité
Directrice de la publication : Morgane Rétho
Rédaction : commissions, comités, élus et associations.
Les textes et photos publiés dans la rubrique “Les associations” sont sous la 
responsabilité de leurs représentants et n’engagent que l’association.  Merci à Yann 
Beauson pour sa relecture.
Conception : Commission communication
Photographies : Arnaud Richard, Gaëlle Rollin, Morgane Rétho, François Hervieux, 
Hélène Zeitoun
Illustration : vecteezy.com -  Freepik.com - Vommission communication 
Impression : RIM - Parc d’activités de la Chaussée - 56220 Malansac
Tirage : 1300 exemplaires

Impression avec des encres sans solvant sur papier issu de 
forêt gérée durablement 100% PEFC
Reproduction interdite, même partielle. Tous droits réservés

Horaires d’ouverture habituels

2



l’édito de la maire
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Sommaire

Après un été riche en évènements musicaux, place est venue à 
la rentrée 2023/2024 souvent synonyme de bonnes résolutions 
mais aussi de réunions, de mise en route de nouveaux projets.

La rentrée est toutefois aussi marquée par une actualité mondiale 

acte terroriste. Cela montre combien le bien vivre ensemble est un 
enjeu fondamental dans une société.

Malgré ce contexte, il faut avancer, aller de l’avant. À l’échelle de la 

après une belle journée du patrimoine en 
septembre, où plus de 500 visiteurs sont venus sur le site pour 
voir et échanger avec les anciens salariés. Le groupe travail 
Père-Dodu-Doux avance sur le futur projet de mise en valeur de 
la mémoire du site. La toute dernière étude environnementale arrive 
au bout de son année. Selon l’analyse des résultats, nous pourrons 
obtenir l’autorisation des premiers travaux sur site (dépollution, 
désamiantage, déconstruction).

rue des comtes de Rieux/place du marché
Les travaux vont durer plus d’un an, des déviations vont être installées 
en fonction des avancées du chantier. Nous serons vigilants à la 
sécurité durant cette période de travaux et travaillons en concertation 
avec les professionnels pour informer les habitants.

le groupe habitants/élus a démarré ses 
premières séances de travail, il est possible à tout moment de 
rejoindre le groupe, en suivant l’actualité (médiathèque, réseaux 
sociaux et journal). Ces temps de rencontre sont aussi l’occasion 
de mieux se connaître entre habitants mais aussi d’apprendre les 
méthodes d’entretien des fruitiers (taille, greffe, paillage…)

MAM : Maison des Assistantes Maternelles :

petite enfance et équipe technique (architecte et maitre d’œuvre) 
Evidemment, ce ne sont que quelques exemples des différents 
projets en cours sur la commune. En parallèle, il y a aussi la vie 

habitants (conciliation voisinage, médiation, écoute, recherche de 
solutions…).

bien vivre ensemble.
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Les éch du cseil
Juin 2023

Juillet 2023

Personnel communal

Création de 2 emplois permanent à temps non complet exerçant 

17/35ème

 plonge, entretien des locaux, accompagnement sur le 
temps du repas.

29/35ème

 préparation des repas, service, encadrement d’enfants 
sur le temps du repas, entretien des locaux cantine et ménage école.

Ces ouvertures de postes sont liées à des passages de CDD en 
postes agents permanents.

Tarification garderie - gouters Foncier- Déclaration d'utilité Publique

Marché public procédure adaptée 

Le comité enfance jeunesse qui s’est réunira le 6 juin 
prochain a évoqué la remise en place de la prestation 
“goûters” à la garderie supprimé sur le mandat 
précédent.

En effet, suite aux retours des questionnaires adressés 
aux familles des 2 écoles plébiscitant le retour des 
goûters fournis par la municipalité, et dans une volonté 
politique de l’équipe municipale il est proposé de 
réinstituer à la rentrée de septembre 2023 la prestation 
“goûters” pour les enfants de la garderie.

La société ARMONYS sollicitée sur la fourniture dans 
le cadre d’une prestation de services chiffre un 

 
conventionnels :

• 10 g de beurre ............................................................0,12 €
• 1 bâton de chocolat ..................................................0,07 €
• 1 fruit ...........................................................................0,20 €
• 1 yaourt .......................................................................0,17 €
Le goûter reviendrait à 0,56 € HT/enfant
Pain à la charge de la mairie

•  .......................................0,10 €
• 1 fruit ...........................................................................0,20 €
• 1 yaourt .......................................................................0,17 €
Le goûter reviendrait à 0,47 € HT/enfant
Pain à la charge de la mairie

Sachant que le pain et la TVA seraient à la charge de la 

fournis aux enfants à compter du 1er septembre 2023 
à 0,60 €. En concordance avec d’autres communes de 
la communauté.

Demande d'installation d'une machine à pizza

Un emplacement situé près du parc à vélo sur le parvis de la 
gare est disponible et permet le raccordement à moindre frais 
car un coffret existe déjà. Toutefois, le compteur de la gare 
est trop juste en puissance et il sera nécessaire de créer un 
nouveau compteur (à la charge de l’intéressé auprès d’ENEDIS). 
La puissance nécessaire pour un distributeur à pizza est de 7 KW.

Le restaurant du pont d’Arz qui a fait la demande d’installation 
d’une machine à pizzas aura à ses frais le branchement, 
le raccordement et la consommation électrique. 

Après en avoir délibéré, le conseil municipal vote à bulletin secret 
 
 

n’est donc pas approuvée et est rejetée par le conseil municipal. 

Accueil association la Marmite

L’association La Marmite, représentante de différentes structures 
a dû quitter le site de Bobehec situé sur la commune de 
LA VRAIE-CROIX. Cette association est une richesse pour 
le territoire et la commune de Malansac s’est positionnée 

Plusieurs visites se sont déroulées et le choix s’est porté sur le 
foyer des jeunes, en accord avec l’association EVEIL et qui a été 
consultée, et l’étage de la Girelle. 

Quelques travaux (changement des chauffages, VMC…), mais 
 

de la salle du foyer. Ces travaux seront réalisés par les services 
techniques communaux.

’encadrer cette mise à disposition, une convention 
a été rédigée. Un montant de loyer mensuel de 200€ 
est proposé au vote de l’assemblée. Les charges 
seront basées sur un forfait mensuel de 150€ révisable 
en fonction des consommations sur une année de 
fonctionnement.
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Les éch du cseilLes éch du cseil
Septembre 2023
Foncier- Déclaration d'utilité Publique

Marché public procédure adaptée 

Acquisition de la parcelle cadastree AB 271
par voie d’expropriation

Considérant la nécessité d’acquérir un terrain destiné à la 
réalisation d’un lotissement communal, les différentes 
négociations lancées depuis 2020 sur cette parcelle avec le 
propriétaire, la démarche de préemption urbaine mise en œuvre 
par la commune au prix demandé par le propriétaire, le 
renoncement de M. LOUER à l’aliénation sur le fondement de 
l’article R 213-10c) du Code de l’Urbanisme, 

Considérant qu’il existe sur cette parcelle située au “Rohéran” 
un terrain stratégique pour l’emplacement du futur lotissement 
communal qui a par ailleurs été fléché au titre du PLUI en OAP, 
appartenant à Mr LOUER

airer le conseil sur l’ordre de grandeur de la dépense à 
envisager, le maire lui présente un dossier comprenant les pièces 
exigées par l’article R 112-4 et suivant du code de l’expropriation 
pour cause d’utilité publique. 

Le conseil municipal, après en avoir délibéré et à l’unanimité :
Considérant que le projet répond à un besoin réel et que la 
situation financière de la commune permet de le mettre dès 
maintenant à exécution, qu’il doit être préféré, notamment du 
point de vue de sa compatibilité avec l’environnement, aux autres 
projets examinés.

la 
déclaration d’utilité publique du projet et l’acquisition par voie 
d’expropriation conformément au Code de l’expropriation du terrain 
cadastré AB 271 pour une superficie de 1 ha 90 ares et 62 ca 
appartenant à Mr LOUER. 

Choix de l’architecte en assistance à maitrise d’ouvrage sur le 
projet MAM (Maison des Assistantes Maternelles).

2022, un porteur privé démarche la commune pour l’ouverture 
d’une micro-crèche, des rendez-vous se mettent en place mais le 
projet n’aboutit pas.

Un groupe de 3 professionnelles de la petite enfance adresse un 
courrier courant mars 2023 pour un projet de MAM. Une rencontre 
“élus et professionnelles” a lieu en juin 2023.

Le groupe d’élus ayant à cœur de développer l’offre de services, 
notamment en matière de petite enfance sur la commune, il a 
été décidé de lancer une consultation auprès de cabinets en 
juillet 2023.

Projet MAM
Le cabinet d’Andréa CZENTORYCKY de Lauzach est retenu pour 
l’accompagnement de ce projet, il correspond le plus à la démarche 
écologique et innovante souhaitée par la commune. Elle sera 
accompagnée de Maël PONDAVEN de Ômsweetöm de Pluherlin.

Nous souhaitons une belle rentrée à Elsa qui a 
pris ses fonctions au coeur de notre médiathèque 

 
culturel riche nous sommes ravis de la compter 
au sein de l’équipe de Malansac. Un grand merci 
à Isabelle qui a brillamment assuré ce poste 
pendant  de nombreuses années et qui a épaulé 
Elsa dans sa prise de fonction. Avec elle de 
nouveaux horaires voient le jour :

Les Horaires d’ouvertures :
Mardi : 16h - 18h30
Mercredi : 10h - 12h30 et 14h30 - 18h30
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30 et14h30 - 17h

Médiathèque de Malansac
Rue des Forges 56220 Malansac
Tél : 02.97.66.13.98
Mél : mediatheque@Malansac.fr

Une équipe de bénévoles sera reformée 
prochainement n’hésitez pas à venir directement 
en médiathèque pour en discuter avec Elsa.

Arrivée d'Elsa à la Médiathèque
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Sans doute que pour les nouveaux habitants ce nom ne 
résonne pas, pour nous élus, il nous est apparu évident de 

de la commune.

ans (ce qui fait 3 mandats), puis il a été conseiller municipal 
de 1989 à 1995. Ensuite, il a réalisé un mandat d’adjoint au 
maire de 1995 à 2001 avant de redevenir conseiller municipal 
de 2008 à 2014. 

François Le Poul nous a quitté le lundi 8 août 2022 à l’âge 
de 87 ans. 

La Municipalité de Malansac a souhaité à l’occasion de la 
rénovation de son centre associatif lui apporter la 
reconnaissance de son engagement pour la commune en lui 
donnant son nom “Centre Associatif François LE POUL”

volonté d’apporter un dynamisme nouveau à la commune qui 
le motive.

Pendant ses trois mandats, François Le Poul a eu à cœur 
d’accompagner le développement de Malansac en soutenant 
l’agroalimentaire et l’abattoir père DODU avec ses 500 emplois, 
mais aussi en dotant la commune d’équipements importants 
avec la station d’épuration et le réseau d’assainissement.
Il a contribué également à la création de la salle de sport, d’un 
deuxième terrain de football et aux travaux sur le premier. Au 
niveau scolaire, il a donné un nouvel élan à l’école publique des 
Tournesols et a obtenu auprès du Conseil Général la création 

grande réussite et un atout important pour Malansac.
Après ces trois mandats de maire, il a continué à servir la 
commune en apportant son soutien à de nombreux projets 
comme l’adhésion à la communauté de communes du pays 
de Questembert ou la création des deux ponts sous la voie 
ferrée avec l’arrivée du TGV.

Nous tenons à souligner cet engagement et sa longévité. Il a 
connu le temps où on se faisait réélire sur son nom et pas par 
liste et où le travail de Maire était peu indemnisé et relevait 
plus du bénévolat.

Sur les dernières années, il participait activement à la 
commission culturelle et c’est tout naturellement que 
nous avons demandé à un artiste local “DKozia” de réaliser 
l’enseigne du centre associatif que nous dévoilons aujourd’hui 

François Le Poul et d’autres membres de la famille.

Hommage à François LE POUL

Lors de l’inauguration du centre associatif qui a eu lieu 
le vendredi 30 juin, cette soirée a été l’occasion d’inviter la 
famille de Mr Le Poul. Très émue par ce moment de mise en 
lumière.

Les différentes vies du centre associatif
Dans les années 50 on pouvait y trouver des tables, des 
odeurs de craies, de tableaux noirs, de blouses ou des pots 
d’encre. Le lieu abritait en effet l’école publique et sur le 
côté, dans les bureaux, une autre institution y avait pris ses 

dans le lieu qui abrite maintenant la poste avant de rejoindre, 
en 1995, la rue du puits de bas. 

Puis dans les années 65/70, ce lieu a ensuite servi de salle 
des fêtes et accueillait des logements locatifs. 

Entre 1975 et 1982, de nouvelles odeurs sortaient du 
bâtiment, des odeurs qui mettent en appétit. La petite 
salle attenante servait de cuisine pour des collégiens qui 
déjeunaient chaque midi dans la salle principale. En effet, 
une annexe du collège de Questembert existait en lieu et 
place du lotissement derrière la salle. 

Ce n’est qu’au milieu des années 80 que le centre associatif 
est devenu ce qu’il est encore aujourd’hui, un lieu 
d’événement, d’animation, de réunions et de rencontres 
associatives. 

Les salles annexes au centre associatif ont servi à 

Néo 56, Local fléchettes, Relais assistante maternelle

C’est un lieu important pour la vie de la commune et il 
retrouve aujourd’hui une seconde jeunesse. Il est important  
de se rappeler des histoires de ces lieux, c’est notre 
patrimoine. Pour faire vivre ces lieux, il faut aussi des 
habitants qui s’impliquent. 
Le centre associatif a toujours été très sollicité par les 
habitants pour les manifestations associatives, réunions, 
mariage anniversaires… tout le monde a sans doute ici des 
souvenirs particuliers notamment dans la salle d’honneur 
avec son fameux poteau central, certains anciens en seraient 

Nous remercions Mr Alain Plantard, ancien secrétaire de 
mairie, pour sa participation dans le rappel historique de ce 
lieu.

Rénovation du four à pain

Les différentes vies du centre associatif

Nettoyage des chemins
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Initiative habitts

Rénovation du four à pain

C’est à l’initiative de Maurice NORMAND que la rénovation 
du four à pain a démarré. Aidé par d’autres habitants grâce 

GOURRAUD, mais aussi de savoir faire en ferronnerie avec 
Jean-Claude Ollivier pour la plaque acier placée devant le four. 
Ce four a déjà pu faire quelques cuissons notamment lors 
du forum des associations avec la confection de pizzas.

De futurs évènements pourront donc avoir lieu autour de ce 
nouveau four.

Week-end développement durable : Matinée participative au 
lotissement de La Grée Rubis

Depuis quelques années, des habitants se mobilisent pour 
entretenir leur quartier : habitants du lotissement ou 
utilisateurs du sentier pour la promenade, nous nous 
retrouvons, tous les ans, une matinée le 1er week-end 
d’octobre pour nettoyer le sentier bordant les habitations de la 
Grée Rubis . L’équipe est bien rodée: certains grattent, d’autres 
pellettent ou préparent le café pour la pause de 10h.

Outre le maintien de la propreté du chemin, cela permet aux 
habitants de se retrouver ou de faire connaissance. Cette année, 
2 nouveaux habitants de la rue du Fourmiret et du Fossé Blanc 

 
venir dans le quartier: fête des voisins en juin , agrandissement du 
poulailler collectif .....

Nettoyage des chemins

Nous remercions l’équipe municipale pour le pot et les 
services techniques pour la mise à disposition des outils.
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Initiative habitts Malansac en travaux

La vitesse

1ère édition

Le 19 aout 2023, la famille Danilo du Bois Grignon a 
organisé une course cycliste.  L’idée est venue de faire 
revivre les courses de vélo qui avaient lieu sur ce circuit il y 
a quelques dizaines d’années.

Pour sa première édition, la Ronde a vu participer 26 
cyclotouristes, principalement originaires de Malansac. Le 
vainqueur, Serge Rio, un régional de la course, a gagné son 
dossard n°1 pour l’année prochaine.

Cette fête s’est conclue par un repas convivial.

Entretien des rives de l’Arz

L’AAPPMA, Association Agréée Pour la Pêche et la Protection 
du Milieu Aquatique, Le Mortier de Glénac et Lanvaux joue 
pleinement sa vocation de protecteur du milieu aquatique et ce 
depuis le début du mois de Septembre.

Elle vient en aide des propriétaires riverains de l’Arz pour 
sortir tous les encombrants empêchant une bonne circulation 
de l’eau, des sédiments et donc des poissons. C’est ainsi que 
des adhérents de notre association ont sorti de multiples arbres 
tombés et gisant dans le cours de la rivière. 

Trois jours de présence au Moulin de Quiban ont redonné un 
aspect originel de ce tronçon long de 300m en aval du pont et 
nous remercions le maire de St Gravé pour sa visite.

Ces chantiers se sont poursuivis à la hauteur du Gué de 
Panhaleux sous Peillac, chantier interrompu mais il sera repris 
sous quelques jours.

Les bénévoles de notre association vont s’attarder sous la 
Bécharderie où cinq à six arbres sont tombés dans le lit de 
la rivière et cette dernière retrouvera les éclairages suite à 
l’enlèvement de ces arbres et notre l’intervention sur la ripisylve, 
de quoi redonner une vie normale aux invertébrés peuplant la 
rivière et donc des parcours propices à la reproduction des 
truites. 

De mémoire d’agriculteurs, cette rivière n’avait pas été nettoyée 
depuis 40ans.

Il faut rappeler tout de même que ces travaux sont à la charge 
des propriétaires riverains en fonction du Code Rural mais bien 

Pour que de tels travaux puissent se réaliser l’AAPPMA 
passe des conventions avec les propriétaires qui autorisent 
les intervenants à pénétrer sur leurs parcelles visitées 
préalablement et notre action peut ainsi débuter dans de bonnes 
conditions. Nos travaux respectent l’environnement tout en 
conservant un couvert acceptable de la rivière.

ou Robert MOUCHY 0680168405 

AAPPMA - Le Mortier de Glénac & Lanvaux

La ronde du Bois Grignon 

8



En chtierMalansac en travaux

Pendant une année la vie des Malansacais va être impactée 
par des travaux importants sur la place du marché et la rue des 
comtes de Rieux.

Cette durée est imposée car les réseaux eaux usées et 
eaux pluviales sont très dégradés. Ils se mélangent sous 
terre amenant à la station d’épuration des quantités 
importantes à traiter et entrainent une pollution des sols. 
Il nous faut donc traiter les sous-sols d’abord avant de refaire 
la voirie et les abords en aménageant les voies piétonnes et  
cyclables pour sécuriser leur utilisation. En termes de sécurité, 
le carrefour d’entrée dans le bourg au niveau du cimetière,  
proche du monument aux morts, sera revu et permettra une 
sécurisation des personnes lors des cérémonies et l’installation 
d’un espace de rencontre

Cela impactera les déplacements des riverains, l’école Sainte 
Anne et la salle paroissiale, du village des enfants, la gare et du 
bâtiment Legal qui servira de lieux de circulation pour le Village 
Des Enfants.

La prudence sera donc demandée à tous afin de protéger les 
enfants, les riverains et les salariés qui ont à travailler dans 
cette zone.

Par ailleurs, nous réaliserons l’implantation de WC tant réclamés 
à proximité du cimetière par la population depuis leur disparition 
à cet endroit lors de la suppression du pont bascule.

Pratique

La vitesse

La mobilité un enjeu pour l’avenir de Malansac soutenu par 
l’ADEME (Agence De l’Environnement et de la Maitrise de 
l’Energie)

La commune de Malansac comme 4 communes en Bretagne 
a été retenue dans un appel à projet Marche.

• L’étude d’un schéma directeur des mobilités (elle permettra 
 

circulations automobiles, cyclables et piétonnes) 

• L’expérimentation d’aménagements facilitant les parcours 
piétons notamment en mettant en valeur les venelles de la 
commune

• Réaliser un travail de communication avec la population 
(réunion publique, création de cartographie, autres)

connaitre les actions retenues dans ce dispositif. Ensuite une 
concertation communale s’engagera.

Les résultats de notre radar mobile 

Un radar mobile est déplacé (merci les services techniques) 
sur différentes routes pour avertir les automobilistes mais aus-
si pour contrôler la vitesse sur les routes. Voici les résultats 
obtenus depuis le dernier Bulletin :

Statistique rue du stade
(vitesse autorisée 50km/h)

Période : du Jeudi 06/04/2023 au Jeudi 20/07/2023
Nombre de valeurs mesurés ........................................177378
Vitesse moyenne .......................................................... 48 km/h
85 % de véhicule roule ............................... entre 0 et 57 km/h
Vitesse maximale ....................................................... 121 km/h
Excès de vitesse .................................................................. 38 %

Période : du Samedi 22/07/2023 au Mardi 26/09/2023
Nombre de valeurs mesurés ........................................15441
Vitesse moyenne ........................................................48 km/h
85 % de véhicule roule .............................entre 0 et 60 km/h
Vitesse maximale .......................................................98 km/h
Excès de vitesse ................................................................41 % 

Statistiques route de la Meurais
(vitesse autorisée 50 km/h)

Permanence urbanisme
Nous vous conseillons ces horaires : 
du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00
(ou sur RDV en cas d’indisponibilité sur ces créneaux)

Permanence réservation des salles communales
Nous vous conseillons ces horaires : 
du lundi au samedi de 9h00 à 12h00
(ou sur RDV en cas d’indisponibilité sur ces créneaux)
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Aaires socialesLe CCAS à Malansac, pour quoi faire ? Espace Autonomie Santé Est Morbihan

C’est un établissement public géré par un conseil d’administra-
tion, présidé par la maire et constitué, paritairement, d’élus 
locaux désignés par le conseil municipal et de personnes 

la maire. 
Sur la commune de Malansac, nous vous accompagnons 
dans vos démarches et vous proposons les services suivants :

 Après une demande auprès du CCAS, vous 
pourrez recevoir vos courriers importants en mairie si votre 
situation n’est pas stable.

 L’aide sociale facultative relève de la 
libre initiative du CCAS et n’a aucun caractère obligatoire. Les 
demandes sont étudiées selon des critères de ressources 
et de situation familiale. La demande peut être faite par un 
travailleur social ou par la personne demandeuse. 

Un fond 
de solidarité pour le logement (FSL) est institué dans chaque 

 
personnes (sous conditions de ressources) qui souhaitent 
accéder à un logement ou s’y maintenir.
Le CCAS est habilité à instruire des demandes d’aide au 
paiement des factures d’énergie et d’eau dans le cadre d’une 
convention signée avec le département, la CAF et la MSA.

 
directement auprès du CCAS.

 Les logements sociaux sont des 
logements construits, achetés ou améliorés avec l’aide 

publics d’HLM et sociétés anonymes) ou gérés par eux.
Ils sont attribués aux personnes et aux familles dont les 
ressources n’excèdent pas certaines limites.

https://www.demandelogement56.fr/imhowebGP56/
Si vous êtes résident de Malansac vous pouvez déposer 
un exemplaire à l’attention du secrétariat du CCAS. Cette 
démarche permet de prendre connaissance des demandes 
et de proposer votre candidature selon l’ordre de priorité, en 
adéquation avec les logements disponibles.

 Le repas des ainés est une animation 
conviviale organisée tous les ans par le conseil municipal et 
le CCAS. 
Ceux qui ne peuvent se déplacer pour des raisons de santé 
se voient offrir un colis de Noël directement distribué à leur 
domicile par les élus municipaux, les membres du CCAS et 
les membres du comité social/santé/seniors.
N’hésitez pas à venir à l’accueil de la Mairie pour vous faire 
connaître.
Cette année le repas aura lieu le dimanche 3 décembre 
au Palis bleu.

 La commune de Malansac 
s’engage dans une démarche solidaire avec l’objectif de 
favoriser l’accès aux soins pour tous tout en préservant le 
pouvoir d’achat des ménages via la mise en place d’une 
proposition de mutuelle communale. 

Les permanences 2024 de la mutuelle Mutuale auront lieu 

mars, 18 avril, 30 mai, 20 juin. Des rendez-vous à domicile 
sont possibles si besoin.

la Maire a l’obligation 
 

sa population. Le but de ce registre est de permettre 
l’intervention ciblée des services de la commune auprès des 
personnes qui y sont inscrites en cas du déclenchement du 
plan d’alerte et d’urgence par le Préfet (Plan canicule, grand 
froid, épidémie etc…).

Les personnes énoncées ci-dessous et qui résident à leur 
domicile peuvent être inscrites sur le registre nominatif :
• Les personnes âgées de 65 ans et plus
• Les personnes âgées de plus de 60 ans reconnues inaptes 

au travail
• 
• Les personnes concernées ou des tiers (ide, voisin,
• médecin, famille) peuvent inscrire des personnes 

en s’assurant de leur accord. 

Une permanence est assurée le jeudi matin par Hélène Zeitoun, 
Maire adjointe aux affaires sociales, à la santé et aux seniors.

Pour prendre rendez-vous ou pour plus d’informations, vous 
pouvez vous adresser à l’accueil de la Mairie.

Le Centre Communal d’Action Sociale, dit “CCAS”, est une structure de proximité qui s’adresse à tous les citoyens ayant besoin 
d’une écoute, d’une orientation ou d’une aide ponctuelle. Il est également un relais essentiel pour toutes les demandes d’aide de 
la vie quotidienne. Le CCAS a notamment pour rôle de lutter contre l’exclusion, d’accompagner les personnes âgées, de soutenir 
les personnes souffrant de handicap, etc.

Recherche de bénévoles
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• Vous avez 60 ans et plus et vous avez des questions 
sur votre maintien à domicile : auxiliaires de vie, 
portage de repas, téléassistance ?

• Vous êtes en situation de handicap, de tout âge, et vous avez 
besoin d’une première information pour remplir le dossier 
de la Maison Départementale de l’Autonomie ?

• 

• Vous êtes un professionnel et vous rencontrez une situation 
complexe avec une personne quels que soient son âge, 
sa pathologie, son handicap ?

Guichet d’accueil unique, notre association informe, oriente et 
accompagne les usagers et leurs aidants dans leurs parcours de 
maintien à domicile. Par téléphone ou lors d’un rendez-vous dans 
l’une de nos antennes, nous sommes disponibles pour échanger 
sur des questions diverses (aides à la personne, accueil en 

continuer à vivre chez elles dans les meilleures conditions possibles. 
Notre équipe s’attache à accompagner chaque usager dans le respect 
de son projet de vie.

Pour les situations qui le nécessitent, un professionnel peut également 
se rendre au domicile des personnes. L’objectif étant d’analyser leurs 
besoins et de coordonner l’ensemble des acteurs qui interviennent 

 

Espace Autonomie Santé Est Morbihan

Contactez-nous ! Une équipe de professionnels 
est à votre écoute et vous propose une réponse 
adaptée à chaque situation.

Espace Autonomie Santé – Est Morbihan
Prenez rendez-vous dans l’une de nos antennes au 
02 30 06 05 60

Pour Malansac 
Antenne Questembert Communauté
8 Avenue de la Gare

https://eaem.bzh/
Pour les personnes de plus de 60 ans
et leurs aidants.

38 employés sillonnent les communes de Malansac, Caden, Limerzel, 
Pluherlin, Rochefort-en-Terre, Saint-Gravé pour venir en aide aux 
habitants de ces communes. Leurs tâches consistent en 
accompagnement du handicap, enfance et parentalité, services et 
soins aux seniors, entretien du domicile, préparation des repas, aide 
à la  toilette, accompagnement aux courses. Un service de transport 
pour des rendez-vous médicaux peut également être proposé aux 

d’heures de 

 
Services suite à un audit du 13 septembre 2023 qui a évalué le 
savoir-faire et les compétences de l’association à exercer son activité 
selon un référentiel élaboré.

Un loto a été organisé le 14 septembre 2023 auquel ont participé 
environ 70 personnes. L’après-midi s’est achevé par un temps réservé 
au verre de l’amitié au cours duquel les impressions ont été échangées 
sur cet après-midi récréatif. Conclusion : il faudra recommencer 
l’année prochaine.

Les bénévoles tiennent à remercier tous les participants.

L'ADMR de Malansac

pour la création d’un réseau de solidarité avec les 
personnes isolées de Malansac

Vous avez du temps, 
Vous êtes retraité, étudiant, lycéen ou autre…

Les membres du comité social/santé/seniors 
(composé d’habitants, d’élus et de membres du 
CCAS) souhaiteraient proposer un soutien dans la 

• Un accompagnement pour des rendez-vous, 
des courses, des activités de loisirs….

• Une aide ponctuelle pour certaines tâches 
(portage bois, pellets, colis, …)

• Des visites à domicile pour papoter, jouer, 
prendre un café...

• ...

l’accueil de la Mairie et nous vous recontacterons 
ultérieurement.

Recherche de bénévoles
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Nous comptons cette année un effectif de 112 élèves pour 5 classes 
dans notre établissement.

et Cécile 
THOMAZIC en maternelle, Christelle BURBAN et Magali SIMON en 
cycle 2 et Marina CONAN en cycle 3. 

Alexandra LE BAGOUSSE, enseignante spécialisée sur notre secteur, 

place certains projets avec nos élèves.

La rentrée a été marquée, grâce au travail de l’OGEC au printemps 
et pendant l’été, par l’aménagement de la classe de MS-GS dans 
notre ancienne cantine fraîchement rénovée, et le déménagement 
de la classe de CE1-CE2 dans un espace plus grand.

Notre messe de rentrée s’est déroulée le dimanche 15 octobre en 
l’église de Caden, en collaboration avec l’école St Joseph de Caden. 
Le père Jean-Yves a béni les cartables des élèves présents.

Notre th
projets pédagogiques vers le sport et le handisport.
Nous ferons intervenir l’association axcess handisport au mois 
de mars pour permettre aux élèves de CE-CM de découvrir le 

 
de cette association.

Toujours  
l’intervention d’un éducateur sportif sur la période de mai-juin grâce 

 
découvriront également le kinball, un sport émergent, au mois de 
janvier grâce à une intervention de l’UGSEL sur 3 semaines.

Rentrée 2023-2024 à l'école Ste Anne

Remise de clefs USB pour les CM2 des 2 écoles

École publique Les Tournesols - Sivu Malansac-Caden

remettre une clef USB. Un outil indispensable notamment lorsque les futurs collégiens arriveront dans leur nouvel établissement. 

Le mardi 17 octobre, les élèves de CM ont eu la 
chance de participer au cross du collège St Joseph 
de Questembert. Au délà de l’évènement sportif, ce 
fut l’occasion pour eux de retrouver les copains de 
Malansac qui avaient fait leur rentrée en 6ème, et ainsi 
d’échanger avec eux sur leurs 1ères impressions.

Comme l’année dernière, les élèves de maternelle 
iront faire classe dehors 1 lundi par mois, merci aux 
parents qui s’investissent régulièrement pour nous 
accompagner.

Notre arbre de Noël aura lieu cette année le vendredi 
8 décembre à la salle du Palis Bleu, les enfants vous 
présenteront leur spectacle sur lequel ils travailleront 
du 6 novembre au 8 décembre.

N’hésitez pas à consulter le blog de l’école pour plus 

Pour toute demande d’inscription,
ou de renseignements 
vous pouvez contacter le chef d’établissement
Emmanuelle PRIOUX au 02 97 66 17 83 
ou par courriel : 
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Scolaire

École publique Les Tournesols - Sivu Malansac-Caden

La rentrée
Pour cette rentrée, nous accueillons 132 élèves répartis 
dans 5 classes. L’équipe pédagogique est composée de 6 
enseignantes, une éducatrice, 2 ATSEM et 2 AESH. Deux 
dispositifs sont en place dans l’école. Un Dispositif d’Auto 
Régulation qui a ouvert à la rentrée et qui accueille des enfants 
avec un trouble du spectre autistique. Le deuxième dispositif 
est une Unité d’Enseignement Externalisée de l’ITEP 
de Saint Jacut les Pins.
Cette année toute l’école travaillera sur le corps, le consentement 
et le harcèlement. Les élèves de CE2, CM1 et CM2 partiront 
en classe de découverte. Les autres classes feront une sortie 
à la journée. Comme tous les ans les élèves iront à la 
médiathèque de Malansac, au cinéma, au théâtre, voir une 
exposition aux digitales…

Ouverture d’un dispositif d’auto-regulation

Le Dispositif d’Auto Régulation s’adresse à des enfants 
£diagnostiqués porteurs de troubles du spectre autistique entre 
6 et 11 ans et en capacités de poursuivre une scolarité en milieu 

Il est porté conjointement par l’éducation nationale, le 
médico-social et la municipalité. En d’autres termes, il est 
le fruit d’une collaboration entre l’équipe pédagogique, des 
professionnels d’un établissement spécialisé ainsi que des 

Dans le cas présent, l’équipe du DAR est donc formée par une 

plein, ainsi que d’une psychologue et une psychomotricienne 
à 20%, ces trois professionnelles étant salariées de l’Institut 

Si le DAR est destiné à un public ciblé, il se présente comme 
 

possibilité d’aborder les questions inhérentes à l’accueil de 
jeunes en situation de handicap telle que l’acceptation de la 
différence et la tolérance, et ce à travers la découverte, la 

C’est une inclusion au sein des classes, de la restauration 
scolaire, et du périscolaire, avec un accompagnement 

Pour cette année, il est prévu l’accueil de trois enfants à l’école 

L’accompagnement se déroule en co-intervention entre 
l’enseignante dédiée et l’équipe du DAR. Après étude des 
besoins et accord des parents, d’autres enfants pourront 

Aire terrestre éducative

Il s’agit d’un petit territoire naturel géré de manière 
participative par des élèves aidés des enseignants dans 
le cadre d’un projet éco-citoyen de connaissance et de 
préservation de l’environnement. Les élèves apprennent à 
connaître leur patrimoine naturel, découvrent leur territoire 
et mènent une réflexion sur la préservation et la biodiversité 
de cette zone. 
L’objectif est de reconnecter les élèves à la nature et de 
favoriser la connaissance et la préservation des milieux. 

Première rencontre 
Le vendredi 06 octobre, les élèves de CM2 ont rencontré 
Mme Valérie DEMAY, professeur en SVT au collège René 
Guy Cadou de Malansac et ont découvert avec un grand 
enthousiasme l’aire terrestre éducative et ses différentes 
zones. Ensemble, ils réalisent un inventaire des animaux 
présents dans la prairie ou dans les haies : araignées, 
frelons, mouches, frelons, sauterelles, grillons… sont au 
rendez-vous.

Le cross du collège
Le vendredi 21 octobre, les élèves de la classe des CM2 
ont été invités par le Collège René Cadou de Malansac, à 
participer avec d’autres classes de cycle 3 du secteur, au 
cross du Collège. Les élèves devaient courir en respectant 
des contrats de distance pour faire gagner un maximum de 
points à leurs classes respectives. C’était l’occasion pour 
eux de rencontrer et partager des moments sportifs avec 
les élèves de 6ème du collège dans lequel ils iront bientôt.

Unité d’enseignement externalisée
“Cette année, en arrivant à l’école de Malansac, nous avons 
décidé de faire un petit clin d’œil à l›école. En arts visuels, 
nous avons peint des tournesols, à la manière de Van Gogh !” 
La CLEX de l’ITEP de St Jacut les pins
Ethan, Jules et Kélyan”

École “Les Tournesols”
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Envirnement
ACCA

Garderie et restaurant scolaire

• Isabelle BAREAU sera désormais à temps complet au niveau 
des services péri-scolaires et pourra donc travailler sur les 

 
réflexion et en cours de maturation, par exemple une cantine 
intergénérationnelle.

• La mise en place du pédi-bus pour les 2 écoles, l’expérience 
de l’école Ste Anne a permis de montrer que l’organisation 
était possible et que dès la rentrée le pédi-bus serait 
opérationnel. Ce nouveau service est bon pour la planète 

 
Evidemment il faudra que les enfants pensent à être 
équipés pour marcher (notamment lorsque la pluie sera au 
rendez-vous)

• Le retour du goûter sur le temps de garderie, avec un goûter 
équilibré et ajusté en fonction des menus, en concertation avec 
notre cuisinier David

• Une proposition d’aide aux devoirs sur 2 soirs pour les 
enfants restant plus tard en garderie avec un agent dédié à cette 
mission

Accueils péri-scolaires

Réunion bilan juillet 2023

Karine RICHARD, Isabelle Bareau, Claudine Gervais, Létitia RIO, 
Nadine Boissel, Katia Lamirault, Annie Gourraud, Cécile Monpas, 
Yvette Couedic, Stéphanie Blanchard, Lorrie Autric, Gwenaelle 
Gaulon, Céleste Braguier (absente Cécilia Le Normand)

En ce début d’année scolaire, le travail a repris dans 
l’association des parents d’élèves de l’école Les Tournesols. 
L’assemblée générale qui a eu lieu en début d’année a 
vu certains membres du bureau reconduits dans leurs 
fonctions et d’autres l’intégrer pour la première fois.

Cette année le bureau est donc composé de : 
Présidentes : Anaïs Trible et Flavia Le Saux
Secrétaires : Séverine Prestelle et Anne-Hélène Roger
Trésoriers : Laure Le Lostec, Lucie Boterf
et Olivier Chertier

Nous avons débuté l’année avec une nouvelle production de 
jus de pommes. Nous remercions tous ceux qui nous ont 
proposé leurs vergers ainsi que tous les ramasseurs, 
presseurs, embouteilleurs pour cette opération réussie.

Nous aurons l’occasion de proposer ce jus au cours des 

des fonds pour les activités des enfants. A commencer 
par la Boum d’Halloween ce 21 octobre, puis une nouvelle 
édition du marché de Noël qui aura lieu le 9 décembre.

Tout comme l’année dernière, nous prévoyons une 
tombola qui sera tirée le jour du marché de Noël. 
N’hésitez pas à tenter votre chance de gagner l’un des 
nombreux lots.

D’autres actions seront menées au cours de l’année, 
dans une ambiance que nous souhaitons conviviale, 
chaleureuse et joyeuse. Passer un bon moment tous 
ensemble tout en contribuant chacun à sa façon au 
bonheur des enfants est notre manière de voir 
l’association des parents d’élèves.

Merci à tous ceux qui contribuent de près ou de loin, à 
l’équipe éducative, aux parents, aux mairies de Malansac 
et de Caden,...

Pour nous contacter (exposants, parents, entreprises), 
merci de nous écrire à : 

APE Des Tournesols
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Envirnement

La Fédération départementale des chasseurs du 
Morbihan, en liaison avec une cinquantaine de 
sociétés de chasse engage une opération de 
découverte à destination du grand public cet 
automne : “Un dimanche à la chasse”, le dimanche 
3 décembre 2023.

Cette initiative consiste à proposer aux non-chasseurs 
qui le souhaitent de se plonger, pour une matinée, 
au cœur d’une partie de chasse telle qu’elle est 
pratiquée sous ses formes les plus diverses. Munis 
d’une tenue adaptée (bottes, imperméable si pluie, 
etc.), les participants vont pouvoir accompagner les 
chasseurs sur le terrain en toute sécurité.

Cette manifestation, soutenue par le Conseil 

des chasseurs dans la voie d’une relation équilibrée 
et durable avec les autres usagers des milieux 
naturels. Elle veut également témoigner de l’exercice 
sécurisé d’une chasse responsable, porteuse de 
valeurs et d’éthique, permettant ainsi de “chasser les 
idées reçues !”.

Les modes de chasse à découvrir : 
Un ou plusieurs modes de chasse sont proposés en 
fonction des territoires : battue aux grands gibiers, 
chasse au chien d’arrêt, chasse au gibier d’eau, 
chasse au vol, chasse devant soi au chien courant... 

L’opération s‘appuie sur des sociétés de chasse 
volontaires qui ont souhaité contribuer à cette 
démarche d’ouverture à la société civile.

L’opération est réservée au non-chasseurs qui 
peuvent s’inscrire avant le 15 novembre dans la 
limite des places disponibles auprès d’un membre 
de l’ACCA au 06 80 30 23 30

Le lieu et l’heure de rendez-vous seront communiqués 
lors de l’inscription. La participation est gratuite.

Association Communale de Chasse Agréée (créée en 1982)

Aujourd’hui, l’association se compose de 65 adhérents dont 
10 actionnaires.

Elle vend des cartes de société aux actionnaires et aux 
sociétaires et elle ne reçoit aucune subvention

Les adhérents ont environ 2000 hectares de territoire pour 
chasser. Ils paient pour ces terres que ce soit auprès de 
privés ou d’agriculteurs, tout en ayant des baux. Ils ont 
également 300 hectares de réserves de chasse.

Cette année, l’ouverture de la chasse était le dimanche 17 
septembre et se clôturera le 29 février 2024. La chasse est 
ouverte tous les dimanches Les battues sont autorisées le 
samedi et le dimanche. Par contre, il est possible d’en faire en 
semaine en fonction des demandes des agriculteurs.

Jours de non-chasse, le mardi, le mercredi (nouvellement 
décidé cette année par l’ACCA, notamment pour pour faire 
plaisir aux familles et enfants), le vendredi.

La sécurité est un point important pour l’ensemble des 
adhérents. Une réunion avec la fédération de chasse du 
Morbihan sur le thème de la sécurité a eu lieu le 8/09/2023 avec 
la participation de 80 chasseurs.

Un grand merci aux piégeurs et chasseurs, qui ont prélevé cette 
année 230 ragondins sur la commune. Ce qu’il faut savoir sur 
cet animal c’est qu’il détruit les berges, fragilise les fondations 
d’ouvrage hydraulique, occasionne des dégâts aux cultures, 
détruit les nids d’oiseaux aquatiques et surtout transmet la 
maladie, appelée la leptospirose, aux autres animaux tout 
comme aux humains.

Il faut savoir que, vivant ou mort, il ne faut jamais toucher cet 
animal sans gants.

ACCA

3 décembre 2023

Un dimanche a la chasse
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Composter

WWW.QUESTEMBERT-COMMUNAUTE.FR

auprès du service déchets  
de Questembert Communauté

DISTRIBUTION
COMPOSTEURS

de

02 97 26 10 21 | dechets@qc.bzh

Un composteur par foyer
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Je ne brûle pas mes déchets verts
M gee éco-respsable

#4

Le déchet vert est une ressource pour votre jardin. Il vous 
permet de faire des haies sèches, d’améliorer sa biodiversité 
en laissant des bandes enherbées et/ou fleuries, il permet 
d’obtenir du broyat pour votre paillage. Il évite les couts 
importants de traitement sur la plateforme de déchets verts 
de Limerzel.

En partenariat avec Questembert communauté, la commune de 
Malansac se propose d’organiser avec le soutien d’un employé 
communal, un broyage de branchage à domicile (diamètre 
maximum 12 cm) sur 45 minutes maximum. Ce broyat sera 
laissé sur place pour du paillage. 

Le branchage est rassemblé et propre (ne doit pas comporter 
de terre, de cailloux, ou de ferraille). Il est conseillé de prévoir un 
lieu de stockage du broyat.

Nous invitons les personnes intéressées à s’inscrire en 
mairie, une fois le nombre de volontaires atteint, une date 

aux personnes inscrites.

Broyage de déchets verts à domicile

Prairie haute = moins de déchets verts

broyat pour paillagehaie sèche

(inscriptions limitées)

Question souvent entendue : Pourquoi certains endroits

 tout est entretenu mais
différemment.

Comme vous le savez peut-être 33 % des oiseaux des champs 
ont disparu de nos campagnes et pour certaines espèces c’est 
plus de 50 %.

Face à ce constat de perte de biodiversité, les collectivités 
sont encouragées à protéger les insectes qui sont la principale 
nourriture des oiseaux.

Tonte rase Mulching Hautes herbes

La gestion des espaces différenciés

Nous savons qu’une coupe rase ne favorise en rien le 
développement du sol. C’est pour cela que nos services 
techniques ont validé pour chaque zone enherbée de la 
commune un mode d’entretien. Soit une coupe rase avec 
ramassage de l’herbe (terrain de foot, espace vert de centre 
bourg,…) soit du mulching, laissant l’herbe sur place pour 
enrichir le sol, dans les zones moins fréquentées  ou encore 
des hautes herbes tout l’été, avec une coupe en début d’au-
tomne, pour permettre l’activité des insectes et papillons.

Le maintien des oiseaux est conditionné par la protection 
des insectes, la qualité de nos sols est conditionnée par la 
manière dont ont les traites. N’hésitez pas si vous le pouvez 
à appliquer ces principes dans vos propres jardins.

Chaque geste compte pour permettre à nos petits enfants 
de vivre heureux quand nous ne serons plus là.

Vous avez un projet de plantation
de haies bocagères
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Vous avez un projet de plantation
de haies bocagères

Aide à la plantation pour les particuliers
Votre commune soutient les projets de plantations de 
haies bocagères. Elle prend en charge la moitié du coût des 
fournitures et des conseils. Le travail de plantation reste 
à la charge du planteur. En participant à la campagne de 

• Conseils sur le choix des essences, les techniques de 
plantations, la gestion indispensable de la future haie.

• Commande groupée de plants, paillage biodégradable, 
protections gibiers, tuteurs.

• D’un suivi personnalisé.

linéaire planté (hors plantation).

Déroulement d’un projet :

1. A partir de début juillet : Rencontre avec le planteur 
directement sur le lieu de plantation, Nous conviendrons 
ensemble des essences adaptées à votre terrain et à vos 
besoins ainsi que des travaux préalables à la plantation.

 reprenant l’en-
semble du projet à valider par le planteur.
3. Synthèse des projets et commande des matériels et des 
plants par le CPIE
4. Retrait des fournitures à la pépinière “l’arbre et la haie” à St 
Ganton, et remise d’un document reprenant l’ensemble des 
informations à connaitre pour réussir sa haie. (novembre/ 
décembre)
5. Participation à un chantier de plantation pédagogique
6. Plantation à la charge du planteur (rapidement après la 
livraison)
Avec les plants, il est fourni des protections chevreuils et 

-

Pour toutes demandes d’informations et inscriptions à la 
campagne de plantations de haies bocagères 2023, contactez 
Ophélie Margat : 
ou par téléphone au 06 07 39 51 00.

L’EPTB Eaux et Vilaine en tant qu’animateur Breizh Bocage 
accompagne également les collectivités pour une meilleure 
préservation de leur patrimoine bocager, pour une gestion plus 
intégrée de leurs bords de voirie, pour l’inventaire des haies 
bocagères communales.
Pour les aides accordées aux agriculteurs pour la plantation de 
haies bocagères, Julien Vidal, 06 98 37 95 78
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Immense succès lors de la fête de la musique le 
21 juin. Nous souhaitions remercier à l’unisson les 
nombreux(ses) musicien(ne)s, groupes, chorales qui 
ont permis à cette journée de retrouver son esprit 
participatif.

Bourg de Malansac 

Bienvenue à tous les amateurs,
professionnels, débutants

ou confirmés...

Et si on fêtait ensemble 

21
JUIN
2024
18h > 23h 

Sors tes 
instruments !

Inscription en mairie avant le 22 mai ou en flashant ce QR Code

la musique

Le film

Fête de la musique

Le public a largement répondu présent pour cette 
première édition placée sous le signe de la diversité. 
Merci aux bars et aux commerçants pour leur soutien. 
Nous espérons que les rencontres, les écoutes, les 
reprises en choeur auront suscité l’envie pour certains 
d’entre vous de participer à la deuxième édition !

Nous vous rappelons que cette fête est dédiée à la 
musique sans niveau requis, simplement dans le plaisir 
de jouer, ensemble.

Accueille un.e artiste !

Des spectacles ont lieu sur votre commune et de nombreux artistes 
foulent ces terres. Nous vous proposons aujourd’hui une expérience 
enrichissante et agréable, celle de partager un moment privilégié 
avec eux. En effet pour l’accueil de ces personnes nous souhaitons 
proposer du logement chez l’habitant.

Si vous êtes intéressé, que vous avez une chambre confortable 
avec le nécessaire d’intimité, que vous acceptez de proposer 
un petit déjeuner, merci d’envoyer rapidement un mail à 

L’accueil n’est pas rémunéré mais permet de vrais moments de par-
tage, de connaître différentes disciplines artistiques et de créer des 
liens.
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RÉSUMÉ

Ils sont quatorze, autant de femmes que d’hommes, 
jeunes et moins jeunes, à avoir répondu à l’appel de 
Massimo Furlan, un metteur en scène helvético-italien 
venu les entraîner dans une étrange aventure : rejouer la 

match mythique entre la France et l’Allemagne de l’Ouest.

Les aventuriers du match perdu raconte le cheminement 
de ce groupe hétéroclite au fil d’une expérience 
mi-théâtrale mi-sportive, dont le point d’aboutissement 

de stade Pizjuán de Séville, foulé par Platini, Rocheteau, 
Giresse, Trésor, Battiston... devant une foule de supporters 
transportés quarante ans en arrière pour revivre la défaite 
héroïque de la France commentée par Thierry Roland et 
Jean- Michel Larqué.

Le film

Diffusion de ce documentaire dans le cadre du “Mois du Doc”
le vendredi 24 Novembre au Palis Bleu 20 h
Gratuit Réservation possible à la Médiathèque de Malansac.

EXTRAITS DE PRESSE

Août 2022
Les Aventuriers du match perdu est une des pépites de la saison 

(...) Face à son écran, le téléspectateur est renvoyé aux vestiaires 
sur une civière, escorté par Michel Platini pour l’éternité...

Le Figaro
Cette plongée en coulisse retient l’œil et stimule l’esprit.

L’Observateur
Serge Steyer a suivi la préparation de ce spectacle avec une gour-
mandise communicative. Bien plus qu’un making of, son docu-
mentaire témoigne de l’esprit d’équipe et du goût du jeu à l’œuvre 
dans cette entreprise théâtrale insolite. De la tragédie sévillane, 
dont des images arrêtées convoquent le souvenir, naît ainsi qua-
rante ans plus tard une comédie légère des plus rafraîchissantes.

Télérama
Une performance grave et drôle, entre Maurice Béjart et les Monty 
Python.

Pitch : Des habitants de Rennes rejouent le match France-Allemagne de 1982, sans ballon et sans  adversaire.
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La Compagnie Engrenages de Rennes a posé ses valises pour un 
weekend à Malansac. Ce projet de danse participatif a réuni une 
quinzaine de Malansacais, novice ou expérimenté, chacun a pu 
participer non seulement à un atelier de danse le samedi mais 
également à la représentation du dimanche matin.

La troupe de danseurs proposait une chorégraphie tout à la fois 
danse urbaine et contemporaine.

Une énergie grisante au sein de ce collectif rennais qui proposait ce 
jour-là leur spectacle bien nommé : communauté. Une expérience 
plébiscitée pour l’année prochaine.

Spectacle de danse 

APEEM

Humus FructusSpectacle "Une parole à soi"

La Cie Complément d’objet insolite sera en résidence au Palis bleu 
du 20 au 26 novembre.

Le projet part de la rencontre entre deux artistes, Gaëlle Steinberg 
et Jeanne Wack, musicienne et le recueil de 3 nouvelles de Jeanne 
Benameur “Le ramadan de la parole”.

L’envie s’est très vite imposée à elles de mettre en voix et en musique 
les mots de ces jeunes héroïnes ordinaires, de part la qualité de 
l’écriture et la force des idées qu’elle porte.

Les mots de Jeanne Benameur nous amènenent à nous interroger 
sur les injonctions faites aux femmes, au delà du temps, de la culture, 
de la religion. Mais à travers les monologues de ces deux jeunes 

leur destin par ces femmes.
Cette compagnie de Peillac a choisi Malansac pour travailler leur 
tout dernier spectacle et proposera une représentation de sortie de  
résidence le dimanche 26 novembre à 17h.

Durée : 45 minutes
Public : à partir de 12 ans
Distribution : Jeu : Gaëlle Steinberg
Musique : Jeanne Wack
Mise en scène : Julien Sermet

Résumé :

d’époques et de 
cultures différentes sont chacune enfermées dans leur 
chambre et s’interrogent sur les injonctions liées à leur 
condition de femme. 
L’une et l’autre expriment, dans deux monologues 
entremêlés, leur désir d’émancipation, à travers le 
plaisir de la lecture et des mots.  

et de liberté. Pour revendiquer leur droit à la parole, à 
leur parole.
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Fête de la musique
Le Mercredi 21 juin s’est déroulée la Fête de la Musique organisée 
par la Municipalité de Malansac. Le soleil était au rendez-vous 
et ce fut l’occasion pour quelques élèves de l’École de proposer 
un répertoire varié de chansons dans une ambiance amicale et 
chaleureuse.

Concert chapelle à pluherlin
Le Dimanche 9 juillet l’APEEM a organisé un concert dans la 
Chapelle Notre Dame de La Barre à PLUHERLIN. Daniel BEGO, 
Président de l’Association de Sauvegarde de cette chapelle ainsi 
que quelques membres actifs se sont mobilisés pour accueillir 
les musiciens et chanteurs dans un cadre champêtre. Le public 
venu nombreux a pu apprécier le répertoire musical et vocal 
présenté par quelques élèves de l’Ecole.

Soirée dansante des annees 80
Le Samedi 16 décembre à la salle du Palis Bleu se déroulera une  
soirée dansante des Années 80 animée par l’École de Musique. 
L’entrée est LIBRE et l’ambiance garantie !! N’hésitez pas à en  
parler autour de vous et à venir NOMBREUX…

APEEM

Humus Fructus

Dates à retenir
• Remise des diplômes et Trophées de solfège le Dimanche 

26 novembre à la Salle Polyvalente de SAINT CONGARD 
en présence de Monsieur le Maire de la Commune.

• Grand CONCERT annuel le Samedi 27 avril 2024 à Salle 
de l’Asphodèle à QUESTEMBERT

Venez participer à la création d’un verger communal adapté 

Humus Fructus accompagne la commune de Malansac pour 
planter des fruitiers et plantes comestibles dans le secteur du 
Palis Bleu.

Plus qu’un verger classique, il s’agit de planter des essences 
fruitières et des plantes comestibles avec une forte densité et 
diversité.

Un groupe-pilote s’est constitué avec des élus, agents et 
habitants pour co-construire le projet. 

et choisir des essences à planter.

Un premier périmètre composé de haies fruitières d’environ 

Les choix s’orientent vers des essences et variétés locales et 
rustiques avec des porte-greffes plutôt résistants (pommes, 
poires et pêches par exemple) et des essences plus “exotiques” 
mais qui ont un potentiel de résilience et d’adaptation au 
changement climatique dans le but d’expérimenter et faire 
découvrir ces essences.

La commune souhaite pouvoir impliquer un maximum 
de personnes, en particulier les jeunes lors de chantiers 
de plantations prévus cet hiver et au printemps prochain 
(le centre de loisirs du Centre social EVEIL, les écoles, les 
jeunes du club de foot…).

La transmission de savoir-faire est au cœur du projet. 
Les compétences et connaissances de tous sont les 

Vous pouvez vous aussi venir participer aux chantiers 

De
Samedi 9 Décembre matin
et Mercredi 13 Décembre après-midi.
Un atelier d’initiation au greffage est prévu au printemps 
2024.

D’autres temps d’animations pourront être mis en place 
pour partager des savoir-faire et suivre le projet.

Co
ou par sms au 06 20 71 38 37.
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Organise les premiers et troisième jeudi de chaque mois après-midi de 
rencontres avec jeux de société et danse bretonne de 14h30 à 18h 
salle des associations.

Chaque semaine le mardi soir danse bretonne de 20h30 à 22h30 salle 
des associations.

Chaque semaine le vendredi soir cours de gymnastique douce de 17h 
à 18h salle Omnisports...hors vacances scolaires.

Un loto organisé trimestriel salle des associations de 14h30 à 18h.

Prendre contact avec le président Delaporte Georges 06 35 16 42 67
ou Chantal Debaize 06 68 24 35 89 ou M.H Burban 06 60 03 30 51

Stage “MIEUX COMMUNIQUER” 
Vivre des relations apaisées au quotidien 
25-26 nov et 9-10 décembre 2023
Centre associatif François Le Poul, Malansac

Dans la vie de famille, dans le couple, avec ses amis, 

notre vécu et nos émotions. 

Cette différence entre notre verbalisation et nos 
ressentis est source d’incompréhension pour nous 
même et nos interlocuteurs.

La Maïeusthésie, une pratique innovante en 
communication et en thérapie, nous propose une 
vision claire des fonctionnements psychiques, des 
enjeux dans nos relations, et une “posture” d’écoute 
permettant de vivre plus sereinement ces échanges. 

Cette nouvelle manière de considérer les individus 

• 
ces rencontres.

• Ouvrir les portes à une écoute et un parler plus 
authentique et plus simple.

• Créer des conditions d’échanges apaisées et 
ressourçantes. 

• Permettre l’accueil de nos différences et la 
possibilité d’œuvrer ensemble.

• 

Olivier Chertie : 07 68 79 18 97
Valéry Deroche : 07 83 18 38 88
psychopraticiens en Maïeusthésie

Prendre Soin Morbihan

Chorale Ste Cécile

Le club des blés d'or
Boules Bretonnes Malansac

La chorale Ste Cécile ,chorale mixte, a repris ses 

ses différentes interventions dans le secteur. Elle 
compte aujourd’hui 30 adhérents .

Les répétitions ont lieu tous les lundis 17h30 au 
centre associatif. Nous intervenons à l’EHPAD 
de Rochefort pour Noêl. Et donnons un concert 

joindrons à la chorale de l’école Ste Anne  pour un 
concert à l’église  et nous participerons  à la fête de 
la musique . 

Attaché à notre association, les” Marins d’eau douce” regroupent 

la chorale ils   interviennent  dans les fêtes de la musique et plus 
ponctuellement là ou ils sont sollicités .
Si vous avez envie de  rejoindre l’un ou l’autre de ces groupes vous 

 Odile  Burban
Association chorale Ste Cécile 56220 Malansac
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Plusieurs rencontres sportives ont eu lieu au boulodrome 
 

proposés aux adhérents et à leurs conjoints/conjointes, 
au cours desquels chacun a pu apprécié ce qui est appelé 

 

vous tenir informés. 

joueurs de plusieurs communes proches ont abouti pour les 
premiers gagnants à des entrées notamment gratuite pour 
le Puy du Fou, des entrées pour différents parcs et attractions 
proches ou plus lointains. Un grand merci à tous ceux qui 
soutiennent notre club par des dons ou des accès à des 
repas tels le restaurant Magnum de notre commune ou 

Par ailleurs, comme l’année dernière, toutes les générations 
ont joué ensemble ce 9 septembre dernier lors de la journée 

une fois de plus et nous sommes heureux de soutenir cette 
action. Lors de toutes ces rencontres, c’est toujours une joie 
d’accueillir aussi des jeunes de notre commune et de les 

 
Malansac se sont investis également dans des activités 

du bien commun. Même avec des boules bretonnes.

Tous les adhérents et les volontaires ont pu également 
partagé ces incroyables repas “troisième mi-temps”. A l’issue 
des rencontres ou bien encore lors de la soirée de fricassée 
organisée par les membres du bureau et, en toute honnêteté, 
ce n’est que du plaisir. Nous la reproposerons à coup sûr. 

concours assez intense à tout point de vue. 

Pour terminer, notre assemblée générale aura bien lieu 
comme tous les ans dès début janvier 2024 et sera alors 
l’occasion de vous présenter les différents bilans mais 
également outre de renouveler les adhésions, de se projeter 
dans les différents projets, de partager une galette au 

 
comme toujours. 

Texte rédigé par la secrétaire du bureau, sous la 
responsabilité du président M Destemberg et de tous les 
membres du bureau. 

Boules Bretonnes Malansac

“Réaliser l’impossible sans le savoir, c’est reconnaitre 
le caractère précieux qui compose chaque journée, en 
restant simple et sans en perdre l’équilibre”.

Le  samedi 01 Juillet 2023, notre repas à Emporter, avec 

pommes, a connu un réel succès.

Nous voulons à cette occasion remercier tous les 
bénévoles qui ont donné de leur temps pour la bonne 
organisation de cet évènement. Nous souhaitons 
également remercier toutes les personnes, qui grâce à 
leur achat de ticket repas, ont contribué à la réussite de 
celui-ci.

Le 27 Octobre, les membres de l’association  se sont 
 

l’année écoulée et sur celle à venir, notamment en 
discutant de l’organisation de notre prochaine fête 
annuelle en Juillet 2024. 

Courant mi-décembre, à son habitude, l’équipe de la 
Provostais va réaliser la traditionnelle crèche, que vous 
pourrez venir découvrir et admirer, au sein même de la 

Les hor

Notez dans vos agendas la date de notre prochain repas, 
 samedi 06 Juillet 2024.

Nous ne manquerons pas de vous tenir informez sur 
l’organisation de notre fête l’année prochaine.

Les membres de l’association se joignent à moi, pour 
vous souhaiter à toutes et à tous, de très belles fêtes de 

A l’année prochaine….

Le président, Anthony LANOË

CHAPELLE DE CARPEHAIE
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“Éclats de Mosaïque”, association loi 1901 fondée en octobre 2022 dans notre village de Malansac, se propose de relancer un 
art créatif millénaire et de non seulement faire connaître toutes ses techniques et les matériaux nécessaires à sa réalisation 
mais également de montrer que cet art est accessible à tous, grands et petits.

Éclats de Mosaïque

Après un été d’aventures avec les sessions de Goatlanta, 
où des records sont tombés sur le parcours du combattant, 
le tir à l’arc et l’épreuve du paresseux, la ferme Glazig vous 
propose de nouvelles animations variées et accessibles à 
tous. Le petit dej des chèvres pour les 2-5 ans, rando-jeux 
tout public, Halloween, sports-co… au terrain ou à la salle de 

Cette année en partenariat avec la Délégation Départementale 
aux droits des femmes et à l’égalité, Glazig propose un 

 

Glazig

Gymnastique volontaire

Nous remercions ceux qui ont accepté de se lancer avec 
nous dans cette belle aventure dès sa création. Ce qui a 
véritablement permis de développer cette activité, ce sont les 
rencontres favorisées par la municipalité à la médiathèque 
et à la résidence “Age et Vie”, et la participation au forum 
des associations organisés par Éveil. Lors de cette journée 
du 10 septembre dernier, il m’a été possible de faire des 
démonstrations de coupe, de taille, de collage de mosaïque 
sur des supports bois relatifs au monde animalier et ainsi de 
partager de visu la passion pour cet art qui a  bien des atouts. 
A l’initiative d’une maman d’élève, Virginie, j’ai eu  la joie de 
restaurer les mosaïques de l’École Les Tournesols, abîmées 
par le temps et le climat. Elles sont à nouveau en place et 
dans tous “leurs éclats”. 

Plusieurs personnes, de tous les âges ont intégré l’association 
et ont commencé ensemble des apprentissages techniques, 
des réalisations toutes plus incroyables les unes que les 
autres et tout cela sans n’avoir jamais été initié auparavant 
C’est ensemble, enfants et parents, jeunes et retraités 
que ces temps de création deviennent aussi des temps de 
rencontres, d’échanges intergénérationnels, d’écoute, de 
paroles et de découverte non seulement de leurs propres 
capacités créatives mais aussi des compétences partagées. 

Si bien que le lieu d’activité changera dès début novembre 
2023. La municipalité, informée du nombre croissant 
d’adhérents et de la nécessité d’un espace plus adapté, a 
accepté pour notre association l’utilisation d’un local dans la 

pour sa disponibilité. Si bien que nos prochaines activités 
de Mosaïque se tiendront dans la Salle Legall  à partir de 
novembre tous les mercredis de 10h à 12h et non plus à La 
Girelle Rue du Beau Soleil. Un grand merci à l’association La 
Poterie de La Girelle et à Isabelle sa présidente pour nous 
avoir partagé les locaux depuis notre installation. 

Notre prochaine assemblée générale 
comme il se doit se tiendra courant 
janvier 2024. La cotisation annuelle 
s’élève à 25 € pour l’année et un stand 
de créations pendant le marché de Noël 

-
tions devenant de très bonnes idées de 
cadeaux...

M DESTEMBERG Gabriel – Président 

Et en partenariat avec le GEM autisme de Vannes et les 
familles concernées, on propose des séances de sport pour 
les personnes autistes. A la ferme ou à la salle de sport 
les enfants et adultes avec TSA ont toute la place qu’ils 

 

Tout cela pour vous dire que chez Glazig tout est magique, 

Viens, chante, danse et mets tes baskets 
Biquettes c'est sympa tu verras 
Viens surtout n'oublie pas 

Nos séances sont encadrées par Fanny, éducatrice et 
animatrice sportive diplômée.

Retrouvez notre programme par e-mail

06 32 22 66 89

La causette des cousettes
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La rentréé de septembre s’est bien déroulée 
pour l’association de Gym.

Et il y a du nouveau !

En effet, Romain notre nouveau coach sportif 
(de Profession Sports 56), a rejoint notre équipe 
pour nous proposer des séances de renforcement 
musculaire, de cardio...

Tous les mercredis soir de 20h00 à 21h15, 
à la salle Omnisports.

On remercie encore Pascal qui a assuré les cours 
pendant 40 ans.

Envie de nous rejoindre, n’hésitez pas à contacter 
Larence au 06 47 81 53 99 Le HOSHIN MOOSOOL, art martial coréen, self-défense et combat.

 
défendre, éprouver votre corps dans ses limites, renforcer votre 

 
pratiquer un véritable art  martial issu d’une ancienne tradition,  

Issu d’une synthèse de Taekwondo et de Hapkido, le Hoshin 

ou à l’arme blanche. On y retrouve des techniques de boxe pied 
et poings, mais aussi des techniques de clés articulaires visant à 
maitriser son adversaire en l’empêchant de combattre.

De Corée du sud. C’est Maître Lee Kwan Young qui après avoir été 
mobilisé comme instructeur militaire dans la guerre du Vietnam est 
sélectionné pour exporter le Taekwondo en France en 1969. 
Parallèlement il fera sa carrière dans les renseignements et la 
police française. Gradé 9éme Dan de Taekwondo, de Hapkido et 
de Haidong Gumdo, il créera dans les années 2000 une synthèse 

 

Julien Lansier, Instructeur 2ème dan a été formé pendant près 
de 10 ans auprès du Maître à Montreuil, et se rend régulièrement 
à des stages d’instructeurs et de ceintures noires. Il pratique 
parallèlement le MMA.

Au dojo de Malansac, tous les lundis et jeudi de 20h à 21h30. 

A partir de 16 ans, mixte, cours d’essai offert.  (Suite à une 
demande croissante, une  section féminine pourrait bientôt voir le 
jour portée par Juliette Jaksch, ceinture noire).

N’hésitez pas à vous renseigner au 06 01 76 15 59
et à visiter notre facebook “Hoshin Moosool Bretagne”. 

Gymnastique volontaire

Hoshin Moosool

La causette des cousettes

Notre association “La causette des cousettes” 
dont le siège social se situe à Malansac compte 
actuellement une quarantaine d’adhérentes des 
communes environnantes.  L’association propose 
depuis quelques années des cours de couture 
accessoires et/ou vêtements animés par Aurélie 
Brière quelque soit le niveau de chacune. Les 
cours accueillants 7 à 8 personnes sont dispensés 
chaque mercredi matin de 9h00 à 11h30 et 
mercredi soir de 19h30 à 22h sauf pendant les 
vacances scolaires.. Les cours ont lieu à la salle 
des Moulins de Caden.. 

Venez confectionner vos propres vêtements avec 
les tissus et le patron de votre choix. Vous pouvez 
aussi apprendre à réaliser des sacs, des trousses, 
lingettes ou autres accessoires. 
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Il nous tardait de vous retrouver après cette (trop) longue absence 

pris nos quartiers au Palis Bleu pour notre plus grand plaisir.

Cette nouveauté, la première édition “Open Air” a accueilli pas moins de 
1500 festivaliers les 21 et 22 Juillet dernier. Une réussite culturelle malgré 

notre public, souriant lors de ce beau weekend.

Malgré les nombreuses marques de sympathies récoltées lors de cette 
édition, notre festival a souffert, comme bon nombre de ces congénères 
de petite taille. Les comptes n’ont pas tourné ronds pour l’organisation qui 

No  
nouveauté cette année nous ponctuerons l’année de divers évènements 

Nous remercions, la Mairie de Malansac, l’équipe municipale mais aussi 
les agents municipaux, nos partenaires publics et privés pour leurs 

 
bénévoles a été au four et au moulin et nous les remercions pour tout 
le travail effectué. Le réseau associatif mis en place en lien avec la 
dynamique et la solidarité des associations de notre commune a 

En ce début d’année nous sommes toujours à la recherche de nouveaux 
membres actifs pour faire avancer notre festival… Si tu te sens l’âme d’un 

Au nom de toute l’équipe Jam’Jack je souhaite aussi remercier Christel 
Vitalis et Thomas Quémard pour leur investissement ces dernières 
années. Vous quittez l’équipe pour de nouvelles aventure et la porte vous 

A très vite pour des bonnes soirées musicales.

DAUPHAS Johann, Co-président  

Jam'Jack

Sophrologie Laïma

Soin de confort et de bien être proposé par 
l’association Quest’en Rose.

 
sensibilisation au dépistage du cancer du sein, 
l’association Malansacaise Les 5 Mouvements a 
eu la joie de participer au WE de la Quest’en Rose 
les 30 septembre et 1er octobre à Questembert. 
Christelle POULAUD, animatrice de Do In 
(automassage) et praticienne Shiatsu à 
Malansac a eu l’occasion de présenter le Do In 
aux participantes dans le village Bien être de la 
Quest’en Rose.

A partir de maintenant, le Do In vient rejoindre 
les soins de conforts et de bien être proposés 
par l’association Quest’en Rose. En effet, cette 
association récolte des fonds qui seront 
redistribués à des organisations du territoire 
qui permettent aux personnes touchées d’avoir 
accès à des soins de conforts ou de bien être. 
“Il est aujourd’hui reconnu que la pratique 
régulière d’une activité physique aide à combattre 
les effets indésirables des traitements tant 
physiques que psychologiques, améliore la 
qualité de vie des patients et est associée à une 
diminution du risque de récidive des principaux 
cancers. ”

Le Do In composé d’automassages, d’étirements, 
de mouvements doux et d’exercices de respiration 
s’inscrit dans cette dynamique.

avec Véronique DUJUS, réflexologie plantaire 
avec Nathalie ROYER, sophrologie avec 
Christelle MORIN, sport adapté avec Melissa 
GOFFIN, photographie (image de soi) avec Jean 
Christophe FROUIN, prothèses capillaires avec 
Maëlle Moizo et   Do In (automassages) avec 
Christelle POULAUD.

L’association Les 5 Mouvements
Christelle POULAUD: 06 89 80 64 01

Facebook:questenrosequestembert

Les 5 Mouvements
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Sophrologie Laïma

L’association Laïma, basée à Malansac, propose des séances 
collectives de SOPHROLOGIE. 

Prendre un temps pour soi, pour soutenir sa vie au quotidien.
Prendre soin de soi, pour prendre soin de ses relations.

La sophrologie est une technique psycho-corporelle d’harmonisation 
du corps et de l’esprit. 

La sophrologie est une méthode qui vous permet d’apprendre 
progressivement à :
• Reconnaître et mieux vivre avec vos émotions,
• 
• Avoir un regard bienveillant sur soi,
• Réguler le stress, la fatigue, ...
• Accompagner les douleurs corporelles,
• Améliorer la qualité de votre sommeil,
• Tendre vers un équilibre émotionnel, physique, mental.

Ateliers composés d’exercices de respiration, de mouvements 
corporels doux, d’étirements, d’auto-massage et d’initiation à la 
méditation de pleine conscience pour une écoute du corps et une 
harmonisation corps – esprit.
Les séances se terminent par un temps de relaxation/visualisation :  
un “petit voyage intérieur”, assise sur une chaise ou allongé·e sur un 
tapis.

Les ateliers sont ancrés dans la saisonnalité. 

9h15-10h30 / 17h30-18h45 / 19h-20h

Séance d’essai gratuit
Inscription possible tout au long de l’année.

Laïma est aussi présente à Limerzel, le jeudi matin à 9h30 à la salle de 
Brespan (stade)

Animé par Lili Courbon,
Sophrologue et Animatrice de l’association Laïma 

“Ces cours de sophro me permettent de me centrer sur moi. De 
nature à trop penser aux autres, cela me rappelle l’importance de se 
sentir bien pour le bonheur des personnes qui nous entourent. Ce 
sont des pauses dans un quotidien où la charge mentale est trop 
souvent importante. Les méthodes de respiration commencent à 
entrer dans ma boîte à outils pour gérer mes émotions”. Valérie

“Merci pour tout ce que tu me procures en detente et bien être”. Annie 

“Toute cette année à participer à vos ateliers de sophrologie m’ont 
beaucoup apporté. Un mélange d’apaisement et de force se dégage 
de tous vos cours procurant vraiment une sensation de bien être. 
Maintenant au quotidien c’est respiration et ancrage dans l’instant 
présent au mieux que je puisse faire”. Nicolas

Association de loisirs  créatifs, nous sommes une 

• Confection de couture
• Décoration pour la maison et jardin (tableaux, 

encadrements, peintures, cartonnage etc.)

Nous avons fait une présence à Limerzel pour 
l’exposition “Arts et jardins” en Avril = réalisation 
de personnages en pot de fleur  (photos ci-jointes) 
et participation au concours d’épouvantails où 
nous avons remporté le 2ème prix.

Pour vous montrer notre savoir-faire, une exposition 
vente vous sera proposée au Centre Associatif 
François LEPOUL, le dimanche 3 Décembre 
2023, de 10 H à 17 h, au cours de laquelle il vous 
sera possible d’acquérir nos créations de l’année 
et principalement des décos de Noël à petits prix.

Le Bureau

Malansac loisirs activités
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Malgré des conditions météorologiques défavorables 
cet été, entraînant l’annulation du premier mardi et le 
repli au centre associatif pour la dernière date, le bilan 
est positif !

Nous sommes ravis de voir que vous avez répondu 
présents et nombreux à ces soirées musicales des 
mardis. La programmation a été appréciée, avec des 
groupes locaux et de qualité, dans une ambiance 
conviviale et familiale. Ceci renforce le sentiment que 
ces rendez-vous sont attendus, suivis avec assiduité et 
ancrés dans le paysage culturel de la région.
Si vous avez l’envie de venir participer à l’organisation 
ou être bénévoles pendant les mardis, vous êtes les 
bienvenus ! Merci de prendre contact par mail s’il vous 
plaît (opestac@gmail.com).

D’ici là, on vous réserve quelques surprises pour le  
début d’année prochaine... A très bientôt !

La collégiale “Ô Pestac”
Maeva Poli, Goulven Dréano, Manuella Pouté,
Jean-Baptiste Rio, Karen Bretonnet et Céline Lainé)

Les Mardis de l'été

Mozaick

L’été et la rentrée de septembre ont été des temps dynamiques 

La famille précédente, après l’obtention du statut, a pris un 

une nouvelle famille Syrienne, de 6 personnes, dès le 15 juillet. 
Un couple et 4 enfants de 17, 14, 4 et 3 ans.

Outre ce nouvel accueil, l’association a investi une nouvelle 
 

Tout a du être fait plus rapidement que prévu mais toujours avec 
l’aide des bénévoles et des ressourceries de Questembert et Redon.

Pour la 1ère fois, nous avons pu  allés  accueillir la famille à 
l’aéroport de  Roissy et ce moment de l’arrivée en France a été 
pour toutes les familles arrivantes et les accompagnateurs, un temps 

en sécurité.

L’été à permis les retrouvailles familiales : mère et frère venus de 

Les 2 plus jeunes enfants ont pu découvrir de nouveaux jeux et 
activités à l’ALSH durant une semaine. Merci aux animateurs 
du Centre Social Eveil d’avoir fait en sorte que cette découverte 
soit une réussite pour les enfants.

En septembre,les plus jeunes  ont fait leur 1ère rentrée scolaire 
en maternelle. Les plus grands, après 3 années d’interruption au 
Liban, sont à nouveau scolarisés au collège et au lycée.

Pour les parents, les démarches d’asile et administratives sont 
enclenchées et vont suivre leurs cours.

Au niveau vie associative, nous n’avons pas non plus chômé 

Le 9 Septembre fut l’occasion de se retrouver  lors d’un concours 
de Pétanque au stade à Malansac . 25 équipes et de nombreux 
supporters ont rendu cette journée fort attrayante.

Le 10 Septembre, Malansac accueillait le forum des associations  
 Outre la tenue du stand et la rencontre avec de nouveaux 
bénévoles, Mozaick a assuré en collaboration avec Place Du 
Village  la restauration du midi de cette journée. De l’avis de tous, 
les pizzas cuites dans le four à pain réhabilité étaient délicieuses.

Le 30 Septembre toujours à Malansac:  Lors du “Festival des Prés 
sur Terre, les bénévoles et la famille ont animé un atelier cuisine du 
monde et concocté un repas syrien pour la restauration du soir. Un 
beau moment de partage et d’échange de savoir-faire.

Et ça s’organise en coulisse pour la grande soirée d’automne de 
Mozaick : 

Le samedi 25 novembre à Malansac au Palis Bleu, laissez vous 
entraîner dans l’étonnante épopée théâtro-musicale Tigriss, 
surprendre par les saveurs d’un couscous automnal, revisité avec 
des courges colorées, et emporter dans la danse par le duo LoV, 
aux airs traditionnels de Bretagne, d’Irlande et d’ailleurs. Une belle 

Plus d

Pour toute question et proposition de coup de main bénévole, 

Patriote section basket
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Pour la saison 2023-2024, une restructuration dans 
l’organisation du club a eu lieu. Après de nombreuses 
années à la présidence, Dominique Lambert a souhaité 
arrêter et passe le relais à deux co-présidents en la 
personne de Gwendal Cheval et Alban Provost.

Forts de ses 72 licenciés, l’équipe fanion de Malansac 
dirigé par Quentin Guillaumot jouera une septième année 
consécutive en Régional 3, l’équipe B en Division 2 
et les équipes C et D en Division 3. 

Le coach Quentin Guillaumot a pour objectif de pérenniser 
le club en R3 et de continuer à structurer le club. 
L’équipe fanion a été auteur d’un bon parcours en Coupe 
de France (éliminé au 4ème tour contre Chartes de 
Bretagne). Les entrainements seniors ont lieu le mardi et 
le vendredi de 19h à 21h.

Du côté des jeunes, on compte 46 licenciés en foot 
animation (de 5 à 12 ans) et 17 licenciés en foot à 11 au 
Groupement du Pays de Rochefort (de 13 à 16 ans).
Les entrainements ont lieu :
• Le mercedi de 14h à 15h à Malansac pour les U7/U9,
• Le mercedi de 15h à 16h30 à Malansac pour les U11/U13
• Le mercedi de 18h à 19h30 à Pluherlin pour les U14/U15
• Le mercedi de 19h à 20h30 à Malansac pour les U16/U17

Les animations seront encore nombreuses cette année 
avec le Loto du Foot (23 Février), le Repas du Jambon à 
l’os (20 Avril), le Tournoi Sénior (9 Mai) et le Tournoi de 
palets (31 Août). 

Merci à Dominique Lambert pour ses douze années à la 
présidence de la Patriote Section Foot.

Le club est toujours à la recherche de nouveaux joueurs, 
arbitres, bénévoles. La pratique du football est possible 

Retrouvez-nous sur lpm.footeo.com,
Instagram et facebook

Cont

Patriote Section FootballPatriote section basket

avec bonheur une saison pleine. Nous avions quelques craintes 
sur la baisse de nos effectifs, mais rien de tout cela et nous 
avons vu au contraire une belle progression des inscriptions dans 
l’ensemble des catégories.

 
résultats de l’ensemble des catégories et surtout d’avoir 

GUEGON.

Après une année riche en émotion, nous abordons cette   
nouvelle saison avec le même objectif.

• 1 équipe loisirs 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Cette saison nos jeunes pousses (U9, U11 et U13) sont entrainés 

• Le mardi de 17h à 18h pour les U9
• Le mardi de 18h à 19h15 pour les U11
• Le mercredi de 17h30 à 19h pour les U13

• Le vendredi de 18h30 à 20h pour les U15
• Le vendredi de 20h à 21h30 pour les U18 et Seniors

N’oublions pas notre section loisirs toujours active mais sans 
pression, le mardi soir. Espérons que cette nouvelle saison soit 
aussi réussie que la saison passée

Cette année nous réorganisons notre traditionnel Moules Frites 
si attendu. Espérons vous y voir nombreux

Mathilde Guyot,
responsable communication de la Patriote Basket.
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partager notre passion, mélanger les générations…et tout 

Nous remercions les hôtes du Parc de Bodelio, Mr et Mme 
D’Abovilles. 
3 courses enfants gratuites de 7 à 14 ans étaient au 
programme ainsi que 3 courses adultes (9km, 14km et 
27km). Dès 14h00 une soixante d’enfants ont se sont 
affairés sur la ligne de départ et près de 500 adultes ont suivi 
dans l’après-midi, soit 100 de plus que l’année dernière. Les 

 
animations aux détours des chemins pour les encourager.

Après la remise des prix, 2 concerts en plein air ont prolongé la 
soirée avec les groupes locaux “MIFADA” et “WATT”.
Encore une belle réussite et tout cela grâce aux nombreux 
bénévoles (environ 130) et à l’équipe organisatrice, à pied 
d’œuvre depuis de nombreux mois.

Rex runners
Harmonie fanfare

Nous adressons un grand remerciement à ceux-ci ainsi qu’à 
tous nos partenaires pour leur soutien humain, matériel et 

La date de la 3ème édition est d’ores et déjà actée, ce sera le 
samedi 21 septembre 2024 avec encore plus de nuances et 
encore plus de grées.

L’association organise toujours ses sorties le dimanche 
matin et va mettre en place une sortie cardio/VMA le 
mardi soir. Nous participons également aux différents trails 
des communes alentours.

Pour les personnes intéressées de rejoindre l‘association, 
n’hésitez pas à consulter notre page Facebook  
“Les Rex’Runners” ou notre site internet “les-rex-runners.fr”, 
et prendre contact avec nous pour fouler les chemins de 
notre belle commune.

Toute l’équipe des REX’RUNNERS

Tout en étant modestes, après le succès rencontré et les nombreux retours positifs de notre 1ère édition du trail “50 Nuances 
des grées”, nous avons décidé unanimement de reconduire l’évènement avec quelques nouveautés et ajustements. Notre slogan 
pour 2023 “On vous la fait à l’envers...”
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Harmonie fanfare

La saison 2023/2024 démarre très bien pour l’association 
avec un effectif en hausse grâce à de nouvelles personnes 
qui sont venues nous rejoindre. Malgré tout, le pupitre 
des percussions est encore en “tension” avec un manque 
d’effectif, toute personne qui souhaite nous rejoindre pour 

Le groupe est déjà en préparation pour un double concert 

qui 
Samedi soir 10 février
Dimanche après-midi 11 février

L’orchestre d’harmonie et la musique de rue seront mis en 
avant lors de ces concerts. Ce sera également l’occasion 
de dévoiler la nouvelle identité visuelle de l’association plus 
quelques surprises pour notre public. Ce projet va donc 
occuper une grande partie des répétitions cet hiver. C’est la 
première fois que nous organisons un double concert sur un 

Pour la suite de la saison, le groupe a déjà prévu de participer 
au concours régional FSCF à Plélan le Grand en juin 2024. 
Des animations de fêtes sont également prévues tout au 
long de la saison avec la musique de rue. 

Comme chaque début de saison, nous lançons un appel aux 
personnes qui souhaiteraient nous rejoindre dans les pupitres 

Flute Traversière, Clarinette, Clarinette Basse, Hautbois, 
Basson, Famille des Saxophones, Trompette d’Harmonie, 
Cor d’harmonie, Trombone, Euphonium, Tubas, Claviers, 
Guitare Basse, Batterie, Percussions.

N’hésitez pas à nous suivre sur Facebook pour connaitre 

Nicolas BRIAND, pour l’association Harmonie Fanfare de 
Malansac.

Rapp
• École de musique amateur (avec atelier 

de découverte à la musique pour les débutants)
• Musique de Rue
• Orchestre d’harmonie 

Horaires des activités : 
•  

Le vendredi de 20h00 à 22h30.
•  

le samedi de 10h00 à 10h45.
• École de musique amateur 

 
le samedi de 10h00 à 12h00

Adresse : Ancien Bâtiment LEGAL, 15 Rue de la Gare, 

Malansac.

Mickael RICHARD  

Nicolas BRIAND 
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L’association L’INFORMATIC POUR TOUS, installée à 
Malansac depuis 2012, vous accueille dans ses locaux 
du 4 rue de Guenfol au Centre Associatif. Acteur du 
réseau Ordi-Solidaire-Bretagne, labellisé par l’Etat Ordi 
3.0, nous luttons contre l’exclusion numérique sous 
toutes ses formes et limitons la production excessive 
des déchets informatiques en région Bretagne. 
Nous intervenons surtout localement auprès des 
particuliers, des écoles, des Médiathèques, des CCAS 
et des organismes gérant la réinsertion d’emploi.

Acquérir un ordinateur reconditionné ou faire mettre 
à niveau votre ordinateur âgé de quelques années 
par notre association permet de réduire son impact 
sur l’environnement. Cela évite de devoir fabriquer de 
nouveaux composants et matériaux, c’est donc un très 
bon geste pour notre planète.

L’association vous assure la prise en charge du 
diagnostic de votre matériel informatique et la 
meilleure solution pour une mise à niveau ou un 
reconditionnement

Si vous souhaitez acquérir un ordinateur reconditionné 

pour dépanner votre matériel informatique et pour 
 

aider.

Accueil du mardi au samedi

Uniquement sur rdv l’apres-midi

Tel 07.62.77.19.58 – 09.67.21.96.04

Muriel Faye Présidente
Eric Dutilleul Vice-Président

L'informatic pour tous
 Mignoned caringa

L’association Mignoned Caringa (Les Amis de Caringa, en 
breton) a été créée en 2021, dès la reprise de l’ancienne ferme 
de sélection de dindes, à l’ouest de la commune. Elle vise à 
animer le site ainsi qu’à faire rayonner les idées “agri-cultu-
relles” d’autonomie paysanne, d’écologie, de solidarité et de 
diversité culturelle à l’échelle du territoire. Elle permet la mise 
en œuvre de chantiers participatifs pour la transmission du 
savoir sur le bâti ancien. Elle accueille aussi les cultures 
solidaires du POK (Patates, Oignons, Kourges) pour renforcer 
les liens au sol et entre jardiniers et jardinières de tous 
horizons. Elle prend également en charge l’organisation des 
Marchés-Concerts à la ferme, qui a permis d’accueillir cette 
année Gabriel Saglio et les musiciens de Luà, après la venue 
remarquée de HK, l’année dernière.

créés avec les 
associations et acteurs alentour.
L’association est ouverte à toutes et tous, sympatisant.e,  
membre actif.ve qui voudraient porter un projet sur le lieu, par 
exemple. L’adhésion est à prix libre. 

Mignoned Caringa apporte à la ferme le souffle d’énergie et de 
créativité dont elle a besoin pour perdurer en harmonie avec 
son entourage.

adhesions/adhesion

La Marmite
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La Marmite s’installe à Malansac… Portes Ouvertes le 
vendredi 1 décembre à 17h30

La Marmite est une association de loi 1901, implantée sur 
la communauté de communes de Questembert depuis 
sa création en 2008. L’association émane du MRJC 
(Mouvement Rural Jeunesse Chrétienne). Nous logions 
précédemment sur la commune de La Vraie-Croix, au village 
de Bobéhec, avec d’autres structures du monde agricole. 
À l’été 2023, nous avons dû quitter ce lieu historique et 
l’accueil à Malansac s’est organisé.

La Marmite est une association pour le soutien et 
l’accompagnement de porteur·euses de projets pour le 
développement d’activités économiques innovantes en 
milieu rural, dans le respect de l’environnement naturel et 
humain : un réseau d’entraide. Elle agît également pour 
soutenir les personnes installées dans leurs activités.

La Marmite s’engage dans une mission de sensibilisation 
pour une “souveraineté territoriale” alimentaire, énergétique,  
ociale et culturelle basée sur une relocalisation de 
l’économie.

La Marmite est un lieu de débats, un espace d’expression, 
d’écoute et d’incertitudes, une source de savoirs et 
savoir-faire, une mise en lien des réalisations pour renforcer 
les solidarités, dans le respect du Vivant. La Marmite est 
une association d’Éducation Populaire qui œuvre dans ses 
pratiques, mais également dans ces valeurs. 

Pour une approche démocratique et dans le sens d’une 
gouvernance partagée, l’association a opté pour un collège 
associatif, soit 10 co-président·es et 3 salarié·es. 

 
locaux avec les salarié·es et intervenant·es animant des 
formations mais aussi grâce à un réseaux de tuteur·trices 
impliqué dans cet accompagnement. Nous réalisons pour ce 
faire des conventions de stages (une centaine de stages sont 
organisés chaque année).
Concrètement, nous accompagnons des porteur·euses 
de projets du monde rural (installation agricole, artisanat, 
animation environnement - socio-culturel, projet collectif,...)  
dans leurs étapes et démarches de création.
En 2022, 192 porteur·euses de projets ont été accueillis 
et accompagnés. Cela représente plus de 300 heures de 
formation. Depuis sa création, l’association a permis 
l’implantation de 220 entreprises et la création de 550 emplois. 

La Marmite avec un ensemble d’associations du 
développement rural et agricole s’engagent pour rencontrer 
les agriculteur·trices de plus de 55 ans et les informer sur 
les possibilités de transmission de leurs fermes. En parallèle, 
nous organisons des temps d’échanges entre candidat·es 
à l’installation et futur·es cédant·es.

La Marmite accompagne un groupe de paysan.nes et de 
futur·es installé·es dans un projet de mise en place d’une 
plateforme logistique paysanne pour collecter la production 
locale et approvisionner la restauration collective et 
commerciale. Ce projet s’inscrit dans un objectif 
d’accessibilité à une alimentation de qualité, d’ouverture de 
nouveaux débouchés pour l’agriculture bio, locale et paysanne 
et de relocalisation du système alimentaire. Dans ce cadre, 
nous accueillons une stagiaire qui participe au diagnostic 
territorial concernant les besoins et les contraintes des 
acteurs et actrices en amont (producteur.ices) et en aval 
(restauration collective et restauration commerciale) de la 
plateforme logistique.

De plus, depuis septembre, l’association organise un temps 
d’échanges entre “créatrices d’activités” (paysannes, artisanes, 
porteuses de projets…) en milieu rural. L’idée étant de 
re-créer un réseau d’entraide entre femmes pour gagner 

 
techniques, …).

De plus presque 2000 personnes reçoivent la lettre 
d’informations diffusée chaque semaine, avec l’actualité de 
La Marmite, mais aussi toutes celles des associations et 
activités du territoire, avec un espace consacré aux “petites 
annonces”. Il s’agit d’un véritable outil de mise en réseau 
de la dynamique du coin. Contactez l’association pour la 

Arrivée sur Malansac, nous vous proposons de venir nous 
rencontrer lors de nos portes ouvertes le vendredi 1 décembre 
entre 17h30 et 21h, dans nos locaux au 8 rue Beau Soleil 
(anciennement le foyer des jeunes). Nous sommes 
heureux·ses de créer cet espace de rencontre, pour mieux 
vous présenter le panel des nos actions et échanger sur 
ces enjeux. 

Au plaisir de vous voir, de collaborer, de créer ensemble.

La Marmite

Steeven Guiho, Audrey Bertet, Simon Buot (salarié·és)
et Eva Renard (stagiaire) 33
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Association Éveil
Communes de Caden, Limerzel, Malansac, Pluherlin Rochefort 
en Terre et Saint Gravé

Actions coup de pouce numérique

Accompagnement individuel Gratuit - Limerzel ou sur votre  

Permanences numériques Gratuit)
Médiathèque de Malansac Mercredi 15 Novembre - 16h-18h
Vendredi 15 décembre - 16h-18h

Ateliers Numériques (Gratuit)
Pour perfectionner vos usages et développer 
votre culture numérique.

 
Mardi 14 Novembre - 14h-16h - Limerzel - centre social Eveil

découvrir l’univers des applications. 
Vous maitrisez plus ou moins, vous souhaitez découvrir 
des applications…
Mardi 5 décembre - 10h-12h - Malansac - Centre associatif

Les Café Bricole, une nouvelle action itinérante pour partager 
des savoir-faire. Une fois par mois, en itinérance sur les 
communes, des habitants vous proposent des Café bricole. 
L’idée, se retrouver pour apprendre à réparer des objets du 
quotidien, petit outillage, petite mécanique et petit électroménager. 
Ces rendez-vous permettent de lutter contre le gaspillage et 
l’obsolescence programmée, tout en échangeant des savoirs, 
autour d’un café. Gratuit et ouvert à tous, quel que soit votre 
niveau en bricolage. Toute personne bricoleuse est également 

Le 3ème samedi du mois -  9h30-12h

Le forum intercommunal des associations 2023 s’est déroulé 
Dimanche 10 septembre au Palis Bleu. Environ 320 visiteurs ont 

 
Merci à la commune et aux services techniques pour son 
soutien, ainsi qu’au Club des Blés d’Or, Mozaïk, Place du Village 
et Ker’antânes pour la gestion des boissons et de la restauration.

-

sont déroulés d’avril à octobre : modelage de briques en terre, 

 
 

de convivialité… 
Eveil accompagne les habitants dans leur quotidien via de 

sorties et ateliers en famille, accompagnement à la scolarité, 
après-midis et sorties habitants, navettes au marché, actions 

 
habitat, alimentation, mobilité… N’hésitez pas à venir rencontrer 

Centre Social EVEIL

• Aux jeunes de 12 à 25 ans, souhaitant rencontrer 
rapidement un professionnel pour parler (mal-être, 
problèmes de scolarité ou d’insertion, vie familiale, 
relations amoureuses, questionnements)

• Aux parents qui s’interrogent sur leur rôle éducatif, sur 
l’adolescence…

Le PAEJ vous accueille à QUESTEMBERT, dans les lo-
caux de la Maison Pop, rue Grimaud (près du Carrefour 
Market) le mercredi à partir de 16h.

D’autres accueils sont possibles à Vannes,
Grand-Champ et Auray.

Point d'accueil Écoute Jeunesse

Batucansak
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Répetitions les mardis et jeudis de 19h30 à 21h30
au bâtiment Le Gal

N’hésitez pas à nous contacter :
06 61 25 12 37

Charline SANTERRE, 
Malansacaise d’origine, fait de la gymnastique artistique  depuis 
6 ans dans le Club Avenir la Redonnaise Gymnastique. Elle 
a intégré le Centre régional de Bretagne par la validation 
de stages Départementaux et Régionaux pour les saisons 
2022-2023 et 2023-2024. 

Palmarès Individuel : Niveau Performance 
(10 ans) // Année 2022-2023 
• RERJ (Revue d’effectif nationale des jeunes 

à Sarreguemines pour représenter la Bretagne : 
20ème - Championne Départementale

• Vice-Championne de Bretagne
• 7ème

• 31ème  
de France 2023 à Miramas

Palmarès en équipe : Niveau National A (10/11 ans)  
Année 2022-2023
• Championnes Départementales 
• Championnes de Bretagne
• 5ème

• 7ème

Elle représentera de nouveau la Bretagne au niveau National,  
dans la ville de Sète (34) le 2 Décembre prochain pour la RERJ. 

santerre.charline

Charline SANTERRE Chpt FRANCE INDIV
Miramas 2023

Chpt FRANCE Équipe -  Rodez 2023

Batucansak

Talents d’ici
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Réseau des médiathèques

Lieu d'accueil enfants parents

La parole à l'opposition

Quelques remarques, observations, désaccords dont nous 

D’une manière générale, nous sommes très surpris de la façon 
dont se prennent certaines décisions au sein de la municipalité. 
Lors de la campagne électorale, les maîtres-mots de cette équipe 

d’ailleurs repris par Madame la Maire dans son édito du dernier 
bulletin (juin 2023). Dans les faits, nombre de décisions sont prises 
par 5 personnes - entendez ici Madame la Maire et ses 4 adjoints 
- sans que le conseil municipal ne soit consulté ni même informé. 
Est-il normal que nous, Conseillers Municipaux, en prenions 
connaissance par voie de presse locale ? Le dossier suivant est 

Quelle n’a pas été notre surprise 
de voir Madame La Maire en premier rang de photo de presse 
locale informant du refus de la 2 fois 2 voies Vannes – Redon 
par des élus du secteur communautaire. Aucune information 
ni même consultation du Conseil Municipal, voire des 
habitants, sur ce sujet de grande importance. Que fait-on 
du développement de notre territoire, de la sécurité et de la 

 
condition qu’elle ne soit pas punitive.

Selon le compte rendu du dernier conseil 
municipal, l’association Humus Fructus a été sollicitée et 
retenue en vue de la réalisation d’un verger participatif “suite à 
des recherches auprès des différents prestataires”…. De quels 

Les conseillers ont dû voter sans que les réponses ne  soient 
apportées. Sachant que le président de Humus Fructus est un 

transparence en l’espèce.

 Depuis un an et demi, nous posons régulièrement 
la question concernant l’avancement du dossier d’aménagement 
du site Doux. Il nous est répondu que des prélèvements effectués 
à chaque saison étaient nécessaires. L’année 2023 arrive à son 
terme, les quatre saisons sont passées et nous n’avons toujours 
aucune information.

 Lors du mandat 
précédent, l’acquisition du terrain Louer au lieu-dit “Le Rohéran” 
avait été validée. La signature de la transaction était envisagée. 
Que s’est-il donc passé pour que la commune en soit aujourd’hui 

Bien d’autres sujets pourraient être évoqués : Signalement sans 
effet rapide d’un stationnement abusif de plus de quatre mois 
d’un camping-car sur le parking rive gauche de la gare – point 

dépenses nous semblent aller bon train…. 
Au moment où nous écrivons ces lignes, certains de ces sujets 

conseil municipal du mois d’octobre.

Oppiti

La signature de l’Opération de Revitalisation du 
Territoire en avril dernier a permis à Malansac d’entrer 
dans une nouvelle phase du programme Petites 

 
de dynamisation de son centre-bourg. Parmi ces 
actions, la réalisation d’un schéma d’organisation des 

Territoires, a été engagée dès le mois de juin.

La réouverture du centre associatif François 
Le Poul a constitué une opportunité pour interroger 
les pratiques des associations avec l’objectif de 
faciliter et d’améliorer leur accueil tout en optimisant 
l’utilisation des espaces et locaux communaux. 

Après un premier temps de diagnostic des espaces 
d’accueil existants, un questionnaire en ligne a été 
adressé aux organismes associatifs hébergés sur 
la commune de Malansac et à d’autres acteurs 
attachés au projet associatif. Il s’agissait de recueillir 
des informations sur les locaux et équipements utilisés, 
les jours et tranches horaires d’activité, les éventuels 
évènements organisés ou contraintes particulières, 

 
permis d’enrichir la connaissance des pratiques et 
besoins des associations et de leurs adhérents, ainsi 
que des caractéristiques des activités proposées. Merci 

Les résultats prennent la forme d’un schéma 
d’organisation des locaux associatifs. Il est constitué 
d’un état des lieux par local ou bâtiment, des enjeux 
globaux du schéma et de propositions d’orientations 
par type d’activités. Ces éléments sont intégrés 
aux réflexions sur l’aménagement du bourg et la 
dynamique des quartiers de Malansac (centre associatif, 
secteur gare / îlot Legal, collège, équipements 
sportifs / Palis Bleu,...). Ainsi, des ré-aménagements 

 
développement associatif de Malansac.

Revitalisation du Territoire

Petites Villes de Demain
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Un nouveau nom et un nouveau logo
pour les 13 médiathèques en réseau

“13 À LA PAGE” est le nouveau nom,  choisi par les élus et 
médiathécaires du territoire, pour le réseau des médiathèques 
de Questembert Communauté. Une nouvelle identité partagée 
entre les 13 médiathèques du territoire pour promouvoir et 
renforcer le réseau de lecture publique communautaire.

Cela fait douze ans que les treize communes de Questembert 
Communauté ont fait le choix de créer une offre de lecture 
publique à l’échelle communautaire : le réseau des mé-
diathèques. L’objectif : favoriser l’accès à la culture pour tous, 
en étant au plus près des habitants, au coeur de chaque 
commune.

En 2023, les équipes ont fait le choix de se doter d’une nouvelle 
identité qui fasse sens pour le territoire et qui valorise le 
dynamisme du réseau. Le réseau “13 à la page” est né.

Un nouveau site internet et une application mobile pour 2024. 

utilisateur, le site internet du réseau des médiathèques va opérer 
 

adapté aux tablettes, smartphones et ordinateurs. Intuitif et 
ergonomique, il offrira plus de fonctionnalités et un réel confort 
d’utilisation aux habitants et aux médiathécaires.

Réseau des médiathèques

Un espace de jeux pour les enfants de 0 à 6 ans et un lieu 
de discussion pour les familles.

Le lieu d’accueil enfants parents est un service gratuit et anonyme, 
s’adressant aux familles d’enfants âgés de 0 à 6 ans.

Les enfants accompagnés de leurs parents, grands-parents… 
y trouvent un espace de jeux leur permettant de vivre des 
moments privilégiés. C’est aussi un lieu d’écoute et d’échanges 
pour aborder toutes les questions qui intéressent les parents. 
Mamans enceintes, grands parents, vous êtes également les 
bienvenues !
Venez donc faire un petite pause au LAEP, nous vous 
accueillerons avec plaisir !

Lieux d’Accueil Enfants Parents, en pratique :
Malansac : les lundis, village des enfants,
rue du petit village, entre 9h30 et 11h30
Limerzel : les jeudis, garderie périscolaire,
rue du Rodoué entre 9h30 et 11h30
Questembert : les vendredis,
accueil de loisirs/garderie périscolaire Pomme d’Api,
Place Jacques Prévert, entre 9h30 et 11h30

Lieu d'accueil enfants parents

Les 13 médiathèques du réseau seront donc fermées du 
20 au 25 novembre 2023 inclus en raison de la migration 
vers le nouveau site internet du réseau 13 à la page.

En parallèle, une application mobile sera déployée. Elle 
offrira une meilleure expérience utilisateur pour les usages 
mobiles.
En savoir plus :
mediatheques.questembert-communaute.fr

Oppiti



du porteur de projet  
de la SERD

LE GUIDE 

Un guichet unique pour les principaux organismes du service public
L’Espace France Services de Questembert Communauté permet 
d’accéder en un seul et même lieu aux principaux organismes de 
services publics. Il accueille les habitants à Questembert, au siège de 
la communauté de communes, ou lors de sa permanence à Malansac, 
dans les locaux de Néo56.

L’espace France services permet à chaque habitant du territoire 
d’accéder, dans un seul et même lieu, aux principaux organismes de 
services publics selon leur domaine de compétences : santé, famille, 
retraite, droit, logement, impôt, accompagnement au numérique… 
Toutes les démarches administratives (numérique ou papier) du 
quotidien peuvent être réalisées sur place.
Composée de trois agents, l’équipe France Services accompagne des 

• Création d’une adresse e-mail 
désormais  nécessaire pour de nombreuses démarches 

• Montage d’un dossier de retraite. 
L’espace France Services accueille également les permanences de 
partenaires comme la DGFIP, pour aider à la déclaration d’impôts, le 
conciliateur de justice…

Aider les habitants à mieux appréhender l’outil numérique
En parallèle, l’Espace France Service dispose d’un espace numérique. 
Equipé d’ordinateurs et d’imprimantes, ce service est à destination 
des habitants qui souhaitent effectuer leurs démarches sur internet en 
autonomie (envoi d’un e-mail à un proche ou à une administration, 
recherche d’emploi, déclaration d’impôts…).

L’idée de cet espace est également d’accompagner les personnes 
éloignées de l’outil informatique vers une autonomie de plus en plus 
grande sur internet. C’est pourquoi, une conseillère numérique est 
présente sur place. Son rôle : proposer des ateliers individuels et/ou 
collectifs visant à mieux appréhender l’outil numérique.

Espace France services : 
Accueil uniquement sur rendez-vous
Malansac : Locaux de Néo 56 5 rue Sol de Grisolles
Questembert : Siège de Questembert Communauté 
(8 avenue de la Gare - Questembert)

ESPACE FRANCE SERVICES

Semaine Européenne de Réduction des Déchets
Chaque année, la Semaine Européenne de la 
Réduction des Déchets (SERD) permet de 
sensibiliser tout un chacun à la nécessité de 
réduire la quantité de déchets. La nouvelle 
édition de la SERD a pour thématique : “Les 
emballages, la sobriété avant le recyclage”.

Mardi 21 novembre
Soirée conférence

avec Aline Gubri 20h, Saint-Avé, Salle Jean Le Gac
Navette gratuite. Départ parking Questembert 
Communauté. Sur inscription sur www.sysem.fr

Mercredi 22 novembre
Visite du centre d’enfouissement de déchets
14h-16h, écosite de La Vraie-Croix
Sur inscription sur www.sysem.fr - Rdv sur place
Soirée ciné

en présence du réalisateur et échanges avec la 
Ressourcerie de Questembert et l’Atelier Paysan.
20h, Cinéma Iris Questembert

Samedi 25 novembre
Forum
Terre en soi, Les bons jouets, Atelier paysan, Café 
bricole, Ressourcerie, Service déchets et Sysem…
14h-17h, Salle Alan Meur - Questembert
Fresque du Climat animée par Zéro Waste
14h-17h, Salle Alan Meur - Questembert
Sur inscription sur www.sysem.fr

Et aussi... Au cours de la semaine
• Ateliers tote-bag, 
• furoshiki,
• animation au marché de Questembert,
• visites du centre de tri Venesys (Vannes)...

Programme détaillé et inscriptions sur : 

Semaine européenne

Vie écique
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Lili COURBON
Sophrologue

Éducatrice Spécialisée de formation, j’exerce comme 
sophrologue  depuis presque 5 ans. Installée sur 
Questembert,  je relocalise mes activités sur Malansac.

La sophrologie est un outil de mieux-être. C’est une 
technique psycho-corporelle d’harmonisation qui agit à la 
fois sur le corps et l’esprit. Elle vise à favoriser l’émergence 
de vos capacités grâce à la pratique d’exercices de 
respiration, à la décontraction musculaire (mouvements 
corporels simple - étirement) et à la visualisation, par le 
biais des cinq sens.L’écoute active via la pratique de la 
communication consciente offre un espace d’expression 

pour vous relier à vos besoins.

La sophrologie agit sur et pour : émotions désagréable, 

douleurs corporelles, moments de transitions, grossesse, 
 

émotionnel, physique, mental.

Je vous propose cet espace d’écoute et d’expérimentation 
pour que vous puissiez cheminer vers vous, avec douceur 
et conscience. Par une écoute active et des pratiques, 
je vous accompagne, pour que vous soyez pleinement 
conscient.e de vos perceptions, pour amener de la clarté 
dans vos états d’être et vous relier à vos élans de vie.

Lili Courbon  06 49 74 78 53
2 La Ville aux Fèves – 56220 Malansac 

Psychopraticienne en PNL Humaniste

J’ai ouvert mon nouveau cabinet depuis le 4 septembre 

2023.

J’accompagne des adultes et jeunes adultes. 

Je reçois en séance individuelle et également de couple. 

Ma pratique s’inscrit dans le cadre des thérapies 
Humanistes centrées sur la personne, elle met au centre le 
potentiel de chacun, chacune. 

La PNL(programmation neuro linguistique) Humaniste 
amène à prendre conscience des programmes que nous 
mettons en place dans nos vies. Certains vont parfois 
devenir limitant quand ils ne sont plus ajustés. Si tel est le 
cas, il appartient à chacun de changer s’il le souhaite. 

La  PNL Humaniste est alors une méthode thérapeutique 
puissante basée sur l’expérience sensorielle.
Mon accompagnement est porté par des présupposés  

Toute personne a en elle les ressources nécessaires pour 

À un moment donné de son existence, toute personne fait 
le meilleur choix possible compte tenu du contexte et des 
ressources dont elle dispose à ce moment là.
Tout comportement est généré par une intention positive 
de l’inconscient. 

J’interviens dans les problématiques relationnelles et sociales, 
 

les conflits, les troubles du comportement en réaction à un 
évènement de vie, l’épuisement au travail, les changements 
de vie, le deuil, les violences conjugales, la protection contre 
les mouvements à caractère sectaire… 

Cette méthode permet à la personne de remobiliser toutes 
ses ressources pour aller vers une plus grande autonomie 
psychique, un juste équilibre et être en paix avec soi.

Psychopraticienne en PNL Thérapeutique et Humaniste
Thérapie individuelle et de couple

Sur rendez-vous au 06 07 47 27 49

Sylvie Jeanson



Agenda
2023-2024

Novembre
Festi Mômes Quest.Com 01/11/2023 Palis bleu

Festi Mômes Quest.Com 02/11/2023 Palis bleu

Moules / Frites La Patriote Basket 11/11/2023 Salle omnisports 

Mois du Doc Mairie 24/11/2023 Palis bleu

Soirée Mozaick Mozaick 25/11/2023 Palis bleu

Renc. Nouv. Habitants Mairie 25/11/2023 CA F. Le Poul

Sortie de Résidence  26/11/2023 Palis bleu

Décembre
Portes Ouvertes La Marmite 01/12/2023 8 Rue beau soleil

Repas des ainés Ccas 03/12/2023 Palis bleu 

Marché de Noël Malansac Loisirs activités 03/12/2023 CA F. Le Poul

Marché de Noël Kérant’ânes 06/12/2023 4 Le Cota

Spectacle de Noël APEL École Ste Anne 08/12/2023 Palis bleu

Marché de Noël APE des Tournesols 09/12/2023 Place de la Gare

Soirée dansante 80 APEEM 16/12/2023 Palis bleu

Fête Solstice Hiver Jardins de Partage 16/12/2023 Sente des jardins

Jvier
Loto Patriote basket 06/01/2024 Palis bleu 

Voeux du Maire Mairie 19/01/ 2024 Palis bleu 

AG et galettes des rois Boulistes 20/01/2024 Bâtiment Le Gal

Galette des Rois La Patriote 21/01/2024 Palis bleu 

Février
Théâtre Au Gré des Arts 10/02/2024 Salle paroissiale

Concert Harmonie fanfare 10/02/2024 Palis bleu

Théâtre Au Gré des Arts 11/02/2024 Salle paroissiale

Concert Harmonie fanfare 11/02/2024 Palis bleu

Théâtre Au Gré des Arts 16/02/2024 Salle paroissiale

Théâtre Au Gré des Arts 17/02/2024 Salle paroissiale

Théâtre Au Gré des Arts 18/02/2024 Salle paroissiale

Loto du Foot La Patriote Foot 23/02/2024 Palis bleu 

Théâtre Au Gré des Arts 24/02/2024 Salle paroissiale

Théâtre Au Gré des Arts 25/02/2024 Salle paroissiale

Mars
AG Club des Blés d’Or 02/03/2024 CA F. Le Poul

Soirée Disco Club des Supporters 02/03/2024 Palis bleu 

concert chorale Chorale Ste Cécile 02/03/2024 Église

Fête de la Bière Asso Jam’Jack 15/03/2024 Palis bleu

Fête Équinoxe Print. Jardins de Partage 16/03/2024 Sente des jardins

Course Par/Enf APEL École Ste Anne 24/03/2024 Moulin neuf
Fête des chasseurs ACCA 30/03/2024 Palis bleu

Avril
Carnaval École Ste Anne 13/04/2024 Déambulation 

Jambon à l’os La Patriote Foot 20/04/2024 Palis bleu 

Concert chorale Chorale ste cécile 27/04/2024 Église

Mai
Tournoi Ascension La Patriote Foot 09/05/2024 Stade

Rég. de Gym rythmique Pierokamali 25/05/2024 Salle omnisports 

Rég. de Gym rythmique Pierokamali 26/05/2024 Salle omnisports 

Juin
Repas Boulistes 01/06/2024 C.A. F. Le Poul 

AG La Patriote 07/06/2024 C.A. F. Le Poul 

Fête de la musique Club des blé d’or 21/06/2024 CA F. Le Poul

Fête de la musique Mairie 21/06/2024 Bourg

Fête Solstice Été Jardins de Partage 22/06/2024 Sente des jardins

Spectacle de cloture Pierokamali 22/06/2024 Salle omnisport

Spectacle École des Tournesols 22/06/2024 Palis bleu

Kermesse l’École Ste Anne OGEC/APEL 23/06/2024 Palis bleu

Juiet
Repas annuel Asso Sainte Renée 06/07/2024 Palis bleu

Festival Label’Zic Asso Jam’Jack 19/07/2024 Palis bleu

Festival Label’Zic Asso Jam’Jack 20/07/2024 Palis bleu

Août
Concours Boules Bretonnes Boulistes 10/08/2024 Boulodrome 

Tournoi inter-clubs La Patriote Foot 17/08/2024 Stade 

Rando des Trainards Les Trainards 25/08/2024 Palis bleu 

Tournoi de Palets La Patriote Foot 31/08/2024 Stade 

Septembre
Trail 50 nuances des gréés Rex’runners 21/09/2024  La Porte de fer

Fête Équinoxe Aut. Jardins de Partage 22/09/2024  Sente des jardins

Octobre
Pot au feu Club des Blé d’Or 05/10/2024 Palis bleu

Repas choucroute Club des Supporters 26/10/2024 Salle omnisports 

31/10/2024 C.A. F. Le Poul 

Novembre
Soirée Mozaick 23/11/2024 Palis bleu 

Décembre
Fête Solstice Hiver Jardins de Partage 23/11/2024  Sente des jardins



En chtierMalansac en travaux

Pendant une année la vie des Malansacais va être impactée 
par des travaux importants sur la place du marché et la rue des 
comtes de Rieux.

Cette durée est imposée car les réseaux eaux usées et 
eaux pluviales sont très dégradés. Ils se mélangent sous 
terre amenant à la station d’épuration des quantités 
importantes à traiter et entrainent une pollution des sols. 
Il nous faut donc traiter les sous-sols d’abord avant de refaire 
la voirie et les abords en aménageant les voies piétonnes et  
cyclables pour sécuriser leur utilisation. En termes de sécurité, 
le carrefour d’entrée dans le bourg au niveau du cimetière,  
proche du monument aux morts, sera revu et permettra une 
sécurisation des personnes lors des cérémonies et l’installation 
d’un espace de rencontre

Cela impactera les déplacements des riverains, l’école Sainte 
Anne et la salle paroissiale, du village des enfants, la gare et du 
bâtiment Legal qui servira de lieux de circulation pour le Village 
Des Enfants.

La prudence sera donc demandée à tous afin de protéger les 
enfants, les riverains et les salariés qui ont à travailler dans 
cette zone.

Par ailleurs, nous réaliserons l’implantation de WC tant réclamés 
à proximité du cimetière par la population depuis leur disparition 
à cet endroit lors de la suppression du pont bascule.

Pratique

La vitesse

La mobilité un enjeu pour l’avenir de Malansac soutenu par 
l’ADEME (Agence De l’Environnement et de la Maitrise de 
l’Energie)

La commune de Malansac comme 4 communes en Bretagne 
a été retenue dans un appel à projet Marche.

• L’étude d’un schéma directeur des mobilités (elle permettra 
 

circulations automobiles, cyclables et piétonnes) 

• L’expérimentation d’aménagements facilitant les parcours 
piétons notamment en mettant en valeur les venelles de la 
commune

• Réaliser un travail de communication avec la population 
(réunion publique, création de cartographie, autres)

connaitre les actions retenues dans ce dispositif. Ensuite une 
concertation communale s’engagera.

Les résultats de notre radar mobile 

Un radar mobile est déplacé (merci les services techniques) 
sur différentes routes pour avertir les automobilistes mais aus-
si pour contrôler la vitesse sur les routes. Voici les résultats 
obtenus depuis le dernier Bulletin :

Statistique rue du stade
(vitesse autorisée 50km/h)

Période : du Jeudi 06/04/2023 au Jeudi 20/07/2023
Nombre de valeurs mesurés ........................................177378
Vitesse moyenne .......................................................... 48 km/h
85 % de véhicule roule ............................... entre 0 et 57 km/h
Vitesse maximale ....................................................... 121 km/h
Excès de vitesse .................................................................. 38 %

Période : du Samedi 22/07/2023 au Mardi 26/09/2023
Nombre de valeurs mesurés ........................................15441
Vitesse moyenne ........................................................48 km/h
85 % de véhicule roule .............................entre 0 et 60 km/h
Vitesse maximale .......................................................98 km/h
Excès de vitesse ................................................................41 % 

Statistiques route de la Meurais
(vitesse autorisée 50 km/h)

Permanence urbanisme
Nous vous conseillons ces horaires : 
du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00
(ou sur RDV en cas d’indisponibilité sur ces créneaux)

Permanence réservation des salles communales
Nous vous conseillons ces horaires : 
du lundi au samedi de 9h00 à 12h00
(ou sur RDV en cas d’indisponibilité sur ces créneaux)
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