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Horaires

Démarches en mairie

Lundi 8h30-12h30
Mardi 8h30-12h30 / 13h30-17h30

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30
Jeudi 8h30-12h30

Vendredi 8h30-12h30 / 13h30-17h30
Samedi 9h-12h00

Dimanche Fermé

Service déchets 

Déchetterie de l'Épine

du 1er octobre au 31 mai du 1er juin au 31 septembre

Lundi Fermé le matin /13h30-17h00 Fermé le matin /13h30-17h00
Mardi -- Fermé -- -- Fermé --

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Jeudi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Vendredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Samedi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00

Lieu-dit de l’Ardoise • Limerzel • 02 97 66 13 11

Sur rendez-vous : 8 avenue de la gare 56230 Questembert  
dechets@qc.bzh - 02 97 26 10 21

Déchetterie de Kervault

du 1er octobre au 31 mai du 1er juin au 31 septembre

Lundi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h00

Mardi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h00

Mercredi 8h30-12h00 / 13h30-17h00 8h30-12h00 / 13h30-17h30

Jeudi Fermé le matin /13h30-17h00 Fermé le matin / 13h30-17h00
Vendredi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00

Samedi 8h30-12h00 / 13h30-17h30 8h30-12h00 / 13h30-18h00

Rue Abbé Edme Mariotte • 56230 Questembert • 02 97 26 12 08

Médiathèque 

Mardi 16h00-18h30
Mercredi 10h00-12h30 / 14h30-18h30
Vendredi 16h00-18h30

Samedi 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Rue des Forges - 56220 Malansac  
02 97 66 13 98

 Carte nationale d’identité : rendez-vous dans une commune équipée de 
la station biométrique, à savoir Questembert ou Allaire. Vous pouvez réaliser 
une pré-demande en ligne sur www.ants.gouv.fr. Attention à prendre vos 
dispositions car les délais sont désormais longs.

 Carte grise : passer par le site https://immatriculation.ants.gouv.fr ou par 
un professionnel de l’automobile agrée par la préfecture.

 �Point accueil emploi à Malansac  
Néo 56, 5 rue Sol de Grisolles - 02 97 53 36 25 
Lundi : 13h30 à 16h30 – Jeudi : 9h-12h / 13h30-16h30

 �Mission locale pour les jeunes de 16 à 25 ans  
sortis du système scolaire ou sans emploi.  
Locaux de Néo 56 : 1 lundi sur 2 (semaine impaire - de 13h30-16h30)  
Uniquement sur RDV au 02 97 01 65 40 

 �Point accueil écoutes jeunes aussi pour les parents. 
Locaux Maison Pop, 18 rue Jean Grimaud à Questembert.  
Mercredis de 14h à 17h30.  
06 80 63 97 18 - paejpaysdevannes@cap-avenir.org

Directrice de la publication : Morgane Rétho
Rédaction : commissions, comités, élus et associations.
Les textes et photos publiés dans la rubrique  
“Les associations” sont sous la responsabilité  
de leurs représentants et n’engagent que l’association.  
Merci à Yann Beauson pour sa relecture.
Conception : commission communication Arnaud Richard. 
RIM Imprimerie. 
Photographies : Jean-Frédéric Berger, Christopher Guillou, 
Vincent Labeyrie, L-Kersuzan-Morbihan Tourisme,  
L’œil de Paco-Région Bretagne, Robin Loizo,  
Morgane Rétho, Arnaud Richard
Illustration : Commission communication, canva, Freepik.
Impression : RIM Imprimerie 
Parc d’activités de la Chaussée - 56220 Malansac
Tirage : 1300 exemplaires

Impression avec des encres sans solvant sur 
papier issu de forêt gérée durablement 100% 
PEFC. Reproduction interdite, même partielle. 
Tous droits réservés

Horaires d’ouverture habituels

 Urbanisme : déclaration possible en ligne.  
Passage si possible le matin ou  
sur rendez-vous l’après-midi.

 Recensement service national :  
déclaration à réaliser dans les 3 mois  
qui suivent le 16ème anniversaire.

Autres démarches

Services

Ville de Malansac IntraMuros 

Pour réaliser ces démarches dématérialisées, 
n’hésitez pas à prendre contact avec l’équipe 
France Services qui vous accompagne auprès 
des principaux organismes de services publics.
Sur rendez-vous au 02 97 26 54 29 
franceservices@qc.bzh 

• ��Malansac : Locaux de Néo 56, 5 rue Sol de Grisolles - Jeudi : 14h-17h30 
• ��Questembert communauté : 8 avenue de la Gare
Lundi : 9h-12h30 / 14h-17h - Mardi : 9h-12h30
Mercredi : 9h-12h30 / 14h-17h - Jeudi : 10h30-18h30
Vendredi : 9h-12h30
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Sommaire

Bonjour à tous les Malansacaises et Malansacais,

En cette fin d’année 2024, l’heure est au bilan et à la rétrospective. 
Ces six derniers mois auront été marqués par le démarrage tant 
attendu de la déconstruction du site Père Dodu/Doux mais 
aussi par la réception de chantier de la Place du Marché. Une 
nouvelle image se dessine ainsi pour la commune avec plus 
d’espaces verts et de cheminements vélos et piétons.

Pour notre équipe, il est important de maintenir le cap dans la 
rénovation des différents bâtiments communaux. Toutefois, 
face aux annonces de l’État, il faudra plus que jamais être réactif 
sur les appels à projets et demandes de subventions. Le projet 
de loi de finances pour 2025 prévoit en effet une ponction inédite 
de plus de 8 milliards d’euros pour les Collectivités. 

Alors que, contrairement à l’État, nos collectivités sont tenues 
de voter leur budget à l’équilibre et ne peuvent emprunter que 
pour investir, ces mesures sont injustes. Avec des budgets plus 
contraints, il faudra être inventif pour continuer à aller de l’avant ! 
Un défi que l’ensemble des commissions du conseil municipal 
mais aussi nos agents de l’ensemble des services entendent 
bien relever.

En dépit de ce contexte et de cette pression, nous avons 
néanmoins des raisons de nous réjouir car la dynamique globale 
de la commune ne se dément pas. Ainsi, nous sommes heureux 
de l’arrivée de nouvelles entreprises, notamment de Panemex 
sur la Zone d’Activités de la Chaussée, mais aussi de nouvelles 
associations, comme l’école de danse Sara Leclerc.

Début 2025, deux temps de rencontre avec les élus vous seront 
proposés : des café-discussions en février et des réunions de 
secteur en mars. L’occasion pour chacune et chacun de nous 
faire remonter votre quotidien et d’échanger sur vos aspirations, 
vos projets ainsi que les différents problèmes que vous pouvez 
rencontrer.

Au nom de l’équipe municipale, je vous souhaite d’excellentes 
fêtes et vous adresse nos meilleurs vœux pour la nouvelle 
année.

Morgane Rétho
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Les échos du conseil
Désignation d’un conseiller municipal	
Un nouveau conseiller municipal, Monsieur 
Philippe BODARD, suivant de liste est 
intégré en tant que conseiller municipal, il 
rejoint aussi le CCAS.
Suite à l’arrivée de Monsieur Philippe 
BODARD, il convient de régulariser 

les instances en termes de représentation au sein des 
commissions communales. 

Commission finances
Responsable : Morgane RETHO 
Membres du Conseil Municipal : Hélène ZEITOUN - Arnaud 
RICHARD - Gaëlle ROLLIN - François HERVIEUX - Hélène 
LANN-CORRE - Fabienne DAUPHAS - Philippe BODARD

Commission affaires sociales - santé - séniors
Responsable : Hélène ZEITOUN
Membres du Conseil Municipal : Pierre CLERICE - Hélène 
LANN-CORRE - Gaëlle ROLLIN - Karine RICHARD - Philippe 
BODARD

Commission Urbanisme - Bâtiments - voirie
Responsable : François HERVIEUX
Membres du Conseil Municipal : Meddhi CALON - Pierre 
CLERICE - Grégory MORICE - Yvonnick BOULHO - Julien 
THIBOULT - Gaëlle ROLLIN - Dominique JAGUT - Philippe 
BODARD

Commission scolaires, enfance, jeunesse
Responsable : Karine RICHARD
Membres du Conseil Municipal : Yoann SANTERRE - Grégory 
MORICE - Hélène LANN-CORRE - Catherine CASTAGNET - 
Philippe BODARD

Commission vie associative - sports - culture et patrimoine
Responsables : Arnaud RICHARD et Gaëlle ROLLIN
Membres du Conseil Municipal : Anita GUILLEMIN - Yvonnick 
BOULHO - Meddhi CALON - Yoann SANTERRE - Hélène 
ZEITOUN - Philippe BODARD

Commission vie économique et commerces 
Responsable : Morgane RETHO
Membres du Conseil Municipal : Pierre CLERICE - Grégory 
MORICE - François HERVIEUX - Meddhi CALON - Philippe 
BODARD

Juillet 2024

Vu la délibération prise en Mai 2021 donnant mandat à 
Morbihan Energie dans le cadre des travaux de rénovation 
énergétique de la mairie,
Vu l’avancement des études et le retour des offres du marché 
« travaux », il convient de valider la convention financière s’y 
rapportant. Les offres retenues après marché public lancé 
par Morbihan Energies sont :

Lot 1 : Chauffage et maçonnerie : 
Attributaire : AEL pour un montant de 57 006.55 € HT, soit  
68 407.86 € TTC. Il convient de retirer de ce lot l’aménagement 
de la chaufferie réalisée par un maçon local consulté. Le 
marché final est donc de 49 853.55 € HT, soit 59 824.26 € 
TTC.
L’entreprise GUILLEMIN se voit attribuée un devis de 
maçonnerie pour un montant de 7 450.00 € HT, soit 8 940.00 € 
TTC.
Le montant total de ce lot est dont de 57 303.55 € HT, soit  
68 764.26 € TTC.

Lot 2 : Ventilation
Attributaire : AEL pour un montant de 4 932.40 € HT, soit  
5 918.88 € TTC

Lot 3 : menuiseries extérieures
Attributaire : PLASTIMETAL pour un montant de 112 765 € 
HT, soit 135 318 € TTC

Lot 4 : Isolation 
L’entreprise CODEL retenue sur ce lot pour un montant validé 
de 14 492.96 € HT, soit 17 391.55 € TTC

Soit un total des 4 lots de 189 493.91 € HT, soit 227 392.69 € 
TTC

A ajouter à ces travaux, la société GAIN en charge de la 
réfection des rambardes, non prévues initialement, pour un 
montant de 3 687 € HT, soit 4 424.40 € TTC
Le montant total des travaux est à ce jour de 193 180.91 € 
HT soit 231 817.09 € TTC. Il faudra y ajouter les frais d‘étude 
énergétique soit autour de 16 000€

CONVENTION FINANCIÈRE DANS LE CADRE  
DU MANDAT DE MAITRISE D'OUVRAGE  
DONNE À MORBIHAN ÉNERGIES -  
RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE DE LA MAIRIE
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Toute demande de busage doit faire l’objet d’une demande en mairie. Elle ne peut être 
acceptée que pour une entrée de champ, une entrée de propriété bâtie ou pour des questions 
de sécurité. D’une manière générale, le maintien des fossés à ciel ouvert doit rester une 
priorité, afin de limiter au maximum l’imperméabilisation des sols et éviter de canaliser les 
fossés de façon systématique.
Les fossés sont utiles pour :
• �Collecter, stocker et évacuer les eaux de pluie
• ��Limiter les débits de pointe à l’aval et à l’exutoire
• �Dépolluer les eaux pluviales de manière simple et efficace par décantation et filtration dans 

le sol
• �Garder de la végétation et être mieux intégré dans le paysage
Pour plus de renseignements, le règlement de busage est disponible en mairie ou sur le site 
internet de la commune.

Un appel d’offres permettant de confier cette réhabilitation/extension de la médiathèque à un architecte a été lancé mi-septembre 
et les offres devaient être déposées avant le 30/10/2024. 
21 retraits de dossiers - 9 offres déposées.

1. Désignation de l’architecte
La commission a décidé de retenir 3 offres d’architectes qu’elle a reçu en audition le jeudi 21 novembre au matin. Après audition, 
les offres sont classées comme suit :

L’audition permet de mettre en évidence que le cabinet retenu à l’issue de l’analyse est confirmé. 
Le conseil municipal à la majorité (3 contre et 15 voix pour) : 
• �Valide le cabinet « LE LOCAL D’ARCHITECTURE » sur la mission d’architecte pour un montant de 45 750 € HT et décide de 

retenir l’offre complémentaire (variante et étude photovoltaïques).

VOIRIE : RÈGLEMENT DE BUSAGE

MARCHE PUBLIC - VALIDATION DES OFFRES - ARCHITECTES - CONCERNANT LA RÉHABILITATION/
EXTENSION DE LA MÉDIATHÈQUE

ENTREPRISE

Montant  
en € HT  

COMPLE-
MENTAIRE

Montant 
en € 

HT -BASE

Offre 
de prix- 
nombre  

de points 
/40

Valeur 
technique 
note sur 

100 points

Note 
finale sur 

140 points

Clas-
sement 

ouverture 
des plis

Audition  
note 

obtenue 
sur 100 
points

Prix après audition

Clas-
sement 
après 

audition

PL SUR 2 52 300,00 49 800,00 29,17 62,50 91,67 8

VINCENT PAUL 57 685,00 56 485,00 25,71 59,00 84,71 9

BLEHER ARCHITECTURE 41 412,50 36 312,50 40,00 73,50 113,50 4

ATELIER NEIZH 50 000,00 46 500,00 31,24 83,00 114,24 3 77
Maintenu soit complémentaire : 

50 000 € HT 
Base : 46 500 € HT

3

IMAGORI ARCHI 52 385,00 49 385,00 29,41 79,50 108,91 5

EEUN ARCHI 52 966,00 49 966,00 29,07 85,50 114,57 2 92
Revu : complémentaire :  

52 758,50 € HT 
Base : 49 758,50 € HT

2

GUIZIOU FLORENT  
ATELIER KRAKEN 47 820,00 44 820,00 32,41 68,50 100,91 6

QUARTZ ARCHI 56 925,00 53 925,00 26,94 65,50 92,44 7

LE LOCAL 
 D'ARCHITECTURE 45 750,00 42 750,00 33,98 82,00 115,98 1 98,5

Prix maintenu soit  
complémentaire : 45 750 € HT 

et Base : 42 750 € HT
1



6

Les échos du conseil
2. Le Planning estimatif
Selon les retours de l’architecte retenu, le planning pourrait se 
présenter comme suit :
• �1ère réunion avant Noël,
• �Esquisse : fin janvier 2025
• �APS : fin février 2025
• �APD : mi-avril 2025 suivi du dépôt du PC
• �Lancement AO / Travaux : à revoir 
• �Fin du chantier : septembre 2026

3. Le plan de financement estimatif
Afin de lancer les subventions restant à solliciter, le conseil 
municipal prend connaissance du plan de financement 
estimatif :

LA GARE DE MALANSAC

L’offre ferroviaire sur notre territoire

La commune de Malansac est desservie par 18 arrêts de 
train vers Rennes, Vannes et Redon (Nantes). 

Soit 1er départ pour Rennes à 6h21, dernier retour à 19h23

Et 1er départ pour Vannes à 7h15 et dernier train à 20h34

Cette nouvelle augmentation de l’offre de transport 
ferroviaire en Bretagne, financée par la Région Bretagne, est 
le premier volet d’un programme majeur de développement 
des mobilités décarbonées et durables.

Une évolution croissante sur la fréquentation de la gare

Données 
fréquentation 

gare
Malansac 

(nb de voyageur/an)
Taux de 

variations/an

2023 77 853 14%

2022 68 061 36%

2021 50 063 62%

2020 30 972 -18%

2019 37 905 21%

2018 31 400 9%

2017 28 905 8%

2016 26 645 0%

2015 26 583 -

À VOTRE ÉCOUTE

Vous rencontrer des difficultés pour acheter 
votre billet, vous avez eu une amende pour 
non présentation de billet à la montée du train. 

Contact : gaellerollin.malansac@gmail.com

TRAVAUX MARCHE  HT+AV
DEPENSES
TRAVAUX - ESTIM 415 000,00 €
ASSURANCE 6 500,00 €
EQUIPEMENT MOBILIER 40 000,00 €
ALEAS / ACTUALIS PRIX MARCHE 33 000,00 €
SOUS TOTAL C23 494 500,00 €
ETUDE RESEAU CHALEUR 900,00 €
SPS -APAVE 1 500,00 €
CT - APAVE 2 500,00 €
ETUDE PROGRAMMIQUE MORBIHAN HAB 6 150,00 €
DIAGNOSTIC/ETUDES 9 000,00 €
ARCHITECTE -marché 45 750,00 €
SOUS TOTAL C23 65 800,00 €
TOTAL 560  300,00  €
RECETTES
Subvention PST - -       €
Subvention fonds vert - dsil- detr 100 000,00 €
subvention région BVB 73 000,00 €
drac 195 000,00 €
FCTVA
Autofinancement 124 747,00 €
TOTAL 492  747,00  €
TOTAL GENERAL - 67  553,00  €
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LA MAM : MAISON DES ASSISTANTES MATERNELLES 

L’année 2024 aura été marquée par différents temps 
de travail et de concertation entre élus et les porteurs 
de projets : association la Mam ô Merveilles. 

• Février 2024
- �en lien avec le réseau BRUDED, visite de différents sites construits 

à base de matériaux bio-sourcés, notamment écoles maternelles : 
enduit terre, bois/paille…

- �Réunion de travail : définition du projet élus/association MAM

• �Avril 2024 :  
point d’ajustement suite annulation du PLUI

• �Juillet 2024 :  
présentation de l’APS en conseil municipal

• �Septembre 2024 :  
réunion technique : équipe architecte/caf/élus et association MAM

• Novembre
- �réunion technique : équipe architecte et élus
- �présentation APD (Avant Projet Définitif) en conseil municipal
- �réunion : élus et association MAM avec retours CAF

• �Prochaine étape :  
dépôt du permis de construire fin d’année 2024

Vu en 3D du futur bâtiment 
de la Maison des Assistantes 
Maternelles et quelques 
éléments structurels : 
- Structure bois /paille
- Toiture bac acier
- �Chauffage au sol - pompe à 

chaleur et VMC double flux
- �Enduit terre intérieur sur 

espace d’activités
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LE CHÂTEAU D'EAU VA ÊTRE RÉNOVÉ

ATTENTION AUX ROUTES PENDANT ET APRÈS TRAVAUX

Café discussion et réunions  
de secteur : nouveautés 2025

Suite à la commission commu-
nication et à la rencontre réali-
sée avec les habitants du Bois  
Guiho en juin 2024, des réunions 
de secteurs vont être proposées 
en mars 2025.
Afin de faciliter cet échange, des 
temps de café discussion seront 
proposés en février afin de 
récolter vos questions et sujets 
que vous souhaitez voir aborder 
lors des 3 réunions de secteur.

En collaboration avec l’association du souvenir 
français, la municipalité a inauguré la plantation de 
12 arbres en souvenir des 113 poilus morts pour la 
France durant la Première Guerre mondiale.

A cette occasion, la stèle du souvenir trouve enfin sa 
place à côté des arbres et de l’espace de jeux. L’idée de 
ce projet revient à Michel Le Nech, décédé en 2019, qui, 
après les travaux de la gare, avait proposé cette idée et 
ce lieu.

ALLER À LA RENCONTRE DES HABITANTS

11 NOVEMBRE : INAUGURATION DES 12 
ARBRES EN SOUVENIR DES 113 POILUS

Habitants

Séjour en mission humanitaire 
auprès des enfants de Tsiroano-
mandidy à Madagascar. C’est 
notre, projet, mère et fille. 
En juillet 2025, durant 1 mois, 
nous souhaitons venir en aide à 
la population de Tsiro.

Nos missions :
Animation au centre de loisirs et soutien scolaire.

Nous avons le soutien de l’association «les enfants de Tsiro»  
www.enfantsdetsiro.com

Nous avons un apport personnel pour une partie des frais, mais 
en sommes encore loin. Nous sollicitons l’aide de tous ceux qui 
seront touchés par notre projet.

Une cagnotte en ligne est disponible :  
 https://www.gofundme.com/f/mission-humanitaire-mere-fille 
Ou directement à l’association en précisant que c’est pour 
notre projet.

Nous sommes fières de vivre cette expérience ensemble mère 
et fille autant pour notre vie personnelle que professionnelle. 
Une leçon de vie pleine d’émotions.

Patricia et Wendy Boulo

Pourquoi 
ce projet?

J’aimerais plus 
d’infos sur...

C’est quand?

Ouoi?
Présentation des projets en cours        Échanges élus/habitants

Quand?

Samedi 1  Mars 2025ER

Vendredi 21 Mars 2025
Samedi 22 Mars 2025 11H

20H
11H

Centre associatif François Le Poul

Où?

Suivez la ville Plus d’infos sur
www.malansac.fr

 Venez à la rencontre des élus autour d’un café 
l’occasion de poser vos questions et d’aborder des sujets que nous pourrons 

ensuite approfondir  ensemble.  

Un temps d’échange informel avant les prochaines réunions de secteur. 

3 lieux de regroupement: 

Rue du Fourmiret                Carpehaie                l’hôpital  

Samedi 1   février   

et samedi 8 février
er

à 11h

Discussion - Echange

1   Février 1   Février 8 Févrierer er

Suivez la ville Plus d’infos sur
www.malansac.fr

MISSION HUMANITAIRE
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En chantier

Le SIAEP est chargé de l’entretien des 
réseaux d’eau sur la commune. Notre 
château d’eau en a grand besoin. C’est 
ainsi qu’une équipe est intervenu pour 
diagnostiquer les travaux à réaliser.

Comment fonctionne un château d’eau
Une canalisation pompe de l’eau et la stock en haut du château, Comme dans une 
chasse d’eau. L’eau qui est déversée dans les réseaux déclenche un robinet flotteur 
(voir photo) qui alimente la masse d’eau stockée en haut du château d’eau et permet 
ainsi de maintenir un nombre de m3 suffisant pour imprimer une pression et envoyer 
celle-ci dans nos habitations.

LE CHÂTEAU D'EAU VA ÊTRE RÉNOVÉ

Aujourd’hui les installations sont rouillées et deviennent dangereuses  
pour ceux qui entretiennent le château.

L’équipe qui est chargée de préparer sa rénovation tout en 
haut du château d’eau.

Pendant la saison d’automne et d’hiver, 
certaines routes sont pleines de terres suite 
à des travaux dans les champs. Les routes 
sont alors dangereuses.
Les mauvaises conditions météorologiques 
ne facilitent pas les travaux agricoles du 
moment, et notamment les récoltes (les 
ensilages), les labours ou le débardage.
Les agriculteurs ne peuvent pas toujours 
attendre un climat favorable pour 
entreprendre leurs travaux des champs 
Ces activités engendrent quelquefois des 
dépôts de boues qui peuvent rendre la 
chaussée glissante et faire courir un risque 
aux usagers de la route 

Pour éviter tout accident, voici quelques 
conseils à appliquer en tant que 
conducteur : 
• �Prenez garde aux panneaux de 

signalisation temporaire aux abords 
des sorties des parcelles agricoles (ex. 
« ENSILAGE »), si besoin de panneaux, les 
services techniques peuvent en mettre à 
disposition gratuitement sur demande,

• �Respectez les limitations de vitesse et 
adaptez votre allure à votre environnement,

• Respectez les distances de sécurité,
Les agriculteurs font ce qu’ils peuvent pour 
nettoyer les routes après chaque chantier 
Merci à tous pour votre tolérance 

ATTENTION AUX ROUTES PENDANT ET APRÈS TRAVAUX

SITE PÈRE DODU-DOUX

Comme annoncé lors du dernier bulletin, ; les travaux de démarrage de 
déconstruction et de désamiantage ont démarré dès le mois de septembre, 
la prochaine étape sera à compter du printemps 2025, avec la phase de 
dépollution qui durera au moins 9 mois (décaper certains sols, préserver 
la zone humide…).

Dès lors les élus et partenaires (EPF, préfecture, Ademe, agence de l’eau) 
réfléchissent à la suite, notamment avec la phase renaturation. Dès que le 
calendrier se précisera de nouvelles informations seront données.
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En chantier
TRAVAUX RUE DU STADE

SIAEP : Syndicat d’Assainissement et Eau Potable

Chaque collectivité gestionnaire des services publics d’eau et 
d’assainissement, telle que le SIAEP Questembert, est tenue 
par la réglementation de réhabiliter ses réseaux de collecte des 
eaux usées et de distribution d’eau potable. Malheureusement 
plusieurs tronçons du réseau public de collecte des eaux 
usées de notre commune ont été pointés par la dernière étude 
de diagnostic du réseau d’assainissement comme secteurs 
très sensibles à l’intrusion d’eaux parasites (eaux pluviales et 
eaux de nappe). Et les services d’État de la Police de l’Eau sont 
très attentifs à l’action publique en la matière. La prochaine 
rue concernée est celle du stade, puis ensuite, la rue belle 
étoile devrait elle aussi être concernée par des programmes 
de travaux. Le SIAEP Questembert va ainsi procéder à la 
réhabilitation d’un long linéaire du réseau de collecte des eaux 
usées, implanter un nouveau poste de refoulement des eaux 
usées, et renouveler le réseau de distribution d’eau potable. 
Les branchements individuels d’eau et d’assainissement vont 
également être renouvelés.

Ces travaux rue du stade ont été retardés à la demande de 
la municipalité et différés à 2025, car initialement ils étaient 
prévus en 2024. Avec les travaux sur la place du marché nous 
avons insisté pour les reporter en 2025. C’est donc courant 
mars/avril que ces travaux devraient démarrer. La date précise 
n’est pas encore arrêtée. Ils devraient durer au minimum 8 
mois.

Dès que la date sera connue, une rencontre avec les habitants 
et notamment le pôle santé (pharmacie, cabinet médical, 
ADMR…) sera organisée pour mettre en place une organisation 
la plus fonctionnelle possible pendant les travaux.

Nous sommes conscients que ces travaux occasionnent 
une gêne pour la circulation et les personnes qui vivent où 
travaillent à proximité. Nous serons vigilants afin que les 
temps de déviation soient le plus court possible.

Ces travaux sont nécessaires pour limiter les débordements 
éventuels d’eaux usées au Milieu naturel (suivis de près par 
la Police de l’Eau), mais aussi pour éviter toute surcharge 
hydraulique qui pourrait mettre à mal le fonctionnement de 
la station d’épuration (et in fine bloquer le développement de 
l’urbanisme à Malansac).

Et l’État, via les redevances prélevées par l’Agence de l’Eau 
sur les factures d’eau et d’assainissement, encourage les 
collectivités gestionnaires à réaliser ces travaux. En effet, 
réformés en 2025, les tarifs de ces taxes Agence de l’Eau seront 
désormais calculés selon la performance des services publics 

d’eau potable et d’assainissement des eaux usées, notamment 
eu égard à la quantité d’eaux parasites qui s’introduit dans le 
réseau de collecte des eaux usées. Bien sûr, ces taxes seront 
prélevées sur l’ensemble du territoire du SIAEP (à savoir la 
communauté de communes de Questembert et quelques 
communes voisines). Il est donc important d’accepter la mise 
en œuvre de ces travaux.

Ces réseaux publics ont plus de 60 ans. Malheureusement 
c’est à nous, usagers d’aujourd’hui des services d’eau et 
d’assainissement du pays de Questembert, de subir ces 
rénovations dont les coûts seront entièrement pris en charge 
par le SIAEP Questembert.
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Avec le dérèglement climatique, 
chacun est invité à changer ses 
pratiques. C’est l’un des objectifs 
de la mise en place du nouveau plan 
de circulation autour de l’église, à 
travers une expérimentation de 6 
mois à partir de février 2025.

Tout le monde le dit, il faut réduire 
l’usage de la voiture, prendre son vélo 
plus souvent et favoriser la marche 
à pied. En plus, c’est bon pour la 
santé. Mais pour cela, il faut offrir des 
espaces sécurisés, notamment dans 
les centres-bourgs, afin que chacun, 
enfants comme adultes, puisse y 
être en sécurité. C’est tout l’enjeu 
de l’expérimentation qui aura lieu de 
février 2025 à juillet 2025.

Ainsi, l’église aura d’est en ouest et 
d’ouest en est, une voie unique au sud 
et au nord. Cet espace sera limité à 20 
km/h et s’intègrera dans ce que l’on 
appelle une « zone de rencontre ».

Panneau indiquant l’entrée dans 
une zone de rencontre

La zone de rencontre 
donne la priorité 
aux piétons qui sont 
autorisés à circuler 
sur toute la largeur de 

la chaussée mais pas à s’y arrêter 
de manière prolongée. Les piétons y 
sont prioritaires sur tous les véhicules 
(automobiles et vélos - considérés 
comme des véhicules au sens du code 
de la route). 

Les cyclistes doivent donc eux 
aussi céder la priorité aux piétons 
et rouler à moins de 20 km/h. Ils 
doivent en revanche partager l’espace 
avec les véhicules motorisés (sans 
aménagement dédié) et peuvent 
circuler dans les deux sens, y compris 
dans les voies à sens unique, sauf 
interdiction signalée. 

Il s’agit donc d’un partage de la voirie 
qui implique le principe de prudence 
du plus fort (le véhicule motorisé) par 
rapport aux plus faibles (le cycliste et 
le piéton). 

Pour sécuriser les piétons, vous 
comprendrez que les stationnements 
ne pourront plus être anarchiques 
mais qu’ils devront être respectés 
scrupuleusement. Aussi, ils seront 
marqués au sol. En dehors de ces 
places délimitées, le stationnement est 
interdit.

Afin de permettre un turn-over des 
voitures, des zones bleues où le 
stationnement sera limité à 15 minutes 
ou 1h30 seront mises en place à 
proximité des commerces.

Par ailleurs, une sécurisation des 
piétons sera réalisée devant le bar 
épicerie pour éviter aux piétons de 
passer au milieu des clients ou sur 
l’espace routier, comme aujourd’hui.

Nous le savons, personne n’aime 
les changements d’habitudes, 
mais la sécurité de tous, le 
développement des modes dits  
« actifs » méritent que nous fassions 
cette expérimentation sur 6 mois. 

En fonction des réussites et des 
difficultés rencontrées, ce dispositif 
sera adapté pour une mise en place 
définitive, ou supprimé.

Grâce au programme Petites Villes de Demain (PVD), Malansac a bénéficié d’un soutien à la fois technique et financier. Ainsi, 
une chargée de mission dédiée a pu être recrutée pour coordonner les 17 actions de dynamisation du bourg et animer le réseau 
des partenaires institutionnels. Les projets vont de l’audit énergétique à la rénovation thermique de bâtiments communaux 
(gare, médiathèque) en passant par un schéma des mobilités ou la transformation du site Père Dodu / Doux. Les études pré-
opérationnelles réalisées sont une aide précieuse pour prendre des décisions éclairées, en concertation avec les habitants, 
les commerçants et les acteurs associatifs. Essentielles, elles permettent d’appuyer nos demandes de subventions pour des 
projets qui améliorent votre qualité de vie.

Petites Villes de Demain

NOUVELLES CIRCULATIONS PLACE DE L'ÉGLISE

UNE CHANCE POUR MALANSAC ET SES HABITANTS



Programme de plantation Breizh Bocage

Depuis 2019, l’Unité de Gestion Vilaine Aval d’Eaux & Vilaine 
porte le programme Breizh Bocage sur le territoire situé à l’aval 
de la Vilaine. Sur la base du volontariat, cette démarche a pour 
objectif de reconstituer le maillage bocager du territoire. Les 
bénéfices apportés par les haies bocagères sont multiples : 
épuration de l’eau et frein à l’érosion des sols, abri pour les 
troupeaux par temps chaud, protection des cultures contre 
le vent, captation du carbone responsable du réchauffement 
climatique, voie de circulation des espèces et bien d’autres

Ce programme comprend : 
• �La création de talus réalisés à la charrue forestière ou à la 

pelle mécanique 
• �Les plantations de haies bocagères à plat ou sur talus 

composées d’essences locales (chêne, châtaignier, merisier, 
noisetier, aubépine…) 

• �La fourniture et la mise en place du paillage copeaux de bois 
et de gaines de protections

Sur le territoire de l’UGVA, seul le travail du sol en préalable 
des plantations à plat et l’entretien des futures haies reste à la 
charge du bénéficiaire. 

Pour qui ? 

Breizh Bocage s’adresse principalement aux exploitants 
agricoles, aux collectivités territoriales et aux propriétaires 
fonciers désireux de faire des aménagements bocagers 
supérieurs à 150 mètres de longueur sur le parcellaire agricole. 
A l’exception du travail du sol en préalable et de l’entretien 
futur des haies plantées, l’opération est financée à 100% sous 
la maîtrise d’ouvrage d’Eaux & Vilaine. Les financeurs sont la 
Région Bretagne, les fonds européens (FEADER), l’agence de 
l’eau Loire-Bretagne, les Conseils Départementaux 56 et 35, 
Eaux & Vilaine via Redon Agglomération, Arc Sud Bretagne, 
Questembert Communauté et Golfe du Morbihan Vannes 
Agglomération. 

BREIZH BOCAGE

Vous êtes intéressés ? 
Vous souhaitez planter des haies bocagères ?

Contactez dès que possible votre technicien bocage 
pour vérifier votre éligibilité en fonction de votre secteur 
géographique et de votre projet.

Contacts
Appui Technique - Eaux & Vilaine 
• Julien Vidal, Technicien Bocage  
P. 06 98 37 95 78  
julien.vidal@eaux-et-vilaine.bzh 

• �Guillaume Cosson, Technicien Bocage  
P. 06 14 97 65 90  
guillaume.cosson@eaux-et-vilaine.bzh

Programme de 
plantation  
Breizh Bocage
Depuis 2019, l’Unité de Gestion 
Vilaine Aval d’Eaux & Vilaine porte 
le programme Breizh Bocage sur le 
territoire situé à l’aval de la Vilaine.  
 
Sur la base du volontariat, cette démarche 
a pour objectif de reconstituer le maillage 
bocager du territoire. Les bénéfices 
apportés par les haies bocagères sont 
multiples : épuration de l’eau et frein 
à l’érosion des sols, abri pour les 
troupeaux par temps chaud, protection 
des cultures contre le vent, captation du 
carbone responsable du réchauffement 
climatique, voie de circulation des 
espèces et bien d’autres. 

Ce programme comprend :
• La création de talus réalisés à la charrue 

forestière ou à la pelle mécanique
• Les plantations de haies bocagères à 

plat ou sur talus composées d’essences 
locales (chêne, châtaignier, merisier, 
noisetier, aubépine…)

• La fourniture et la mise en place du 
paillage copeaux de bois et de gaines de 
protections 

Environnement

BRÛLER SES DÉCHETS VERTS

Les déchets verts , c’est quoi ?
Les déchets verts sont des végétaux 
de jardin (ou parc). 

Il s’agit des végétaux suivants :
• Herbe après tonte de pelouse
• Feuilles mortes
• Résidus de taille de haies et arbustes
• Résidus de débroussaillage
• Épluchures de fruits et légumes

Rappel : il est interdit brûler des 
déchets verts (végétaux secs ou 
humides) chez soi, que ce soit avec un 
incinérateur de jardin ou à l’air libre.

Brûler des déchets verts, surtout s’ils 
sont humides, dégage des substances 
toxiques pour les êtres humains et 

l’environnement (des particules fines 
notamment).

Il faut également tenir compte des 
possibles troubles de voisinage 
(odeurs ou fumées) et des risques 
d’incendie.

Que faire de ses déchets verts ?

Il est possible de les utiliser en paillage 
ou en compost individuel car ils sont 
biodégradables, c’est-à-dire qu’ils se 
décomposent avec le temps.

Il est également possible de les 
déposer en respectant les règles 
mises en place par le service déchet 
de Questembert Communauté 
(déchetterie ou collecte sélective). Retrouvez tous nos conseils sur :

www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/interdiction-du-brulage-des-dechets-verts

BROYAGE COMPOSTAGE PAILLAGE

Des solutions alternatives existent :
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COMPTEZ LES OISEAUX DES JARDINS

(INSCRIPTIONS LIMITÉES)

Le déchet vert est une ressource pour votre jardin. Il vous 
permet de faire des haies sèches, d’améliorer sa biodiversité 
en laissant des bandes enherbées et/ou fleuries, il permet 
d’obtenir du broyat pour votre paillage. Il évite les couts 
importants de traitement sur la plateforme de déchets 
verts de Limerzel.

En partenariat avec Questembert communauté, la 
commune de Malansac se propose d’organiser avec le 
soutien d’un employé communal, un broyage de branchage 
à domicile (diamètre maximum 12 cm) sur 45 minutes 
maximum. Ce broyat sera laissé sur place pour du paillage.

Le branchage est rassemblé et propre (ne doit pas comporter 
de terre, de cailloux, ou de ferraille). Il est conseillé de prévoir 
un lieu de stockage du broyat.

Nous invitons les personnes intéressées à s’inscrire en 
mairie, une fois le nombre de volontaires atteint, une date 
d’intervention sera alors fixée et communiquée au préalable 
aux personnes inscrites.

BROYAGE DE DÉCHETS VERTS À DOMICILE

Environnement

Prairie haute = moins de déchets verts

broyat pour paillagehaie sèche

Environnement
C'est un enjeu de santé publique et nous devons en être conscient.
Mon geste éco-responsable

#7
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Le Syndicat Mixte du Grand Bassin de l'Oust  vous informe 

Espèces et Habitats
d'intérêt communautaire 

En danger de
disparition/Vulnérables

/Rares/Endémiques

Syndicat Mixte du Grand Bassin de l'Oust
02 97 73 36 49 / accueil@grandbassindeloust.fr 
www.grandbassindeloust.fr

Contacts

Retrouvez nos actualités
smgbo

Malansac au coeur du site Natura 2000 "Vallée de l’Arz”
 Gaëlle Rollin (Adjointe culture -

Environnement et Patrimoine) prend la
présidence du comité de pilotage(COPIL)
Natura 2000 du site de la vallée de l’Arz.

Natura 2000, c'est quoi?
Natura 2000

=
Le plus grand réseau

européen de sites protégés

Le site de la Vallée de l'Arz
Le site de la Vallée de l’Arz est représenté par
2 entités paysagères bien distinctes: la
vallée centrée sur la rivière de l’Arz et
composée d’un ensemble de prairies, cultures
et boisements divers et les grées recouvertes
de landes, d'affleurements rocheux et de
boisements de résineux.

Superficie: 1234 Ha
5 communes concernées: Molac, Pluherlin,
Rochefort en terre, St Gravé, Malansac

Natura 2000 
=

au service de la biodiversité

La biodiversité au coeur de nos vies
Dans un contexte mondial d'érosion accélérée du monde vivant, la
préservation de la biodiversité est aujourd’hui un enjeu majeur.

Le site de la Vallée de l’Arz présente un grand intérêt patrimonial
car elle abrite des habitats naturels et des espèces d’intérêt
communautaire (IC).

Menacés sur le territoire européen, ces habitats et
espèces sont présents chez nous !

Le Syndicat Mixte du Grand Bassin de l’Oust est la structure en
charge de la coordination et la mise en oeuvre du document qui définit
les objectifs de conservation et les actions de gestion pour le site. 

Le COPIL est l’organe décisionnel du site Natura 2000. Il regroupe
l’ensemble des acteurs représentatifs du territoire concerné.

Comité de pilotage du 19 septembre 2024

L’Union européenne s’est engagée à enrayer la perte de la biodiversité sur ses territoires en
créant un réseau de sites écologiques nommé Natura 2000. Ces espaces sont protégés au
titre de textes réglementaires européens : les directives « oiseaux » et « habitats ».

Une fois désignés, ces sites Natura 2000 doivent être gérés de façon à garantir la survie à long
terme des espèces et des habitats en faveur desquels ils ont été désignés.

Aujourd’hui en France il existe plus de 1776 sites Natura 2000, soit environ 13% du territoire
terrestre et 34% de la surface marine.

Pour en savoir plus:

valleedelarz.n2000.fr

Loutre d’Europe

Fluteau nageant

Agrion de mercure

Petit rhinolophe

Asphodèles d’Arrondeau
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EnvironnementPROGRAMME DE PLANTATION DE HAIES BOCAGÈRES  
ET DE BOSQUETS

Accompagnement
Prenez rendez-vous avec le technicien 
du CPIE sur le lieu de la plantation pour 
commencer votre projet :

• Combien de mètres linéaires ?
• Quel type de sol ?
• Choix des espèces
• Préparation de votre commande
• Accompagnement à la plantation

Contactez-nous ! 
3€ le mètre linéaire* sur 20 communes 
du pays de Redon

*Selon éligibilité, se renseigner auprès du CPIE

La pépinière

• �Végétaux locaux
• �De la graines aux plants!
• �Bénéficiaire de la marque “Végétal 

local”
• �10 bénévoles
• �Arbres et arbustes, petits fruits
• �Paillage biodégradable et protection 

gibier

Contactez-nous !
Pépinière l’arbre & la haie 
Le souchais - 35550 Saint Ganton 
Uniquement sur rendez-vous

Pourquoi planter des haies 
bocagères ?
Les haies bocagères jouent un rôle 
majeur dans la préservation de 
l’environnement :

• �Luttent contre l’érosion des sols
• �Favorisent la biodiversité locale
• �Protègent du vent
• �Protègent les cultures et le bétail
• �Maintiennent la qualité du paysage 

breton
• �Préservent la qualité de l’eau

Revivez nos actions
Bilan des campagnes de plantations

• �En 2020 : 6 communes,  
1,6 kms de haies plantées

• �En 2021 : 12 communes, 
4.1 kms de haies plantées

�• �En 2022 : 16 communes,  
5 kms de haies plantées

• ��En 2023 : 20 communes, 
2.7 kms de haies plantées

AIDE TECHNIQUE ET FINANCIÈRE

CPIE VAL DE VILAINE 
Association Nature & Mégalithes 
10 allée des cerisiers 
35550 Saint Just 
06 07 39 51 00 
cpie-haiesbocageres@orange.fr 
www.cpievaldevilaine.fr

HUMUS FRUCTUS

Des activités sont proposées autour du verger communal 

- �Initiation à la taille et conduite des jeunes arbres 
fruitiers :  
Samedi 8 Février 9h30-12h au palis bleu ouvert à tous, 
gratuit

- �Multiplication de framboisiers et visite et suivi du 
verger :  
Samedi 8 Février 14-17h

- �Initiation/formation au greffage des arbres fruitiers :  
Samedi 8 Mars 2025, la journée de 9h30 à 17h au centre 
associatif, prévoir son repas, nombre de places limitées

Différentes techniques de greffage (anglaise simple et 
compliquée, chip-budding, en fente, en couronne) seront 
expliquées et vous apprendrez à les réaliser.

Ouvert à tous, gratuit

Inscriptions aux ateliers auprès de Franck GUILLOUZOUIC

- �Bouturage de cassissiers avec des élèves au sein des 
écoles des Tournesols et Sainte Anne en Janvier.

Association Humus Fructus  
1, La ville aux Fèves 56220 MALANSAC 
Franck GUILLOUZOUIC - 06 20 71 38 37 
contact@humusfructus.fr
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Pour la quatrième année consécutive, les élèves de 6° du collège (René Guy Cadou) et les CM2 de l’école des tournesols 
poursuivent leurs observations et sont force de proposition pour améliorer l’aire terrestre éducative (ATE).

L’éducation en plein air a gagné en 
popularité ces dernières années, et 
parmi les initiatives les plus novatrices, 
on trouve l’aire terrestre éducative. Ce 
concept, en pleine expansion, combine 
l’enseignement traditionnel avec une 
immersion dans la nature, offrant aux 
élèves une expérience d’apprentissage 
unique et enrichissante. Mais qu’est-
ce qu’une aire terrestre éducative et 
quels en sont les avantages ? Une aire 
terrestre éducative est un espace en 

plein air spécifiquement aménagé pour 
favoriser l’apprentissage des élèves tout 
en étant en contact direct avec la nature. 
Celle de notre collège est une zone avec 
un terrain arboré et un cours d’eau, et est 
située à un kilomètre de l’établissement 
scolaire. Les élèves y apprennent non 
seulement les matières académiques, 
mais aussi des compétences pratiques 
telles que l’observation de la faune, 
la compréhension des écosystèmes 
et la gestion durable des ressources 

naturelles. Régulièrement, un bilan 
des observations est réalisé par nos 
élèves afin de voir si les aménagements 
créés sur une partie de l’ATE ont eu un 
impact sur le peuplement. Cette année 
la présence d’un plus grand nombre 
d’araignées dans la prairie laissée en 
friche et dans les fruits de carotte 
sauvage (voir photo). Les abeilles, 
punaises et papillons paon sur les 
fleurs du lierre ont été comptées en 
plus grand nombre.

En classe, les élèves ont poursuivi 
les propositions d’aménagements 
sur une autre partie de l’ATE. Elles 
ont été présentées aux différents 
acteurs (municipalité, Questembert 
communauté, SMGBO, Plumes et 
papillons,) lors d’un conseil élargi afin 
de voir ce qui pourra être réalisé en 
mars et avril 2025.

Ce projet financé par l’Office Français 
de la Biodiversité et qui résulte de 
la coopération de différents acteurs 
donne déjà des résultats très 
encourageants pour le plus grand 
plaisir et étonnements des élèves.

Collège de Malansac

L'AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE :  
UN ESPACE D'APPRENTISSAGE  
AU CŒUR DE LA NATURE
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Logement

MORBIHAN 
SOLIDARITÉ  
ÉNERGIE Le Département vous propose 

un accompagnement gratuit 
et personnalisé pour améliorer 
le confort de votre logement.

Ce dispositif peut vous aider !

VISITE GRATUITE 
DE 2 H ENVIRON

POUR UNE 
RECHERCHE 

DE SOLUTIONS 
DURABLES

CHAUFFAGE

HUMIDITE INCONFORT  
IMPAYESFROID 

Vous êtes propriétaire occupant ou 
locataire* ; 

Vous avez des difficultés à vous chauffer 
l’hiver ; 

Vous avez des impayés de facture à 
répétition (eau, gaz, électricité) ;

Vous ressentez de l’inconfort dans votre 
logement (froid, humidité, courant d’air…) ;

Vous coupez le chauffage de temps  
en temps, ou dans certaines pièces, 
vos factures sont trop élévées.
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CONTACT
Coordination Morbihan Solidarité Energie
ADIL 56

14 rue Ella Maillart
56000 VANNES
Tél. 02 97 47 94 40
mse@adil56.org

TÉMOIGNAGE
Jeanine B.
LOCMINÉ
« Je rénove moi-
même ma maison 
petit à petit parce 
que j’ai de faibles 
revenus. J’avais une 
consommation de 
fuel très élevée.
Cette visite a permis 
la mise en place d’un 
plan de financement 
pour un 
chauffage au bois.
Financièrement, cela 
m’a beaucoup aidée. 
Seule, je n’aurai 
jamais pu envisager  
ce projet. »

LE PRINCIPE
1

Pour bénéficier de cette visite, prenez contact avec 
l’Adil** pour nous expliquer votre situation.

2
Le chargé de visite de votre secteur  

prendra rendez-vous avec vous à votre domicile. 
Il regardera avec vous l’état de confort de votre logement (isolation, 

fenêtre, ventilation…), le fonctionnement des équipements 
(chauffage, frigo, machine à laver…), et vos factures d’énergie 

(électricité, gaz, eau, fuel). 

3
Des conseils personnalisés vous seront donnés  
et des petits équipements pourront être installés 

gratuitement si nécessaire.
4

Un rapport de visite vous sera remis. 
Il reprendra les solutions évoquées pour améliorer durablement votre 

situation (aide aux changements des appareils de froid, remplacement 
de la gazinière, pose de volets, installation d’une ventilation, travaux 

d’isolation, changement du poêle...). 

* Sous condition de ressources (plafonds très modestes ANAH)
*  ADIL : Agence départementale d’information sur le logement

L’Agence Départementale d’Information sur le Logement (ADIL) est une association de droit privé à but non lucratif. Elle est 
agréée par le ministère en charge du Logement et appartient à un réseau national constitué de 86 ADIL.

Historique
L’ADIL du Morbihan a été créée il y a 
37 ans, portée par une forte volonté 
des acteurs de l’habitat regroupés 
autour du Département, d’offrir aux 
ménages morbihannais un guichet 
d’information gratuit, neutre et de 
qualité sur l’ensemble des thématiques 
juridiques, financières et fiscales liées 
au logement.

Depuis lors, toutes les mesures légales 
ou règlementaires, tous les dispositifs 
nationaux ou locaux, toutes les aides 
financières mises en place, ont été 
largement expliqués et relayés par les 
conseillersjuristes de l’ADIL auprès du 
public et des partenaires.

Ce sont ainsi près de 552 000 conseils 
qui ont été délivrés depuis 1987.

En 2023, près de 15 000 conseils ont 
été délivrés à l’échelle dudépartement, 
dont 360 à l’échelle de Questembert 
Communauté et 40 aux habitants de 
Malansac.

L’ADIL a su évoluer au fil des années et 
s’adapter aux besoins des ménages, 
mais son esprit demeure inchangé : 
éclairer les choix des ménages et leur 
apporter une information complète, 
neutre et gratuite, utile à leur prise de 
décision concernant leur logement. 
Son rôle sur le terrain, au plus près 
des attentes et au contact direct des 
familles, est d’autant plus important 
que la question du logement reste 
centrale pour les ménages, pour leur 
vie quotidienne et pour leur budget.

Missions
En Morbihan, le champ d’activités de 
l’ADIL fait partie des plus étendue du 
réseau national.

Quatre missions sont au cœur de nos 
métiers :
- �Le conseil personnalisé auprès des 

ménages : une mission centrale de 
service public, d’autant plus que les 
textes de loi sont complexes et le 
poids de la dépense de logement dans 
le budget des ménages important…

- �L’observation des pratiques et des 
marchés de l’habitat

- �La coordination du dispositif  
« Morbihan Solidarité Energie », de 
lutte contre la précarité énergétique

- �L’accompagnement des locataires 
du parc privé en situation d’impayés 
de loyer.

Ce que l’ADIL ne fait pas

Elle ne remplit aucune fonction 
commerciale ou de négociation. Elle 
ne remplit pas la mission de défense 
du consommateur. Si elle informe les 
particuliers de façon précise sur le 
droit du logement ou de l’urbanisme, 
elle reste en dehors de tout acte 
contentieux. Son rôle s’arrête, en 
ce domaine, à orienter le public vers 
les organismes spécialisés tels que 
les associations de défense des 
locataires ou les conciliateurs de 
justice, dont les coordonnées sont 
mises à la disposition du public.

Fonctionnement
L’équipe de l’ADIL se compose de 14 
salariés entièrement mobilisés au 
service du public et des partenaires 
de l’agence : 6 conseillers-juristes, 
2 chargés d’études, 1 enquêteur, 1 
chargée de mission, 1 travailleur social, 
2 assistantes administratives et 1 
directrice.

Elle est répartie entre Vannes et 
Lorient L’ADIL n’existerait pas sans 
la contribution de ses 55 membres 
répartis en 4 collèges : offreurs de 
biens et services publics et privés, les 
organisations de consommateurs, 
les pouvoirs publics et organismes 
à but non lucratif et les personnalités 
qualifiées dans le domaine du logement 
et de la statistique.

Un service de proximité
Le siège social de l’association se 
trouve à Vannes au 14 rue Ella Maillart 
et un 2ème centre se situe à Lorient 
au sein de l’Espace Info Habitat, 6 rue 
de l’Aquilon. Les bureaux sont ouverts 
au public 37 heures par semaine, du 
lundi au vendredi de 9h00 à 12h30 et 
de 13h30 à 18h.

Outre l’accueil du public dans les deux 
centres, l’ADIL offre aux habitants un 
réel service de proximité en assurant 
des permanences régulières dans 31 
villes du département du Morbihan, 
dont Questembert tous les 2èmes 
vendredis de chaque mois (locaux de 
France Services).

Liste des permanences sur RDV.

ADIL 56
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COUCHES LAVABLES POUR LES BÉBÉS : KITS D'ESSAI ET AIDES FINANCIÈRES À L'ACHAT

Questembert Communauté propose 
depuis plusieurs années un dispositif 
d’aide à l’achat de couches lavables 
pour bébé. Des couches qui s’avèrent 
plus économiques, plus saines et 
plus écologiques que les couches 
jetables. Afin de favoriser le recours 
aux couches lavables et d’aider les 
parents à sauter le pas, Questembert 
Communauté propose désormais aux 
familles de les tester gratuitement 
avant une éventuelle acquisition.

Plus saine, plus économique, plus 
écologique, la couche lavable pour 
bébé a don nombreux atouts pour 
séduire les parents de jeunes enfants. 
Pour autant de nombreuses barrières 
subsistent. Quel type de couches 
choisir en fonction de son enfant ? Quel 
entretien ? Quel coût ? Il peut parfois 
être difficile de sauter le pas.

La couche lavable : saine, écologique 
et économique

Soucieux d’accompagner les familles 
dans cette démarche vertueuse, les 
élus communautaires ont fait le choix 
de proposer deux aides aux familles 
qui souhaitent sauter le pas. Ces aides 
s’adressent aux parents d’enfants 

de 0 à 3 ans résidant sur le territoire 
de Questembert Communauté. La 
communauté de communes propose 
ainsi de tester gratuitement, pendant 
1 mois, des couches lavables. Un kit 
de 20 couches est mis à disposition. 
De plus, afin de faciliter la démarche, 
chaque famille bénéficie de conseils 
personnalisés pour le choix des 
couches, les modalités d’entretien…. 
L’idée étant d’accompagner les familles 
pour lever les éventuels freins.

En parallèle, l’intercommunalité 
propose toujours une aide financière de 
20 % (plafonnée à 150€) sur le montant 
d’acquisition d’un kit de couches 
lavables. Ces deux aides peuvent 
être utilisées indépendamment ou 
cumulées entre elles ; au choix des 
familles.

En pratique : comment bénéficier des 
aides ?

Les conditions communes aux 2 aides :

• �Habiter dans l’une des 13 communes 
du territoire de Questembert 
Communauté et être inscrit au 
service déchets (justificatif de 
domicile de moins de 3 mois)

• �Avoir un enfant de moins de 3 ans 
(extrait d’acte de naissance ou copie 
du livret de famille)

• �Remplir le contrat téléchargeable sur 
www.questembert-communaute.fr, 
rubrique déchets

Pour finaliser le dossier, prenez rdv 
auprès du service déchets au 02 97 26 
10 21 ou sur dechets@qc.bzh

L’intercommunalité étoffe son service de conseil en 
rénovation de l’habitat

A partir du 1er janvier 2025, Questembert Communauté 
proposera un service de conseil en rénovation de l’habitat avec 
de nouvelles prérogatives. Outre la rénovation énergétique, ce 
service proposera également des conseils personnalisés pour 
l’adaptation du logement face à la perte d’autonomie.

Service gratuit et indépendant d’information et de conseil, 
l’espace conseil France Rénov’ de Questembert Communauté 
s’adressera aux particuliers ayant des projets de rénovation 
énergétique ou d’adaptation de l’habitat face à la perte 
d’autonomie.

Un service de conseil gratuit et indépendant

Une information-conseil sur les projets d’énergies 
renouvelables des particuliers, de rénovation en vue d’une 
adaptation au changement climatique, de qualité de l’air 

intérieur en lien avec les projets de rénovation, sera toujours 
assurée par les équipes.

Autre nouveauté, l’espace conseil France Rénov’ déploiera 
également un service d’information et de conseil, aux acteurs 
du petit tertiaire privé, qui disposent de locaux de moins de  
1 000 m², pour leur projet de rénovation énergétique.

L’Anah (Agence nationale de l’habitat) financera, aux côtés 
de Questembert Communauté, ce nouveau service public de 
rénovation de l’habitat.

Espace conseil France Rénov’ :  
A compter du 1er janvier 2025 
Siège de Questembert Communauté  
(8 av. de la gare - Questembert)

Plus d’informations à venir (contacts, jours et heures des 
permanences) sur www.questembert-communaute.fr

AGENDA : LES RENDEZ-VOUS COMMUNAUTAIRES

ESPACE CONSEIL FRANCE RÉNOV' 
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AGENDA : LES RENDEZ-VOUS COMMUNAUTAIRES

JANVIER
/// Jeudi 16 janvier
Identifiant 56202425 
(Titre provisoire)
Mouton Major
Théâtre. Répétition ouverte au public
18h30, l’Asphodèle (Questembert)
Gratuit

FÉVRIER
/// Samedi 1er et dimanche 2 février
Ne m’attends pas...
Cie la neige sur les cils
Spectacle proposé dans le cadre du 
festival jeune public Prom’nons nous
15h et 17h, samedi 1er février
11h, dimanche 2 février
L’Asphodèle (Questembert)
Tarif unique : 5€
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

/// Jeudi 27 février
Two Roots
Concert soul, blues
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarif unique : 7€. Gratuit - 10 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

FIL ROUGE :  NUMÉRIQUE
/// Du 1er février au 30 avril
Uramado AR : le réveil des Tanukis
Julie Stephen Chheng
Exposition et parcours interactif dans 
toutes les médiathèques du réseau  
« 13 à la Page »
Plus d’informations à venir sur 
www.13alapage.qc.bzh

/// Jeudi 13 mars
Piano Piano
Babx + Adrien Mondot
Musique - Arts visuels
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarifs : 14€ / Abonné : 12€ / Réduit : 9€
Gratuit - 10 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

/// Samedi 15 mars
Une Grande Journée
Le numérique ludique, créatif, éducatif et 
artistique.

Tout le programme à découvrir en février 
2025
DE 10H A 18H, L’Asphodele 
(Questembert)

MARS
/// Vendredi 7 mars
La terre tremble
Cie contrechamp
Théâtre
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarifs : 14€ / Abonné : 12€ / Réduit : 9€
INFOS ET RESAS : 02 97 26 29 80 OU 
SUR ASPHODELE.QUESTEMBERT-
COMMUNAUTE.FR

LES DIGITALES : AUTOUR DU FIL
/// Samedi 1er mars
Vierges maudites !
Cie Sentimentale Foule
Spectacle, exposition et projet 
participatif autour du musée Albert 
Sevestre
19h, Les Digitales (Caden)
Gratuit. Tout public dès 10 ans

/// Du 21 mars au 6 juin
Exposition : Ema Duval
Broderies, créations textiles
Vernissage le 21 mars à 18h
Centre culturel Les Digitales (Caden)
Entrée libre et gratuite

/// Vendredi 28 mars
Le bal où l’on écoute la musique 
avec ses pieds
Cie la piste à dansoire
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarifs : 12€ / Abonné : 9€ / Réduit : 6€
Gratuit - 10 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

AVRIL
/// Vendredi 4 avril
Destins remarquables avec Célimène 
Daudet
Orchestre National de Bretagne
Concert organisé par les villes de 
Questembert et Muzillac, en partenariat 
avec l’Asphodèle (Questembert)
20h30, Le Vieux Couvent (Muzillac)

Tarifs : 25€ (sur place) / 20€ (sur 
réservation) / 15 € (abonné/réduit)
Gratuit - de 6 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

/// Jeudi 24 avril
4° Ouest, Histoire(s) d’une île
Cie Empreinte Vagabonde
Ciné-concert-documentaire proposé 
dans le cadre de La Lune Rousse
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarifs : 12€ / Abonné : 9€ / Réduit : 6€
Gratuit - 10 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

MAI
/// Jeudi 15 mai
La femme sanglier
Cie It’s Ty Time
Art du récit – marionnettes – musique – 
vidéo. Répétition ouverte au public
18h30, l’Asphodèle (Questembert)
Gratuit

/// Samedi 17 et dimanche 18 mai
Salon du livre jeunesse de 
Questembert
Coorganisé par la ville de Questembert, 
le réseau des médiathèques « 13 à 
la page » et les 12 autres communes 
membres de Questembert Communauté
Sous les Halles de Questembert
Gratuit

/// Mercredi 28 mai
Brigitte Fontaine, tout juste un peu de 
bruit
Horla
Musique – Poésie
20h30, l’Asphodèle (Questembert)
Tarifs : 12€ / Abonné : 9€ / Réduit : 6€
Gratuit - 10 ans
Infos et résas : 02 97 26 29 80 ou sur 
asphodele.questembert-communaute.fr

JUILLET
/// Du 4 juillet au 5 octobre
Exposition de Cécile Aurégan
Artiste plasticienne
Vernissage le 4 juillet à 18h30
Centre culturel Les Digitales (Caden)
Entrée libre et gratuite
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Culture

MOIS DU DOC

LES JOURNÉES DU PATRIMOINE

Malansac, dans le cadre du mois du doc, a 
diffusé cette année le documentaire Save 
Our Souls.

La Méditerranée est un désert mortel pour 
celles et ceux qui veulent atteindre les 
côtes européennes. Au large des côtes 
libyennes, l’équipage de l’Océan Viking veille, 
à la recherche d’embarcations en détresse. 
Après un sauvetage à hauts risques, naufragés et sauveteurs 
vivent ensemble sur le bateau, dans l’attente d’un port d’accueil. Ce 
temps à bord est le premier refuge des rescapés. Avec les sauveteurs, 
se tisse une relation faite d’écoute, de soin et de présence. Une 
relation qui est comme un gilet de sauvetage. La séance s’est 
conclue par une formidable intervention de Justine Dupuis, marin 
sauveteuse. Habitante depuis peu du territoire, cette jeune femme 
a séduit l’assistance par sa détermination, son engouement, sa 
connaissance fine du monde humanitaire et son optimisme. Une 
ressource intéressante pour mettre en avant l’engagement auprès 
des jeunes générations.

Malansac a renoué avec son histoire lors des journées du 
patrimoine. Cette année place aux potiers, l’occasion de mieux faire 
connaître l’histoire de Malansac avec une profession très présente 
dès le 17ème et jusqu’au 20ème. 

L’événement s’est déroulé autour de la collection de poteries de Denis 
Danilo, brocanteur et passionné par cette branche historique du 
territoire. Sa collection, visible tout le week-end au centre associatif 
François Le Poul, a attiré de nombreux curieux. Le vendredi soir, il 
animait une conférence avec Patrick André, deuxième spécialiste 
de cette thématique. Une quarantaine de personnes a été ravie de 
découvrir le quotidien et les productions de ces potiers de l’époque. 

Le samedi l’association la Girelle ouvrait ses portes pour initier au 
modelage, l’atelier n’a pas désempli. Le dimanche, Saint Jean la 
Poterie était invité et le jumelage d’un jour fût une grande réussite, 
aucun doute que des liens se sont créés pour continuer à mettre en 
lumière le travail de la terre sur le territoire. Le public a largement 
répondu à l’invitation et tout le monde a apprécié de se tester à la 
peinture sur assiette avec les anciennes décoratrices de Saint 
Jean ou de pouvoir participer à une fresque collective en peinture à 
l’argile proposé par l’artiste Pierre Joubert de Saint-Nazaire. Nous en 
profitons pour rappeler que le livre de Denis Danilo est en vente au 
tabac presse de Malansac.

la mus ique 
             
Et si on fêtait ensemble 

Bourg de Malansac 

Bienvenue à tous les amateurs,
professionnels, débutants 

ou confirmés...

Inscription en mairie avant le 11 juin ou en flashant ce QR Code

21
JUIN
2025
18h > 23h 

Sors 
tes ins

trument
s !

Nous vous proposons un temps de 
décoration collective pour égayer le bourg 
aux beaux jours.

Une machine à coudre sera disponible en 
libre-service à la médiathèque pour fabriquer 
des guirlandes de fanions sur le mois de 
février. Ces guirlandes de fanions prendront 
place cet été en plein cœur de la commune.
Pour ce faire, nous recherchons des tissus, 
si vous souhaitez vider vos armoires de 
chutes n’hésitez pas à venir les déposer en 
médiathèque. 

Nous vous attendons nombreux pour des 
mètres de gaieté !

PRÉPARONS LE BOURG POUR L'ÉTÉ !
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Culture

CIE DEREZO

Les malansacais se sont délectés d’un spectacle hors du commun. Ils étaient nombreux dimanche 8 Septembre à se retrouver 
dans l’odeur du pain grillé et du jus d’orange frais autour d’un comptoir-scène. 

La municipalité offrait un spectacle brunch mis en scène par la Cie Derezo. Cette compagnie de renommée basée à Brest a créé 
un spectacle autour de textes choisis, allant de Marcel Proust à Alexandra Badéa, et mettant en valeur ce rituel connu de tous. Un 
moment suspendu entre rires et poésies et chacun a pu apprécier de se côtoyer dans un moment tout doux et les yeux encore 
embrumés. 

SORTIES DE RÉSIDENCE

Dans le cadre du soutien à la création artistique de notre commune nous vous proposons d’assister à deux sorties de résidence 
en début d’année. Une résidence est une offre de temps et de lieu à un ou des artistes pour la recherche et la création autour 
d’un spectacle, nous demandons en échange une présentation publique et/ou scolaire.

/// �«LES RAVIOLIS D’APRÈS MINUIT» 
Cie La cacophonie des anges 
Samedi 26 Avril - 20h au Palis Bleu 
A partir de 11 ans

«Certains disent qu’ils l’ont aperçu à la 
tombée du jour chassant le lapin sur le 
rond-point du Super U et qu’elle n’a pas la 
langue dans sa poche. Y paraît qu’elle est 
vieille comme les chemins, que son rire 
vous file la chair de poule, que ses biscuits 
sont infâmes mais que ses histoires de 
fantômes sont aussi vivifiantes qu’un p’tit 
calva «heaume meyde».

«Les raviolis d’après minuit» un seul 
en scène en cours de création, écrit 
et interprété par Anne Bouchard 
accompagnée, en regard extérieur et 
direction de jeu, par les membres de la 
Bruital Compagnie. 

/// �«JOLIS RAVAGES» 
Cie Les Diaboliks 
Dimanche 23 Février - 17h au Palis Bleu 
Tout Public - Jonglage, corde, musique

Étape de travail du spectacle. Cette création est en 
cours et les artistes la jouent en public pour avoir vos 
retours. Tout s’enraye, tout tremble et nous sommes 
toujours là. Ils ne sont plus que trois, enfermés dans 
un espace clos, un monde à part, au milieu d’une 
nature dont les règles ont changé. Cette création 
interroge notre place dans un monde hanté par l’idée 
d’une fin, où l’humanité se questionne, entourée 
d’une nature pourtant exaltante, emplie d’espoirs 
imprécis. Les personnages communiquent grâce à 
leurs mouvements, leurs mots, leur musique, pour 
trouver un peu de beauté dans le désastre. Jolis 
Ravages, c’est le spectacle d’un futur qui grince.

Le cœur des recherches et créations de la compagnie 
réside dans l’exploration des liens intimes entre le 
cirque, le corps et le jeu théâtral.

JOLIS RAVAGESJOLIS RAVAGES
TITRE PROVISOIRE

LA COMPAGNIE
LES DIABOLIKS
PRÉSENTE

IMMERSION GLACÉE EN CIRQUE CUBIQUE & MUSIQUE LIVE

Yann Boyenval

Mise en Scène
Interprétation

Dossier mis à jour le 7 mars 2024
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À LA MÉDIATHÈQUE

Depuis la rentrée de septembre, deux rendez-vous réguliers : 

• �INSTANT (RA)CONTÉ  
Un moment de découverte à travers la lecture d’albums 
thématiques variés pour petites et grandes oreilles. 
--> 1 fois par mois le samedi matin à 10h30 

• �SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ 
Un moment pour découvrir ou redécouvrir le fond 
ludothèque, entre amis ou en famille. 
--> Le 1er vendredi des vacances

Retour sur les animations de l’automne 2024 :

/// LES ÉTOILES : en septembre, une large sélection d’ouvrages 
sur les étoiles et l’univers ont été proposés aux abonnés ainsi 
que plusieurs animations.

La soirée « observation des étoiles » a dû être annulée 
pour des raisons météorologiques mais sera reportée au 
printemps 2025. N’hésitez pas à laisser vos coordonnées 
à la médiathèque pour être informé de la nouvelle date 
(mediatheque@malansac.fr).

/// ESPACE PETITE ENFANCE : en novembre, un espace  
ludique et confortable a pris place en plein milieu de la  
médiathèque : des gros coussins pour s’allonger, lire ou jouer, 
une tente pour s’amuser ou se cacher…

/// DESSINEZ ! : en octobre, un espace d’expression graphique 
a vu le jour : chaque artiste en herbe pouvait dessiner et laisser 
son œuvre, exposée durant tout le mois. 

Un atelier/rencontre avec l’illustratrice Shiilia a également 
eu lieu avec une dizaine de participants. Au programme : 
découverte du métier d’illustratrice puis apprentissage des 
bases pour réaliser son propre personnage. 

Et la suite ?

Les animations continuent en 2025. Vous pourrez ainsi 
retrouver :

• �En janvier - La nuit de la lecture (vendredi 24), centrée sur 
le livre témoignage du site Père Dodu/Doux et ponctuée 
de projection photos, échange sur la création de l’ouvrage, 
temps de lecture d’extrait et mini atelier en accès libre.

• �En février - L’Exposition Uramado où des petits créatures, 
sorties de l’imagination de Julie Stephen Chheng, investiront 
toutes les médiathèques du réseau « 13 à la page ».

• �En avril - Plusieurs animations où le jeu et la différence seront 
liés pour le meilleur et pour le rire.

• �En mai - Le Salon du livre jeunesse, avec des surprises  
« géantes »…

Retrouvez le programme des animations sur :
www.13alapage.qc.bzh/renez-vous/agenda
www.malansac.fr/agenda/
sur notre page Facebook et les événements IntraMuros.

Atelier DIY création d’une galaxie en peinture

Atelier/rencontre avec l’illustratrice Shiilia, dessins des participants

Bénévolat possible en médiathèque

Pour plus de renseignements, 
contacter Elsa à la médiathèque.

Culture
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Mont Orgueil Castle, the Maritime 
Museum, the Jersey War Tunnels... 
Les élèves de 5ème du collège René-Guy 
Cadou à Malansac sont revenus ravis 
de leur séjour de 3 jours à Jersey ! 

Du 2 au 4 octobre, les 80 participants 
ont pu admirer les paysages jersiais, 
découvrir l’histoire et la culture de l’île et 
communiquer en anglais dans les rues 
de St Helier. Sans oublier la dégustation 
du traditionnel petit déjeuner anglais 
proposé par l’auberge de jeunesse !

Vendredi 8 novembre a eu lieu la cérémonie de remise des diplômes au collège René Guy Cadou de Malansac. Accompagnés 
de leur famille, les élèves de 3ème de l’année passée étaient venus nombreux pour ce temps de partage qui a permis de féliciter 
et de mettre à l’honneur les élèves qui ont obtenu un diplôme en fin d’année scolaire.

Mme Berthelot Sylvie, la Principale a 
remercié les équipes éducatives pour 
leur investissement auprès de leurs 
élèves et a félicité en leur nom tous les 
lauréats. « Chers élèves, vous venez 
d’obtenir votre premier diplôme, vous 
en aurez d’autres mais celui-ci marque 
la fin de votre parcours au collège. Il est 
l’aboutissement et la récompense des 
efforts que vous avez fournis pendant 
votre scolarité au collège, avec l’aide 
de vos professeurs. Il est toujours 

agréable et valorisant de réussir ce 
que l’on entreprend. Cette réussite 
doit être pour vous une motivation 
pour poursuivre. » Elle a continué son 
discours en relatant les événements 
qui se sont passés durant les 4 années 
de scolarité au collège.

Chaque lauréat s’est vu ensuite 
remettre son diplôme du brevet des 
collèges ainsi que son diplôme de PSC1 
(premiers secours) par son professeur 
principal de 3ème.

Après la cérémonie, élèves, parents, 
enseignants et personnels du collège 
ont partagé un moment de convivialité 
préparé par les cuisiniers du collège. 
Tous étaient ravis de se retrouver.

Les portes ouvertes du collège se 
dérouleront le vendredi 28 février de 
17h15 à 19h30.

www.college-reneguycadou-malansac.
ac-rennes.fr	

COLLÈGE VOYAGE À JERSEY

CÉRÉMONIE DE REMISE DES DIPLÔMES

Scolaire
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/// DISPOSITIF D’AUTORÉGULATION

Le Dispositif d’Autorégulation (DAR), ouvert en 2023, 
accompagne cette année six élèves avec des troubles du spectre 
de l’autisme. Les nouveaux élèves ont pu être accompagnés 
au sein de leur classe, allant du CP au CM1, par l’équipe du 
DAR : professeure, éducatrices spécialisées, psychologue et 
psychomotricienne. Pour faciliter leur accompagnement, une 
nouvelle éducatrice est venue compléter l’équipe.

L’école entière s’est investie du DAR pour développer les 
habiletés sociales pour tous les élèves : confiance en soi et 
bien être pour apprendre sont mis à l’honneur au travers un 
travail sur l’attention, la flexibilité, le contrôle cognitif et la 
coopération.

/// AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE

Il s’agit d’un petit territoire naturel géré de manière participative 
par des élèves aidés des enseignants dans le cadre d’un 
projet éco-citoyen de connaissance et de préservation de 
l’environnement. Les élèves apprennent à connaître leur 
patrimoine naturel, découvrent leur territoire et mènent une 
réflexion sur la préservation et la biodiversité de cette zone.

L’objectif est de reconnecter les élèves à la nature et de 
favoriser la connaissance et la préservation des milieux.

Première rencontre

Le vendredi 11 octobre, les élèves de CM2 ont rencontré Mme 
Valérie DEMAY, professeur en SVT au collège René Guy Cadou 
de Malansac et ont découvert avec un grand enthousiasme 
l’aire terrestre éducative et ses différentes zones. Ensemble, 
ils ont d’abord réalisé un inventaire des animaux présents dans 
la prairie ou dans les haies : araignées, scarabées, mouches, 
sauterelles, grillons et papillons… sont au rendez-vous.

Ensuite, les élèves ont listé des idées d’aménagement d’une 
parcelle qui n’est pas encore utilisée. Ils espèrent que leurs 
propositions seront étudiées.

/// AMIDOU ET LA CONFIANCE EN SOI

Comme l’an dernier, les élèves de CP vont bénéficier de 
l’intervention de Zoé Seneze, l’infirmière scolaire durant toute 
la période. Elle interviendra en collaboration avec l’enseignante 
pour mener un projet sur la santé et les compétences psycho-
sociales : l’estime et la confiance en soi au travers de différents 
ateliers menés chaque lundi. 

A partir de l’histoire d’Amidou, un petit castor qui n’a pas 
confiance en lui, les élèves vont travailler chaque semaine sur 
leur portrait, la recherche de leurs qualités, leurs réussites et 
les émotions suscitées par les aventures d’Amidou. En effet, 
ce dernier devra croire en lui et faire appel à ses amis pour 
sortir son frère et sa sœur d’un terrible danger !

/// PROGRAMME LANTERNE

Camille, qui est gendarme, est venue à l’école pour nous parler 
du corps et du consentement avec les grandes sections. Avec 
l’histoire La bulle de Miro les élèves ont appris à reconnaître 
et à nommer toutes les parties de leur corps et ont fait un jeu 
avec Marvin la marionnette : reconnaître ce qui était un jeu et 
ce qui n’était pas un jeu. Quand ce n’est pas un jeu on dit « 
Oh, non, non, non arrête, ce n’est pas un jeu ». Les grandes 
sections ont également appris à reconnaître une personne de 
confiance.

/// CROSS DU COLLÈGE

Jeudi 17 octobre, la classe de CM1-CM2 de l’école des 
Tournesols ainsi que d’autres élèves des écoles de Rochefort-
en-Terre, Peillac et Limerzel ont participé au cross du collège 
organisé par le collège René Guy Cadou de Malansac. Les 
élèves devaient courir en respectant un contrat de distance 
selon 3 parcours différents : les foulées de bronze (1km300), 
les foulées d’argent (1km800) ou les foulées d’or (2km300) 
pour faire gagner le maximum de kilomètres à leur classe. 
C’est dans une ambiance festive et sportive qu’ils ont pu 
partager de beaux moments avec les élèves du collège. 

ÉCOLE PUBLIQUE " LES TOURNESOLS " - SIVU MALANSAC-CADEN

Scolaire
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/// FILM DOCUMENTAIRE « L’ODYSSEE DU LOUP »  
POUR LES ÉLÈVES DU CP AU CM2 

Le vendredi 18 octobre

Suite à une proposition de la municipalité de Malansac, les 
élèves d’élémentaire ont pu assister au visionnage du film 
documentaire « L’odyssée du loup », un film de Vincent Steiger 
raconté par Kad Mérad.

C’est l’incroyable histoire du loup Slava. Chassé de sa meute, 
un jeune loup doit affronter seul son destin et tenter de survivre 
dans un monde régi par l’homme. Des forêts de Roumanie 
jusqu’aux bords de l’Océan Atlantique, il part à la recherche 
d’un nouveau territoire, d’une nouvelle meute, d’une nouvelle 
famille. 

Après la découverte de ce film, les enfants ont pu poser 
des questions à Anne-France Dautheville, une scénariste du 
documentaire présente à Malansac. Les élèves ont été très 
actifs et enthousiastes lors de cet échange. 

/// LE MARCHÉ AUX CONNAISSANCES

Le vendredi 18 octobre, la classe des CM1 et Cm2 a organisé 
un marché des connaissances. Des élèves se sont proposés 
d’être « vendeurs » d’un savoir et d’autres ont joué le rôle des « 
clients » pour apprendre. Il y avait 5 ateliers organisés : dessins 
de mangas, perles à repasser, décorations d’Halloween, 
apprendre à faire des rosaces, bracelets en élastique.

École « Les Tournesols », 
Rue du Cherche Midi 5 
56220 Malansac  
http://www.ecole-lestournesols-malansac.ac-rennes.fr

Scolaire
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Nous comptons cette année un effectif 
de 113 élèves pour 5 classes dans 
notre établissement.

Notre équipe enseignante reste 
stable : Emmanuelle PRIOUX et Cécile 
THOMAZIC en maternelle, Christelle 
BURBAN et Magali SIMON en cycle 2 et 
Marina CONAN en cycle 3.

Nadine LE LAY, rejoint notre équipe 
cette année, pour l’aide aux difficultés 
d’apprentissage.

La rentrée s’est passée de façon assez 
atypique puisque nos élèves de CE2 à 
CM2 ont passé leur rentrée au stade 
de France pour assister aux épreuves 
d’athlétisme des jeux paralympiques. 
Un moment inoubliable !

L’APEL a organisé le 7 septembre 
notre 3ème tournoi de boules bretonnes 
en collaboration avec l’association 
de Malansac. 18 équipes ont pu 
s’affronter cette année et les lots ont 
été nombreux !

Notre messe de rentrée s’est déroulée 
le dimanche 5 octobre à l’église de 
Malansac, en collaboration avec l’école 
St Joseph de Caden. Le père Jean-
Yves a béni les cartables des élèves 
présents.

Notre thème d’année sera celui du 
cinéma.

C’est dans ce cadre que nos élèves 
de MS à CE1 se rendront 2 jours en 
classe découverte à Pénestin au mois 
de février, ils travailleront avec Valentin 
Fournier de Fova Production pour une 
découverte des effets spéciaux.

Toujours en lien avec ce thème, les 
élèves de CM travailleront au mois de 
janvier avec ce même intervenant pour 
créer une courte vidéo de présentation 
de notre école.

Comme l’année dernière, les élèves de 
maternelle iront faire classe dehors 1 
lundi par mois, merci aux parents qui 
s’investissent régulièrement pour nous 
accompagner.

La chorale de l’école proposera au mois 
de mai comme l’année dernière, un 
concert avec la chorale Ste Cécile. Les 
élèves travailleront sur ce concert tous 
les lundis après l’école entre janvier et 
mai.

Notre arbre de Noël aura lieu cette 
année le vendredi 13 décembre à la 
salle du Palis Bleu, les enfants vous 
présenteront leur spectacle sur le 
thème du cinéma à 20h. Une équipe 
théâtre se réunit tous les lundis après 
l’école pour travailler ce spectacle.

RENTRÉE 2024-2025 À L'ÉCOLE STE ANNE

/// N’hésitez pas à consulter  
le blog de l’école pour plus 
d’information sur nos activités :

http://ecolesainteanne-
malansac@over-blog.com

Pour toute demande d’inscription, 
ou de renseignements vous 
pouvez contacter le chef 
d’établissement  
Emmanuelle PRIOUX  
au 02 97 66 17 83 
ou par courriel  
eco56.stean.malansac@e-c.bzh

Scolaire
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MISSIONS ARGENT DE POCHE

Enfance & jeunesse

Après quelques années d’arrêt, la municipalité a décidé de 
relancer le dispositif Argent de poche à destination des jeunes 
de 16 à 17 ans de la commune.

Il s’agit de missions de 3 heures dans les divers services 
communaux et encadrées par les agents de la commune ; en 
contrepartie, les jeunes ont perçu 15€ par mission.

En 2024, ce sont 11 jeunes qui se sont inscrits et 35 missions 
proposées sur les vacances d’été et d’automne.

Les différents services communaux ont fait part de leur satisfaction 
quant au bon comportement, à la ponctualité et l’implication des 
jeunes dans les diverses tâches confiées.

PÉDIBUS : MARCHER, ÉCHANGER, RESPIRER

Les enfants scolarisés dans l’une des écoles de Malansac et qui fréquentent la 
garderie municipale utilisent le pédibus pour se rendre à l’école le matin et à la 
garderie le soir.

Le pédibus, c’est quoi ? C’est le système 
de ramassage scolaire où les enfants 
vont ou reviennent de l’école à pied, 
accompagnés par des adultes.

Depuis 2 ans maintenant, la commune 
prend en charge ce temps. Des adultes 
accompagnateurs (agents, salariée 
d’une école ou bénévole) font le trajet 
matin et soir.

La participation au pédibus peut offrir 
plusieurs avantages :
• �Santé et Bien-être : il encourage 

l’activité physique
• �Autonomie : Il renforce la confiance 

en soi
• �Sociabilisation : il offre l’occasion de 

marcher en groupe et renforce les 
liens sociaux

• �Education à la sécurité routière :il 
permet d’apprendre les règles et 
les bonnes pratiques en matière de 
déplacement

• �Durabilité : il est une solution de 
mobilité durable

Le pédibus, c’est bien mais… quand il 
pleut ?

• �Il faut adapter sa tenue à la météo. 
Vive les bottes ! 

• �Des ponchos sont proposés :il y en a 
dans les écoles et à la garderie

• Si une vigilance est annoncée, un car 
est mis en place

 

Laetitia  
« C’est bon pour la santé  
et le trajet est court »

Jules  
« ça permet de mieux connaitre 
les copains »

Méliès
« J’aime bien parce  
qu’on fait du sport »

Zélie 
« C’est bien, mais c’est mieux 
quand il y a du soleil »

La parole  
des enfants
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Affaires socialesREPAS DES ANCIENS 16 NOVEMBRE 2024

LE RÉSEAU DE SOLIDARITÉ

Le repas des anciens a eu lieu le 16 novembre au Palis Bleu. 
Il a rassemblé 180 convives contre 152 l’an dernier. Son 
succès n’est donc pas démenti et le menu, concocté par le 
restaurant Le Magnum, semble avoir été particulièrement 
apprécié.

Mme le Maire, Morgane Retho, a mis à l’honneur les 3 doyennes 
présentes au repas : Mmes Falquier Josette, Santier Henriette, 
Burban Suzanne et a rappelé que la plus ancienne habitante de 
Malansac Mme Martin Marie avait 102 ans et que Malansac 
comptait 2 centenaires de plus cette année, Mmes Le Garnec 
Elisabeth et Provost Cécile. 

Le côté convivial et festif était de mise, avec la prestation de 
Marc Rigolot, musicien chanteur, et son répertoire varié et, 
comme chaque année, quelques danses bretonnes. 

Nos aînés ont ainsi pu danser des danses traditionnelles mais 
aussi du twist et du madison et certains ont même poussé la 
chansonnette.

Si vous connaissez des personnes âgées ou fragiles 
concernées, n’hésitez pas à leur transmettre l’information et 
même à les accompagner dans cette démarche !

Le Réseau de Solidarité a démarré grâce à l’inscription de 
citoyens volontaires.

Vous aussi, vous pouvez donner du temps pour aider un-e 
voisin-e, selon vos possibilités, même 1h par mois. Ou vous 
avez besoin d’un coup de main ponctuel (pour changer 
une ampoule, un portage de bois, pellets, colis, …), d’être 
accompagné pour un rendez-vous de proximité, une course, 
être aidé dans des démarches, ou tout simplement avez envie 
d’un peu de compagnie pour papoter, prendre un café, jouer…

Inscrivez-vous en ligne sur :  
https://www.malansac.fr/vie-quotidienne/sante-et-social/
reseau-de-solidarite/ 
ou contactez l’accueil de la Mairie au 02 97 66 21 14.

Ce réseau de solidarité n’a pas pour objectif de se substituer 
aux professionnels de l’aide à domicile mais bien de rester sur 
des valeurs d’entraide et de solidarité, de façon ponctuelle, ou 
en attente de la mise en place d’aides plus pérennes si besoin.

En raison d’une erreur sur le format du numéro de téléphone. Nous 
vous remercions de bien vouloir renouveler votre inscription. 

Conférence le mardi 25 février 2025 · de 9h30 à 12hSuivie d’un atelier de 8 séances,  les mardis ➢ Les inscriptions pour l’atelier se feront à la suite de la conférence  (Places limitées)
Salle  du Palis-Bleu ·  à Malansac

Sur Tablettes

Un partenariat a été conclu avec Mutuale en mai 2023 afin 
de proposer une mutuelle accessible, tant du point de vue 
tarifaire que par sa proximité géographique.

20 adhésions ont été enregistrées depuis, ce qui représente 
27 personnes couvertes, la majorité étant des personnes 
retraitées. Des permanences sont proposées dans les locaux 
de la mairie et il est aussi possible d’avoir un rendez-vous à 
domicile pour les personnes ne pouvant pas se déplacer.

Les dates des prochaines permanences sont : 
Jeudi 9 janvier - Jeudi 6 février  
Jeudi 6 mars - Jeudi 24 avril 

Elles ont lieu de 10h à 12h sur rendez-vous
Contact : 06 77 55 89. 85

En partenariat avec l’ASEPT Bretagne, des ateliers 
numériques vont être proposés à destination des 
personnes éloignées du numérique.

Ces ateliers ont pour objectif 
de maîtriser le numérique 
pour l’essentiel de son 
utilisation. Des tablettes 
seront mises à disposition.

Une réunion publique aura 
lieu le 25 février 2025 à 
9h30 au Palis Bleu, afin 
de présenter le déroulé des 
ateliers et de prendre les 
inscriptions.

LA MUTUELLE COMMUNALE
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LA CHORALE STE CÉCILE

La chorale Ste Cécile a repris ses activités musicales et 
culturelles afin de préparer ses différentes interventions au 
cours de l’année dans le secteur.

Nous comptons ce jour 30 adhérents Son patronyme Ste Cécile 
ne veut pas faire penser que nous chantions exclusivement 
des chants religieux. Notre répertoire comprend aussi des 
chants contemporains, traditionnels, du monde.

Nous répétons les lundis de 14h à 15h30 au centre associatif.

Nous donnons des concerts pour Rétina et pour la Ligue 
contre le cancer.

Selon la demande à l’EHPAD de Rochefort et dans la rue en 
période de Noël

Nous nous joindrons à la chorale des élèves de l’école St Anne 
le 23 mai. Attaché à l’association « les Marins d’eau douce » regroupent 

une trentaine de personne qui répètent un mercredi sur deux 
au centre associatif. Ils interviennent ponctuellement là où ils 
sont sollicités.

Si vous avez envie de rejoindre l’un de ces groupes, vous 
serez les bienvenus, il vous suffira de contacter.

Odile Burban - Présidente :02 97 66 25 51

Odile Louer - 02 97 67 82 69 pour les Marins

Association chorale Ste Cécile 56220 Malansac.

Retrouvez-nous les mardis et jeudis de 19h30 à 21h30 
au Bâtiment Legal

Contactez -nous au 06.61.25.15.37 ou par mail à 
tresorierbatucansak@gmx.fr

Suivez-nous sur les réseaux :  
Facebook batucansak si toi aussi

BATUCANSAK
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ASSOCIATION HARMONIE FANFARE :  
ORCHESTRE D'HARMONIE ET BRASSEURS DE SONS

La saison 2024/2025 démarre avec une très bonne nouvelle 
pour l’association ! Nous avons été retenus pour l’organisation 
du concours régional de musique FSCF 2026. De nombreux 
groupes seront attendus à Malansac le samedi 09 mai 2026 : 
des batteries-fanfares, des orchestres d’harmonie, ainsi que 
des musiques de rue, fanfares, bandas…

Cet évènement rassemblera plusieurs centaines de musiciens 
venus de Bretagne mais également des Pays de Loire. Cette 
journée s’annonce déjà très riche et festive. Des concerts 
autour du thème de la musique de rue auront lieu le samedi 
soir 09 mai 2026, mais nous vous en dirons plus d’ici là. En 
attendant, notez déjà cette date dans vos agendas !

La saison est donc bien lancée pour l’association. Sur la 
période septembre-décembre, nous pouvons déjà faire une 
petite « rétrospective » des évènements suivants : 

L’orchestre d’harmonie s’est produit à l’église de Questembert 
le 15 octobre à l’invitation de l’association les Orgues de 
Questembert. Plus de 350 spectateurs sont venus pour ce 
concert original mêlant orchestre d’harmonie et orgue.

Après quelques animations locales en septembre, notre 
musique de rue les BRASSEURS DE SONS a également eu la 
chance d’animer : 

- �Octobre Rose à Redon le 20 octobre

- �Une avant-première au Cinémanivel de Redon le 15 novembre 
(animation avant la projection du film « En Fanfare »)

- �Marchés de noël à Theix et Vannes le 30 novembre

- �Marché de noël à La Gacilly le 15 décembre

Après les vacances de noël, nous entamons la deuxième partie 
de saison, avec comme évènement un nouveau « double 
concert ». Nous préparons déjà ce rendez-vous important 
et nous réservons de belles surprises musicales pour cette 
occasion !

/// CONCERTS 

- �Samedi 08 mars 20h30 et dimanche 09 mars 15h30 
Au Palis Bleu à Malansac

L’achat des places est possible dès à présent via notre site 
internet : http://harmonie-malansac.wifeo.com/

Après ces concerts, nous participerons également : au 
concours régional FSCF Pays de Loire dimanche 18 mai 
2025 à Chantenay-Villedieu (72) / au Concours National FSCF 
samedi 07 et dimanche 08 juin à Noyal-Muzillac (56)

Enfin, si vous jouez d’un instrument ci-dessous, que vous 
souhaitez pratiquer en groupe et dans une bonne ambiance, 
n’hésitez surtout pas à prendre contact : Flute Traversière, 
Clarinette, Clarinette Basse, Hautbois, Basson, Famille 
des Saxophones, Trompette d’Harmonie, Cor d’harmonie, 
Trombone, Euphonium, Tubas, Percussions, Claviers, Guitare 
Basse, Batterie.

Vous pouvez également nous suivre sur Facebook pour 
connaitre notre actualité et infos sur nos activités.

/// RAPPEL DES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION 

- �École de musique amateur (avec atelier de découverte à la 
musique pour les débutants)

- �Musique de Rue (Les Brasseurs de Sons)

- �Orchestre d’harmonie 

/// HORAIRES DES ACTIVITÉS

- �Orchestre d’harmonie et musique de rue :  
 Le vendredi de 20h00 à 22h30.

-  �Atelier de découverte à la musique :  
le samedi de 10h00 à 10h45.

- �École de musique amateur (cours de formation musicale) : 
Le samedi de 10h00 à 12h00

Adresse : Ancien Bâtiment LEGAL, 15 Rue de la Gare, 
Malansac.

/// CONTACTS : 

- �Mickael RICHARD  
mickaelrichard@orange.fr - 06 33 74 00 84

- �Nicolas BRIAND  
nicolas.briand56@orange.fr - 06 33 28 76 15

https://www.facebook.com/HarmonieFanfareMalansac
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Bienvenue à toutes et à tous pour cette nouvelle saison 
2024-2025.

A la fin de la pause estivale, nous avons eu la chance de 
recevoir Chloé Sivadier - ancienne gymnaste de l’ensemble 
France de Gymnastique Rythmique - pour 2 jours de stage. 
Les gymnastes et entraîneurs venus de toutes fédérations 
et même de Belgique… ont eu la chance de profiter de son 
expérience et de sa générosité pour apprendre de nouvelles 
techniques.

Depuis le mois de septembre, nous avons eu le plaisir de 
retrouver sur les communes de Pluherlin, Caden, Malansac et 
Limerzel nos adhérents, anciens et nouveaux.

Quelques petites nouveautés pour cette saison :
•  Un 3ème cours de PIlates a ouvert le mardi soir à Pluherlin.
• �Le cours de Zumba® Kids a lieu le vendredi à 17h30 à 

Pluherlin au lieu de Caden.
• �Afin de proposer des cours de Gymnastique Rythmique où 

chacun trouve sa place, un nouveau créneau loisirs a été créé 
le jeudi à Malansac. 

Le cours de Gym douce/ Pilates du lundi après-midi affiche 
complet et les autres cours sont pratiquement remplis. Il reste 
encore quelques places.

N’hésitez pas à nous contacter pour intégrer nos cours même 
en cours de saison.

Le 29 novembre, nos Zumba® Kids ont présenté leurs 
chorégraphies à la maison de retraite de Rochefort-en-Terre 
dans le cadre du Téléthon ; pour le plaisir des petits et des 
grands.

Afin de pouvoir emmener nos adhérents assister aux 
Internationaux de Gymnastique Rythmique à Thiais (94) en 
mars prochain, petits et grands adhérents se sont retrouvés 
dans l’esprit de Noël pour une vente de gâteaux faits maison.

Notre Assemblée générale aura lieu en janvier 2025 suivie de 
la galette des Rois avant d’entamer la saison des compétitions 
de Gymnastique Rythmique qui s’étalera de mars à juin :

• �9 mars : tournoi interclubs HIPPO CUP à Sainte Geneviève 
des Bois (91)

• �23 mars : Régional 1 Bretagne à Romillé (35)

• �27 avril : Régional 2 Bretagne à Rennes (35)

• �21-22 juin : National 3 à Estrablin (38)

La saison se terminera en beauté par notre traditionnel gala de 
fin d’année fin juin. 

Nous souhaitons à toutes et à tous de très belles fêtes de fin 
d’année.

/// RENSEIGNEMENTS :  
06 12 64 85 16 ou pierokamali56@gmail.com

Pour cette nouvelle année, vous rêvez de prendre de bonnes 
résolutions, et de pratiquer une activité physique régulière, 
l’association de GYM “GVM de Malansac” vous ouvre ses 
portes tous les mercredis soir de 20h00 à 21h15, au “Dojo” 
de la salle omnisports de Malansac. 

Nos cours variés, adaptés à tous les niveaux vous permettront 
de vous défouler, de vous tonifier et de vous faire plaisir. 
Encadré par un professionnel passionné, vous progresserez à 
votre rythme, dans une ambiance conviviale.

Alors n’hésitez plus, rejoignez-nous ! 

Cotisation annuelle 50 euros (de Septembre à Juin 2025)

/// CONTACT : Laurence BLENO 06 47 81 53 99

GVM GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE MALANSAC
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L’année a bien démarré pour le club avec de nouvelles inscriptions en Hoshin Moosool et en MMA, ainsi qu’avec la création d’un 
créneau spécial jeunes 10-14 ans le samedi après-midi. Un créneau Hoshin Moosool féminin doit voir le jour en janvier. Il n’est 
pas trop tard pour nous rejoindre, les inscriptions se font toute l’année.

Le HOSHIN MOOSOOL qui peut se traduire par « self-défense », 
est un art martial coréen traditionnel fondé par Maître 
LeeKwanYoung le pionnier du Taekwondo en France. Après 
une carrière de militaire et de policier, il fonde cet art martial 
basé sur le combat pieds-poings et les clés articulaires, ainsi 
que le maniement des armes blanches. Il se pratique à partir 
de 16 ans sans compétition.

Le MMA qui signifie « arts martiaux mixtes » est un sport de 
combat qui regroupe des techniques de lutte, grappling et 
boxe pieds-poings. Il vise un type de combat complet évoluant 
aussi bien en percussions et projections que dans de la lutte 
au sol. Il se rapproche du pancrace pratiqué dans l’antiquité. A 
partir de 10 ans en initiation.

Les cours sont dispensés par Julien Lansier, instructeur de 
Hoshin Moosool, 2ème Dan, et Nicolas Rodrigues moniteur 
IMMAF, au dojo de Malansac.

/// HORAIRES : 
- HOSHIN MOOSOOL le vendredi de 18h30 à 21h30
- MMA ados/adulte le samedi de 10h à 13h
- MMA 10-14 ans le samedi de 14h à 16h

/// RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : 
lherminecombatclub@gmail.com

L'HERMINE COMBAT CLUB

 
L’HERMINE COMBAT CLUB 

Anciennement « Hoshin Moosool Bretagne », notre club propose désormais deux 
disciplines : Le HOSHIN MOOSOOL et le MMA. 

Le HOSHIN MOOSOOL qui peut se traduire par « self-défense », est un art martial coréen 
traditionnel fondé par Maître LeeKwanYoung le pionnier du Taekwondo en France. Après une 
carrière de militaire et de policier, il fonde cet art martial basé sur le combat pieds-poings et 
les clés articulaires, ainsi que le maniement des armes blanches. Il se pratique à partir de 16 
ans sans compétition. 

Le MMA qui signifie « arts martiaux mixtes » est un sport de combat qui regroupe des 
techniques de lutte, grappling et boxe pieds-poings. Il vise un type de combat complet 
évoluant aussi bien en percussions et projections que dans de la lutte au sol. Il se rapproche 
du pancrace pratiqué dans l’antiquité. A partir de 13 ans en initiation. 

Les cours sont dispensés par Julien Lansier, instructeur de Hoshin Moosool, 2ème Dan, et 
Nicolas Rodrigues moniteur IMMAF, au dojo de Malansac. 

Renseignements et inscriptions au 06-01-76-15-59 

 

 

 

 

Envie d’une pratique physique mais pas que ? D’un bout 
de temps pour toi ? pour faire du bien à ta tête, ton corps, 
tes élans, ton ressort, ta santé, ton souffle, ton sourire, tes 
muscles, ta peau, tes jonctions et relations, ton épaisseur et 
ton subtil...

NOUVEAU !! 

Tous les lundis de 18h30 à 20h, et sans engagement, c’est 
à dire : tu sais que ça a lieu toutes les semaines et tu viens 
quand tu veux… (oui oui la classe !), nous vous proposons : 
du BODYFLOW :

Une pratique gymnique et holistique mêlant Yoga, Animalflow, 
Arts Martiaux, Danse et Contact improvisation, Travail 
respiratoire, dans une ambiance joyeuse et créative.

Pour de se faire du bien physiquement et psychiquement, 
prendre soin des douleurs musculosquelettiques, remettre en 
mouvement, faire circuler, s’exprimer, acquérir des routines 
de santé, travailler avec finesse et profondeur : musculature 
profonde, souplesse, posture, conscience corporelle...

Cette proposition des lundis, se base sur une recherche de 
réunion d’un besoin d’expression corporelle et d’un besoin de « 
mouvement de santé ».

Elle répond également à un besoin d’entretien et de 
pérennisation des bienfaits liés à un travail avec un thérapeute 
(kiné, ostéo…) et à une acquisition d’autonomie de gestes 
quotidiens de santé. (...comment je fais, chez moi, pour 
continuer à prendre soin de moi).

5 euros la séance + 5 euros/ an d’adhésion  
à l’asso Régén’Art tous les lundis de 18h30 à 20h 
au Centre Associatif François Le Poul de Malansac (grande 
salle avec parquet)

N’hésitez pas à venir essayer en famille, entre amis !!

Accessible à toutes et tous, tout niveau et tout état de corps

/// ANIMÉ PAR

Julie Biney Kinésithérapeute et Sylvain Legrand Educateur 
sportif et Danseur

Infos Résa au 06 80 33 65 37

BODYFLOW

BODY FLOWBODY FLOW
  lele

soufflesouffle
dudu

corpscorps

Gymnastique holistiqueGymnastique holistique
  mélant Animal Flow, Yoga,mélant Animal Flow, Yoga,

Arts Martiaux,Arts Martiaux,
  Danse Contact-improvisationDanse Contact-improvisation
dans une ambiance joyeuse etdans une ambiance joyeuse et

créativecréative  

  Musculation profondeMusculation profonde
Travail PosturalTravail Postural  

Souplesse et ConscienceSouplesse et Conscience
corporellecorporelle  

Bien-être physique etBien-être physique et    psychiquepsychique
Acquisition de routines de santéAcquisition de routines de santé

RRéduction des douleurséduction des douleurs  
musculo-squelettiquesmusculo-squelettiques

Accessible à toutes et tous
tout niveau et

 tout état de corps

5 euros la séance5 euros la séance

animé par
Julie Biney Kiné 

et Sylvain Legrand:
Educateur sportif, Danseur

Asso Régén’Art
infos-resa
0680336537

tous les Lundistous les Lundis  
de 18h30 à 20hde 18h30 à 20h
sans engagementsans engagement

au Centre Associatif
 Joseph Lepoul de

Malansac 



33

AssociationsASSOCIATION GLAZIG 

L’association Glazig vous invite 
à redécouvrir le sport autrement, 
au cœur de la nature et dans une 
ambiance conviviale. 

• �Le Petit Déjeuner des Chèvres  
à la Ferme : Une Activité Ludique 
pour les Tout-Petits

À la ferme, l’animation «Petit déjeuner 
des chèvres» offre aux enfants de 2 
à 5 ans, accompagnés d’un adulte, 
l’occasion de découvrir le monde 
fascinant des chèvres. Tous les 
premiers mercredis du mois de 9h30 à 
10h30. 

• �La Team Biquette :  
Un Sport au Féminin pour  
Se Bouger et S’Amuser

L’une de nos initiatives, c’est la Team 
Biquette, un groupe dynamique réservé 
aux femmes adultes. Ce programme a 
été conçu pour offrir à nos participantes 
l’opportunité de pratiquer des activités 
physiques variées, alliant sport en 
plein air et en salle, tout en créant une 
ambiance détendue et bienveillante. 
En plus des jeux collectifs, les 
participantes découvrent de nouveaux 
sports et s’initient à des pratiques 
ludiques dans un environnement 
chaleureux, loin du stress quotidien. Le 
tout, bien sûr, dans une atmosphère où 
le fun et la convivialité sont au rendez-
vous !

• �Sport et Handicap : Des Séances 
Sur-Mesure pour Chacun

À Glazig, l’inclusion est au cœur de nos 
valeurs. Nous proposons des séances 
individuelles adaptées aux personnes 
en situation de handicap, afin de 
permettre à chacun de pratiquer une 
activité physique à son rythme et 
selon ses capacités. Que ce soit pour 
améliorer sa mobilité, sa coordination, 
ou tout simplement pour le plaisir de 
bouger !

• �Le Tennis de Table pour les Ados : 
Entrainement et Fun

Que ce soit pour s’initier ou pour se 
perfectionner, les adolescents peuvent 
s’entraîner dans une ambiance 
conviviale et dynamique. Le tennis de 
table est une excellente manière de 
travailler sa concentration, sa rapidité 

et son esprit stratégique. A chaque 
vacances scolaires nous proposons un 
tournoi ouvert à tous !

• �Jeux en Famille : Un Moment de 
Partage avec les Chèvres

Glazig, c’est aussi un endroit où 
les familles peuvent se retrouver et 
partager des moments uniques. Nos 
jeux ponctuels en famille, organisés 
régulièrement à la ferme, sont une 
véritable invitation à la détente et à 
la rigolade. Entre activités ludiques 
en extérieur et interactions avec nos 
adorables chèvres, petits et grands 
s’amusent ensemble dans un cadre 
naturel. 

Si vous aussi vous souhaitez  
venir vous amuser contactez-nous : 
glazig56@gmail.com.

Séances encadrées par  
Fanny, éducatrice sportive :  
06 32 22 66 89.

 LA FERME LUDIQUE AU SERVICE DU SPORT EN MILIEU RURAL

Avec une belle matinée ensoleillée et 
dans une ambiance conviviale 1394 
personnes ont parcouru les différents 
circuits proposés :

VTT : 25 - 37 - 48 - 60 - 70 kms

Pédestre : 9 - 12 - 16 - 20 kms

Cyclo : 60 - 90 kms

Nous remercions les bénévoles, les 
sponsors, les propriétaires de parties 
privées acteurs de cette réussite. 

Prochaine édition le 31 Août 2025

Pour les personnes intéressées  
pour adhérer au club veuillez  
nous contacter au 06-65-30-60-52  
ou le 06-82-66-01-27.

LES TRAINARDS
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Un nouvel éducateur au sein du club :

Depuis début septembre le club accueil un nouvel éducateur, 
il s’agit d’Aghilas Berkat (photo de gauche), jeune homme de 
25 ans qui joue au club de Bains sur Oust en sénior. Il a été 
employé en tant qu’éducateur au sein du club pour le pôle 
Foot Animation (5 - 12 ans) et passe en parallèle son Brevet 
d’éducateur sportif (BPJEPS) à l’école IBSA d’Elven. Il était 
auparavant employé Service Civique au niveau des jeunes au 
club du FCAV Redon.

Cette saison, il est en charge des entraînements (constitution 
et animation) du Lundi et du Mercredi pour les U7, U9, U11 & 
U13 avec pour but de contribuer à l’amélioration des jeunes 
footeux de la Patriote sur le plan technique et tactique grâce à 
ses entraînements développés. 

Plusieurs dirigeants accompagnent Aghilas lors des 
entraînements, parmi elle, Laurent Leroy (photo de droite), 
nouveau résident à Malansac, qui a proposé ses services en 
début de saison. Fort de son expérience au niveau des jeunes, 
il a également ses diplômes d’éducateur (BEF) et viendra 
épauler au maximum Aghilas dans un cadre d’entraînement 
de qualité. 

Ils succèdent à William Dupui et Evann Noblet, auxquelles nous 
pouvons leur dire un grand merci pour leur temps consacré 
auprès des jeunes.

Toujours dans l’optique d’améliorer l’accompagnement des 
jeunes, un entraînement complémentaire est proposé le lundi 
soir au U11 et U13 cette saison.

/// HORAIRES DES ENTRAÎNEMENTS :

• Lundi............ U11/U13 : 18h30 - 19h30

• Mercredi ..... �U7/U9 : 16h30 - 17h30 	  
U11/U13 : 17h30 - 19h00

Contact : M. Cheval Gwendal,  
Responsable Foot Animation 07 82 49 36 84

/// SENIORS

Nous sommes toujours à la recherche de joueurs seniors. Ceci 
afin d’étoffer l’effectif et pouvoir garder nos 4 équipes toute la 
saison. Entraînement le Mardi et le Vendredi : 19h00 - 21h00

Pour plus d’infos, contacter le 06 76 92 59 25

/// AGENDA 

Le Vendredi 28 février le club de football de la Patriote organise 
son traditionnel LOTO à la salle du Palis Bleu de Malansac. 

Venez nombreuses et nombreux.

LA PATRIOTE MALANSAC SECTION FOOT

LE CLUB DE FOOTBALL  
DE LA PATRIOTE SOUTIENT 
DE LA LUTTE CONTRE  
LE CANCER DU SEIN  
CHEZ LA FEMME
A l’occasion de l’Octobre Rose, le club de 
foot a laissé place aux femmes pour tenir 
la buvette, vêtues d’un vêtement rose, le 
temps d’un dimanche, jour de match de nos 
équipes seniors.

Une façon de se solidariser avec la lutte 
contre le cancer du sein chez la femme. 
Certaines, femmes de joueurs, sœurs ou 
amies, se sont donc jointes à cette opération 
et une partie des bénéfices de la journée a 
été reversée à l’association Quest’en Rose. 

Merci aux filles !
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L’école de Danse Sara Leclerc a ouvert à la rentrée de septembre dernier. 71 élèves s’adonnent à la pratique de la danse classique 
et contemporaine les mercredis et les samedis. 

- �Pour les 4-5 ans : Eveil le mercredi matin de 11h 15 à 12h 
au Centre Associatif et le samedi après-midi de 15h à 15h 
45 au Village des Enfants

- �Pour les 6-7 ans : Initiation le mercredi après-midi de 13h 
45 à 14h 45 au Centre Associatif et le samedi après-midi de 
15h 45 à 16h 45 au Village des Enfants

- �A partir de 8 ans :  
classique le mercredi après-midi de 14h 45 à 15h 45 au 
Centre Associatif et le samedi après-midi de 16h 45 à 17h 
45 au Village des Enfants  
Contemporain le mercredi après-midi de 15h 45 à 16h 45  
au Centre Associatif et le samedi après-midi de 17h 45 à 
18h 45 au Village des Enfants

- �Adultes :  
Classique le mercredi de 17h à 18h au Palis Bleu 
Contemporain le mercredi de 18h à 19h 15 au Palis Bleu

- �Atelier chorégraphique 10 ans et +, pointes 11-12 ans et + 
selon avis du professeur, barres à terre 10 ans et +

Sara Leclerc est professeur de danse classique formée à 
l’Académie Internationale de Danse (Paris 16e) créée et dirigée 
par Nicole Chirpaz. Elle a côtoyé des professeurs de l’Opéra de 
Paris et a ainsi pu renforcer sa technique en danse classique 
et contemporaine avec des spectacles aux Folies Bergère 
et des comédies musicales. S’ensuivent l’obtention d’un 
examen d’aptitude technique en contemporain et classique 

et l’obtention du diplôme d’Etat de professeur de danse 
au CEFEDEM de Nantes puis de Bordeaux. Elle enseigne 
dans plusieurs écoles rennaises et est également directrice 
artistique. Enfin, elle prépare aux examens et dirige un atelier 
chorégraphique.

Son souhait d’ouvrir une école de danse à Malansac relève 
des contacts qu’elle a eus avec les jeunes de la commune et 
alentours qui ont exprimé le désir de danser. Elle a donc sauté 
le pas, constitué une association, multiplié les démarches et 
lancé son école afin de partager sa passion de la Danse.

Une précision importante : Sara et ses élèves vous convient 
à un gala qui sera proposé au Palis Bleu le 14 juin 2025

/// CONTACT :  
Sara 07 81 74 52 56 ou mail : eddsl.malansac@gmail.com

Ce dernier samedi 21 septembre, fut et pour la troisième fois le théâtre de très belles émotions ! Les Rex’Runners organisaient 
leur trail 50 Nuances des Grées. Nous avions promis que cette année il serait un poil p(l)us bien !  Nous avons tenu promesse ! 

Quelques chiffres : 600 participants, 150 bénévoles et 
53 partenaires, un très grand merci à eux ! Organiser ce 
type d’événement n’est pas une simple affaire, car à peine 
l’événement passé, il faut sans tarder se remettre à l’ouvrage 
afin d’organiser la V4, qui aura lieu le samedi 20 septembre 
2025. 

Comme nous le disions en introduction, ce 21 septembre fut 
très riche, 3 parcours adultes de 9, 14 et 27 kms : Un peu épicés, 
encore de nouveaux tracés, des joies, un peu de souffrance et 
beaucoup de plaisir ! 

La météo est venue nous faire un petit clin d’œil, venant 
ajouter un peu de piment à cette journée déjà si particulière. 
L’ensemble des participants a salué la beauté des paysages et 
la typicité de notre trail, qui le rend si attachant. Les enfants ne 
sont pas oubliés car 3 courses leurs sont proposées sous la 
houlette de Rex notre mascotte. 

L’association des Rex’Runners est ouverte à tous, avec ses 
sorties dominicales à 9h30, ces dernières sont d’ailleurs 
précisées sur la page Facebook des Rex’Runners. En 3 années 
nous avons appris, évolués et grandis afin de pouvoir vous 
proposer cet évènement. 

Une chose est sûre, c’est que les Rex’Runners réfléchissent 
déjà au 20 septembre 2025 : Vers un 50 kms ? de nouveaux 
circuits ? Seul le dieu du trail sait ce qui arrivera, une chose est 
certaine c’est que l’on sera au rendez-vous, et vous ?

REX RUNNERS 
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Début de saison important pour la Patriote Basket dans la 
nouvelle fédération FFBB 

Le début de saison 2024 marque une étape importante pour le 
club, désormais affilié à la Fédération Française de Basket-Ball 
(FFBB). Ce changement, attendu avec enthousiasme, s’est 
révélé être une belle opportunité de renouveau pour le club. 
Après une transition intense, nous sommes heureux de cette 
nouvelle aventure, qui promet un bel avenir pour nos équipes. 

11 sont équipes engagées cette saison : 

La saison 2024-2025 s’annonce pleine de défis. Nous 
remercions encore une fois tous les membres de l’association, 
les bénévoles et nos supporters pour leur implication. Plus 
particulièrement aux bénévoles qui donnent de leur temps 
pour communiquer leur savoir-faire. 

La patriote basket est prête à écrire une nouvelle page à son 
histoire, avec toujours le même objectif : transmettre notre 
passion pour le basket et partager de bons souvenirs. 

Repas annuel du club ! 

Nous tenons également à remercier chaleureusement toutes 
les personnes présentes au repas annuel de l’association. 
Cette année, c’est autour d’un Saucisse Frites que joueurs, 
bénévoles, supporters et familles se sont retrouvés dans une 
ambiance festive et conviviale.  Votre présence et votre soutien 
sont essentiels à la vie et au dynamisme du club. 

Loto 

Nous vous rappelons que le club 
organise la deuxième édition de 
son loto le samedi 11 janvier 
2025 à la salle du Palis Bleu. 
Venez nombreux une nouvelle 
fois soutenir le club et tenter 
votre chance. 

Belle saison à tous !!

LA PATRIOTE BASKET

• 1 équipe U9 filles 
• 1 équipe U11 Filles 
• 1 équipe U11 Garçons
• 2 équipes U13 Filles 

• 2 équipes U13 Garçons 
• 1 équipe U15 Filles
• 2 équipes U18 Filles
• 1 équipe Loisirs

L'INFORMATIC POUR TOUS
LA MARMITE

L’association, installée à Malansac depuis 2012, est actrice 
du réseau Ordi-Solidaire-Bretagne, labellisée par l’État Ordi 
3.0. Nous luttons contre l’exclusion numérique sous toutes 
ses formes et limitons la production excessive des déchets 
informatiques en région Bretagne.

Nous intervenons surtout localement auprès des particuliers, 
des écoles, des CCAS et des organismes gérant la réinsertion 
d’emploi. Acquérir un ordinateur reconditionné ou faire mettre 
à niveau votre ordinateur âgé de plusieurs années par notre 
association permet de réduire son impact sur l’environnement. 
Cela évite de devoir fabriquer de nouveaux composants et 
matériaux, c’est donc un très bon geste pour notre planète. 
C’est également un bon moyen de ne pas réinvestir dans 
l’achat d’un ordinateur neuf.

Windows 10, Windows 11 ou bien Linux Ubuntu, Mint Mate ? 

L’association vous assure la prise en charge du diagnostic de 
votre matériel informatique et la meilleure solution pour une 
mise à niveau ou un reconditionnement.

L’association vous assure la prise en charge du diagnostic de 
votre matériel informatique et la meilleure solution pour une 
mise à niveau ou un reconditionnement.

Si vous souhaitez acquérir un ordinateur reconditionné 
par l’association, si les moyens financiers manquent pour 
dépanner votre matériel informatique et pour tous conseils 
avant un achat neuf : nous pouvons vous aider.

Accueil du mardi au samedi de 9h30 à 12h30 
uniquement sur rendez-vous l’après-midi  
Locaux rue de Guenfol au Centre Associatif 
informaticpourtous@orange.fr 
Tél. 07 62 77 19 58 - 09 67 21 96 04

Muriel Faye Présidente
Eric Dutilleul Vice-Président
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LA MARMITE

Hébergée à Malansac depuis juillet 2023, l’association La 
Marmite soutien et accompagne les porteur.se.s de projets 
pour le développement d’activités économiques innovantes 
en milieu rural, dans le respect de l’environnement naturel et 
humain. Cet accompagnement se concrétise par exemple par 
les matinées Cho’Bouillon et la formation De l’idée au projet.

La Marmite propose aussi un large programme de formations 
ancrées dans l’éducation populaire et met à disposition un 
large réseau de tuteur.rice.s avec la possibilité d’établir des 
conventions de stage.

La Marmite soutien les porteur.se.s projets agricoles avec 
des accompagnements spécifiques pour le dépôt du dossier 
pour la Dotation Jeune Agriculteur ou encore l’installation de 
collectifs agricoles. L’association soutien le développement de 
La Palette Paysanne, plate-forme logistique paysanne afin de 
rendre plus accessible les produits bios, locaux et paysans.

/// LES PROCHAINES DATES :

- �mardi 3 décembre :  
Cho’Bouillon - accueil collectif de 
porteur.ses de projet en milieu rural

- �mardi 3 décembre : projection du film les Croquantes  
à Malestroit - Cinéma L’Armoric

- �jeudi 12 décembre : atelier «les bases d’un collectif 
agricole» à Redon

- �17 et 24 janvier 2025 : formation pour les futur.es associé.
es en agriculture

- �Du 13 janvier au 4 février : parcours d’accompagnement 
des collectifs associatifs et coopératifs

Programme complet à retrouver sur notre 
site internet :  
https://www.association-la-marmite.fr/

/// LE LOTO DU 25 SEPTEMBRE 2024

Une centaine de personnes venant de Rochefort-en-Terre, de 
Pluherlin, de Caden, de Saint-Gravé, de Limerzel, de Rochefort-
en-Terre et même de Pontchâteau et la Chapelle des Marais, 
des résidents de l’EHPAD de Rochefort-en-Terre ont assisté au 
loto de l’ADMR le mercredi 25 septembre 2024 au Palis Bleu de 
Malansac. De nombreux lots avaient été généreusement remis 
à l’association et ont fait des heureux ; le gros lot consistant en 
un téléviseur a été gagné par une participante de Malansac.

Pendant l’entracte, un goûter composé de jus de fruits, café, 
thé et petits gâteaux était proposé.

L’ADMR remercie toutes les personnes qui, par leur présence, 
ont rendu possibles ces échanges, ainsi que Louis et Sylvie, 
nos sympathiques animateurs.

/// LA GYM DOUCE

Baptiste Tessier est salarié à temps 
partiel de l’ADMR. Parallèlement, il 
exerce en tant qu’éducateur sportif 
dans le cadre de la micro-entreprise 
« BAPT’ACTIV » qu’il a créée. Il a eu 
l’idée de proposer des séances de 
gym douce à domicile en direction 
des personnes aidées de l’ADMR qui 

le souhaitent, afin de leur permettre de garder leur autonomie. 
Ces cours sont dispensés à raison d’une demi-heure toutes les 
deux semaines et facturées à l’ADMR. 

/// LE GOÛTER DES PERSONNES AIDÉES

L’ADMR a décidé, pour cette année, d’offrir un goûter aux 
personnes aidées, en remplacement du traditionnel colis. 
Ainsi, les bénéficiaires seront reçus dans le courant du mois 
de décembre dans une salle de leur commune pour un après-
midi convivial.

/// LE TROPHÉE DES SERVICES À LA PERSONNE

Le Trophée des Services à la personne auquel participent deux 
salariées de Malansac se déroulera, cette année, à Locminé le 
20 novembre prochain.

Enfin, vous recherchez un emploi ? 

N’hésitez pas à contacter l’ADMR de Malansac  
au 02 97 66 21 90 ou envoyez votre candidature  
à malansac@admr56.com

L’ADMR propose des emplois à des personnels qualifiés ou non 
pour intervenir auprès de personnes dans les actes de la vie au 
quotidien (aide au lever, à la toilette, au coucher, préparation de 
repas, ainsi que des personnes pour l’entretien du logement. 
Les secteurs concernés sont Pluherlin, Rochefort-en-Terre, 
Saint-Gravé, Malansac.

Possibilité de véhicule en fonction de certains critères.

L'ACTIVITÉ DE L'ADMR
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Les centres sociaux à votre écoute : 
premier retour sur la consultation des 
habitants

De juin à septembre, a travaillé en 
concertation avec la maison POP, 
centre social qui travaille sur Berric, 
Larré, Lauzach, La Vraie Croix, Le 
Cours, Molac, et Questembert. Les 
deux centres sociaux ont recueilli la 
parole des habitants comme base pour 
élaborer leur prochain projet social à 
l’aide de différents supports : 
- �Le 24 juin, consultation sur le marché 

de Questembert.
- �Questionnaire sur la vie quotidienne 

et les besoins des habitants de 
Questembert Communauté.

- �De juin à septembre : temps de 
rencontre avec les habitants dans 
l’espace public (tournée conviviale) 
sur les animations et sorties famille/
habitants, sur les café parents, et 
pendant le forum des associations. 
Nous avons utilisé des supports 
ludiques : jeux de plateau, cartes 
postales… 

Au global, nous avons eu plus de 400 
retours dont la moitié en commun pour 
les 2 centres sociaux. 

/// BIEN VIEILLIR SUR LE TERRITOIRE 

Les retraités s’occupent en 1er 
lieu de leur maison, s’impliquent 
bénévolement, passent du temps 
avec leurs proches. Ils pratiquent 
des loisirs : plein air, culturels, 
outils numériques. L’intégration des 
nouveaux arrivants retraités parait 
plutôt facile, la proposition de temps 
collectifs sur les communes via une 
activité ou un temps convivial permet 
de favoriser les échanges et la création 
de liens. Les préoccupations des 
retraités sont l’accès à la santé et 
aux soins, la mobilité, la maitrise des 
outils numériques et les difficultés 

économiques ; ils souhaiteraient 
voir des initiatives se développer sur 
la mobilité, le numérique et l’accès 
à l’information. Une faible majorité 
d’entre eux, 54%, n’a pas le sentiment de 
pouvoir exprimer ses préoccupations, 
et ne se sent pas toujours reconnue ; 
ils déclarent trouver une écoute dans 
les associations, et en2nd  lieu auprès 
des mairies. Les actifs se projettent 
en tant que retraités sur le territoire 
en mettant en avant le cadre de vie et 
la convivialité : ils relèvent la richesse 
du tissu associatif et culturel, mais se 
préoccupent des questions de mobilité 
et d’accès aux commerces et services. 
Ils souhaiteraient voir se développer 
des démarches sur : la mobilité, 
l’accessibilité des services de santé, 
les lieux partagés (habitat ou activités 
intergénération), des dynamiques 
solidaires d’entraide, des actions de 
prévention et d’accompagnement.

/// HABITAT ET CADRE DE VIE 

Une majorité des personnes pensent 
qu’habiter en milieu rural est plutôt un 
avantage. Ils apprécient le cadre de vie 
et les relations humaines. Par contre, 
la mobilité (obligation de prendre sa 
voiture pour toutes activités courses, 
loisirs, travail…), le manque de mobilité 
douce, les problèmes d’accès aux soins, 
aux commerces et loisirs sont vécus 
comme des contraintes.  Certaines 
personnes ont eu des difficultés pour 
se loger : peu d’offres de locatifs surtout 
petits logement studio T1/T2, et peu 
d’offres de terrain hors lotissements. 
L’augmentation des prix est aussi cité.

Les nouvelles formes d’habitat collectif 
- partagé, participatif, colocation 
intergénérationnelle - sont plutôt 
perçues comme solutions potentielles 
aux problématiques de logement et 
d’isolement. 

/// ALIMENTATION ET 
CONSOMMATION 

La crise économique et les 
préoccupations environnementales 
ont un impact sur la consommation 
des habitants. Les achats alimentaires 
se font en majorité sur le territoire, 
dans les supermarchés (Malansac et 
Questembert) et les petits commerces. 
Les marchés et lieux de ventes de 
producteurs ont aussi une place 
importante dans la consommation 
locale. 71% des personnes expriment 
que la crise économique a eu un 
impact sur leur consommation : 
réduction de conso de certains 
aliments (viandes, fromage, produits 
bio), changement des habitudes 
d’achats, réduction de la quantité. Près 
de 50% des répondants produisent 
une partie de leur alimentation, 
principalement  fruits, légumes et œufs ; 
ils réalisent des conserves, congèlent, 
donnent à des voisins ou amis en cas 
de surplus. Achats de vêtements et 
objets : 80% des répondants combinent 
les achats neufs en magasins (soldes, 
bonnes affaires) avec des achats 
seconde main en ressourcerie, 
boutique ou vide grenier, et des achats 
sur internet (neuf ou 2nde main). 
De même, objets ou vêtements non 
utilisés font principalement l’objet de 
dons (ressourceries, associations, 
proches).  Une majorité des répondants 
utilise les ressourceries et friperies 
sur le territoire ou aux alentours ; la 
ressourcerie de Questembert est bien 
connue et utilisée. Par contre, les 
ateliers type « repair café » ou « café 

ASSOCIATION ÉVEIL
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bricole » sont assez connus mais encore peu 
utilisés. Il y a encore une marge de progression : 
10% d’utilisateurs actuels et 45% intéressés. 
Les personnes seraient intéressées par des 
ateliers sur les courses et la cuisine, les petites 
réparations (électroménager, vélo), la couture. 
Les questions de performance énergétique 
des logements est aussi une préoccupation.

/// ISOLEMENT ET SOLIDARITÉ 

L’isolement est perçu comme une 
problématique importante, qui toucherait 
principalement des personnes âgées mais 
aussi des adolescents. Les principaux facteurs 
d’isolement sont les changements de vie : 
déménagement, modifications familiales, 
problèmes de santé, difficultés financières, 
manque de mobilité. Pour lutter contre 
l’isolement, il faut en 1er lieu pouvoir repérer 
les personnes et entrer en contact.  Les 
activités associatives, clubs et évènements 
sont des solutions mais il est essentiel de 
mettre en place du transport solidaire. Les 
lieux de rencontre ou d’activités collectives, les 
réseaux de voisinage ou de visites à domicile 
sont également plébiscités. La solidarité 
est associée à l’investissement bénévole, 
le soutien entre voisins et la participation à 
des évènements locaux. Plus de 50% des 
répondants sont motivés pour s’engager ; les 
motivations : la rencontre, le fait de se sentir 
utile et d’améliorer la vie quotidienne sur le 
territoire.  Les besoins prioritaires restent la 
mobilité, l’accès à la santé et le soutien aux 
personnes en difficultés. 

Activités enfance jeunesse famille, habitants, 
projets solidaires et citoyens…

Centre Social EVEIL   
8 rue de la Métairie  
56220 LIMERZEL 
Tél. 02.97.66.24.63 
eveilcentresocial@orange.fr 
www.eveilcentresocial.org

KAMENDÉ : LES NOUVELLES SONT BONNES

Ils ont réussi à construire un dispensaire, la famille du père Simon 
Yashima et tous ses amis villageois, avec le soutien financier 
d’un généreux mécène. Celui-ci sera terminé dans les prochaines 
semaines ils ont besoin de nous tous. 

Comme nous vous l’avions 
expliqué dans notre précédent 
article, KAMENDE est à plus de 
60 kilomètres de KABINDA, ville 
la plus proche bénéficiant des 
moyens médicaux. 

Le réseau routier étant inexistant dans la brousse, les femmes ne 
peuvent accoucher dans de bonnes conditions d’hygiène, les enfants 
malades ne bénéficient pas des soins de première nécessité, le nombre 
de décès est donc très élevé.  

Notre association LES AMIS DE KAMENDE souhaite favoriser les 
conditions d’accès aux soins des villageois et à l’éducation des 
enfants. Concrètement aujourd’hui, nous avons la possibilité, grâce à 
la Recyclerie de Malansac, de leur faire parvenir un stock de draps et 
de vêtements pour bébés. Pour ce faire, il nous manque les fonds pour 
payer l’acheminement d’une palette d’une ≈100 de kilos.

Pour y parvenir, l’association a besoin de vous…

Faites un don même petit, en envoyant un chèque à l’ordre de l’association 
les amis de Kamendé ou devenez membre adhérent, en envoyant un 
mail à l’adresse suivante : laklesamisdekamende@gmail.com. 

Une exposition faisant le point nous permettra de vous rencontrer et 
vous partager le projet en diaporama et autres documentaires ; ce sera 
le samedi 11 janvier 2025 dès 14h00, à la Salle des Association appelée 
Le Poul.  Nous serons heureux de vous y accueillir. Ce sont les villageois 
de Kamendé qui vous remercient. 

LES AMIS DE KAMENDE  
c/o Destemberg 1 La Moizonnais  
56220 MALANSAC - 06 85 15 08 71
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Cette année scolaire a une nouvelle fois débutée sur les chapeaux de roue pour les 
bénévoles de l’association des parents d’élèves de l’école publique Les Tournesols.

/// BOUM D’HALLOWEEN :

Cette année, nous avons organisé la 
boum d’Halloween dans la salle de la 
cantine de Caden. Les participants 
ont été nombreux à revêtir costumes 
et masques effrayants pour venir 
se déhancher sur la piste de danse, 
participer aux nombreuses activités 
proposées, mais aussi tenter leur 
chance au concours de soupe et 
déguster des pâtisseries démoniaques. 
La salle avait été judicieusement 
décorée, afin de plonger les enfants et 
habitants des différentes communes 
alentours dans une ambiance festive, 
conviviale et quelque peu effrayante. 

/// MARCHÉ DE NOËL : 

Pour sa première édition organisée au 
Palis Bleu les samedi 30 novembre et 
dimanche 1er décembre, le traditionnel 
marché de Noël orchestré par l’APE 
a offert un week-end enchanté aux 
nombreux visiteurs qui ont déambulé 
dans les allées illuminées.

Les exposants ont également été 
nombreux a nous avoir fait confiance. 
Plus de 50 artisans, artistes et 
producteurs locaux ont répondu 
présents pour vous faire découvrir 
leurs produits et leur savoir-faire.

Les petits et les grands ont pu 
s’émerveiller devant la fabrique à jouets 
mobile des petits lutins farceurs, avant 
de rencontrer le tant attendu Père 
Noël. Entre spectacles, concerts et 
animations diverses qui ont ponctués 
le week-end, le public a pu déguster une 
bonne tartiflette maison accompagnée 
d’un verre de vin chaud ou d’une bière 
de noël. Magie de Noël, partage et 
convivialité ont été les maîtres mots de 
ce week-end féerique. 

Nous tenons à remercier de nouveau 
les maîtresses de l’école d’avoir 
permis aux enfants de chanter 
fièrement devant leurs familles ; 
mais également les bénévoles qui ont 
répondu une nouvelle fois présents et 
sans qui la réussite de cet événement 
n’aurait pas été possible. 

/// NOS ÉVÉNEMENTS À VENIR :

- �25 avril : Portes ouvertes de l’école 
et boum déguisée pour les enfants et 
futurs inscrits 

- �8 mai : Vide grenier 

- �21 juin : Fête de l’école, avec repas, 
spectacle et jeux

ASSOCIATION DES PARENTS D'ÉLÈVES  
DE L'ÉCOLE PUBLIQUE LES TOURNESOLS

ÉCLATS DE MOSAÏQUE 

THÉÂTRE DE LA PATRIOTE

PLACE DU VILLAGE

Chaque mois, une conférence-débat, un spectacle ou un 
récit de vie… Et toujours, un temps d’échange et de partage 
ouvert à toutes et tous.

/// PROGRAMME OCTOBRE 2024 À MARS 2025

• �Vendredi 24 janvier - 20h 
Le parler Gallo 
Avec Paul Paboeuf 
Centre associatif François Le Poul

• �Vendredi 28 février - 20h 
Histoire du site “Père Dodu”  
à Malansac 
Avec le groupe extra-municipal Culture 
Centre associatif François Le Poul

• �Vendredi 28 mars - 20h 
En finir avec la honte de nos racines paysannes 
Avec Marie-Paule Gicquel 
Centre associatif François Le Poul

Prix libre
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THÉÂTRE DE LA PATRIOTE

/// QUELQUES NOUVELLES…

En septembre dernier, notre association était présente lors du 
forum des associations qui s’est tenu cette année en 2024 à 
Caden. L’accent de l’exposition a été mis sur les réalisations 
des adhérents, grands comme petits, en montrant ainsi que 
la mosaïque et ses différentes techniques et supports sont 
accessibles à tous. Merci à tous ceux qui ont permis de faire 
de ce forum une occasion de belles et conviviales rencontres.

Nous avons accueilli au sein de l’association Melle Sandrine 
NAVARRO, en formation informatique. Pendant plusieurs 
semaines, cette personne a travaillé sur place et en lien avec 
les responsables de l’association et les membres présents. 
Dans le cadre de son stage de professionnalisation, elle a 
créé spécifiquement pour Eclats de Mosaïque un site internet. 
L’adresse de ce site est la suivant : https://www.eclats-de-
mosaique.fr. Afin de développer les liens entre les membres 
de l’association et de partager avec ceux qui seront intéressés 
les sorties, les documents, demander des informations, 
adhérer. Ce site complémentaire à INTRAMUROS facilitera le 
fonctionnement de l’association et le rendra, nous l’espérons, 
plus attractif et efficace. Un grand merci pour son travail.

Justement, quelles sont les perspectives et les projets de 
notre association pour les mois à venir ? Nous participerons 
au marché de Noël organisé par l’APEC. Les Tournesols.  

Notre Assemblée Générale se tiendra le Mercredi 22 janvier 
2025 à la Salle LeGall, sur le temps de la mosaïque. Nous 
allons proposer un stage de formation à la mosaïque pendant 
les vacances de février : il se déroulera les 18/19 et 20 février 
de 14h30 à 16h30. Ce stage est proposé aux enfants dès  
8 ans avec un maximum de 8 participants pour la somme 
de 40 € pour les trois dates. Une première pour nous. Dès le 
retour des beaux jours, une visite de Rennes est envisagée 
pour les membres adhérents adultes et enfants sur les « pas 
du célèbre mosaïste Odorico »...

Rappelons les conditions d’adhésion à notre association : une 
cotisation année civile différenciée comme suit : 100 € pour 
les adultes et 60 € pour les enfants jusqu ‘à 12 ans, matériels 
et matériaux ainsi que supports de réalisations et la formation 
compris dans les tarifs. A partir de deux enfants, la cotisation 
s’élève à 45 € par enfants. Cela représente 10 € par mois pour 
les adultes et 6 € par mois pour les enfants avec ds possibilités 
de paiement fractionné.

Pour tout renseignement  
Gabriel DESTEMBERG : 06 85 15 07- 58 

Cette année, la rentrée théâtrale a été marquée par la montée 
sur les planches de la troupe des ados animée par Cathy 
avec Romane et Justin. Elle a obtenu un beau succès et les 
recettes ont été versées à l’association pour la recherche sur 
la sclérose en plaques.

Pour une meilleure qualité de son, la troupe s’est dotée de 
micros d’ambiance.

Nous comptons sur votre présence pour nos différentes 
représentations. Pour 2025, notre choix s’est porté sur une 
pièce de Viviane Tardivel : « Le comte est bon ».

/// LES SÉANCES AURONT LIEU :
• Samedis : 8, 15, 22 février
• Vendredi :14 février
• Dimanches : 9, 16, 23 février

« Ça se complique » de Patricia Haubé
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Des bénévoles de notre association se sont mobilisés ces 
derniers mois pour entretenir l’AFF, rivière qu’elle gère. 
Comme l’Arz l’an passé, l’Aff n’était plus entretenue par les 
propriétaires riverains malgré leur obligation légale. 

Cette opération a été réalisée avec le partenariat des villes 
de La Gacilly et de Sixt-sur-Aff mais également avec son 
homologue, l’AAPPMA Aff-Combs-Canut et les clubs de 
canoës de La Gacilly et de Redon.

C’est plus de 60 arbres sur 5 à 6km depuis le pont de la 
Villebeau au Bout du Pont qui ont été sortis au moyen d’un 
tracteur équipé d’un treuil forestier mais d’une tractopelle et 
d’une pelleteuse.  Cette opération a débuté par un recensement 
des arbres, une réunion avec les propriétaires riverains en 
mairie de La Gacilly. Certains propriétaires ont eux-mêmes 
nettoyés leurs berges mais d’autres ont confié cette tâche aux 
pêcheurs. 

Les bénévoles de l’AAPPMA Le Mortier de Glénac avaient 
courant septembre arrachés plus de 200 tonnes de Jussie sur 
l’Oust sous Saint Vincent sur Oust et maintenant reviennent 
sur l’Arz, toujours en nettoyage des berges, sorties d’embacles. 
Ils ne manqueront pas de faire un nettoyage sur les bords du 
Rahun.

Depuis, nous sommes revenus en nettoyage sur l’ARZ sous 
Peillac, St Gravé et Malansac.

Côté garderie, notre association vient d’accueillir un nouveau 
garde, Monsieur Patrice PEDURANT qui se joindra aux 5 autres 
gardes associatifs. Leur travail est de contrôler les pêcheurs 
sur notre grand secteur de pêche, faire de la prévention sans 
oublier qu’ils peuvent dresser procès-verbal. Rappelons qu’ils 
sont assermentés. La Gendarmerie se joindra à eux pour 
effectuer des opérations « coups de poing » ou plus délicates 
en cas de grand braconnage…

Pour grossir le rang des bénévoles pour l’entretien de nos 
cours d’eau, nous accueillons pêcheurs, chasseurs, amoureux 
de la nature. 

Pour plus de renseignements :  
secretairemgl56@gmail.com ou  
par téléphone 06 80 16 84 05.

AAPPMA LE MORTIER DE GLÉNAC ET LANVAUX

CHAPELLE DE CARPEHAIE

« La logique mène d’un point A à un 
point B, l’imagination mène partout… »

Le samedi 06 juillet 2024, nous avons 
renouvelé notre repas, avec quelques 
nouveautés, tout d’abord le lieu : 
Et oui c’est au Palis Bleu, que nous 
vous avons accueilli et ensuite sur la 
forme, notamment avec 2 formules : 
à emporter ou sur Place. Le menu est 
resté inchangé : Jambon à l’Os, Gratin/ 
Fromage/ Grillé aux pommes.

Au cours de cette soirée, vous avez pu 
admirer notre traditionnel Feu d’Artifice ; 
Vous avez été nombreux à nous 
remercier et à nous féliciter pour le feu. 
Merci à Dominique, Fabrice et Valentin 
pour la préparation et la mise en place.

Nous voulons à cette occasion 
remercier tous les bénévoles qui ont 
donné de leur temps pour la bonne 
organisation de cet évènement. Nous 
souhaitons également remercier 
toutes les personnes qui, grâce à leur 
achat de tickets repas, ont contribué 
à la réussite de celui-ci. C’est grâce à 
votre participation que l’association 
continue.

Le 25 Septembre, c’est avec tristesse, 
que les membres de l’association se 
sont réunis, en l’église de Malansac, 
pour accompagner Joseph Guillouche, 
vers son dernier chemin. Joseph a 
œuvré en tant que bénévole au sein de 
l’association. Sincères condoléances à 
toute la famille. 

Venez découvrir au sein même de la 
chapelle, une crèche traditionnelle, 
confectionnée et réalisée par l’équipe 
de la Provostaie. Les horaires de visite 
sont : 10h00 à 18h30, de mi-décembre 
à janvier 2025 .

Nous vous donnons rendez-vous 
l’année prochaine, le samedi 05 juillet 
2025, pour notre prochain repas. On 
compte sur vous.

Les membres de l’association se 
joignent à moi, pour vous souhaiter à 
toutes et à tous, de très belles fêtes de 
fin d’année.

A l’année 
prochaine…

ROCHEFORT-EN-TERRE :
LES POMPIERS RECRUTENT
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LÀ OÙ "PÈRE DODU" EST NÉ

ROCHEFORT-EN-TERRE :
LES POMPIERS RECRUTENT

Le centre d’Incendie et de Secours de Rochefort-en-
Terre est composé de près de 40 hommes et femmes qui 
viennent de tous horizons, apportant avec eux une diversité 
d’expériences et de compétences mais partageant tous une 
même détermination : Porter secours à chaque instant.

Ainsi pour faire face à une activité opérationnelle sans cesse 
plus importante (secours à victimes, lutte contre l’incendie, 
protection des personnes, des animaux, des biens et de 
l’environnement), je suis à la recherche de candidats (jeunes 
et moins jeunes) animés par la volonté de servir et de protéger 
ses concitoyens.

Alors si vous souhaitez rejoindre notre famille, dans un esprit 
de camaraderie, venez toquer à notre porte …

/// CONTACT : Lieutenant Aymar NICOLAS  
06 80 84 34 33 - aynicolas@sdis56.fr

Cette histoire des « Abattoirs de Bellevue » de Malansac se veut celle de toutes 
celles et ceux qui ont passé une partie de leur vie dans ce lieu.

Cet ancien abattoir a été pendant toute la fin du 20ème siècle le symbole de l’essor 
de la commune, employant directement plusieurs centaines de personnes et faisant 
fonctionner toute une économie dans Malansac et aux alentours. 

Les salariés racontent leur quotidien et se souviennent d’anecdotes et de personnages 
qui les ont marqués.

La cessation des activités de l’usine au début des années 2000 eut une véritable 
incidence sur le village, provoquant des licenciements et une répercussion sur la vie 
économique et sociale de Malansac.

Ce livre est une réalisation menée dans le cadre du travail de mémoire autour de l’usine 
« Père Dodu » par le comité culture, porté par la Mairie de Malansac. 

En vente à Malansac au prix de 19 euros.

ATTENDRE, 
C’EST VOIR VENIR...

Le car masque la visibilité des piétons et celle 
des automobilistes et deux roues à proximité.
Afin de voir et d’être vu de tous, il est essentiel 
d’attendre que le car s’éloigne et de bien regarder 
autour de soi avant de traverser.

Pour ta sécurité, ne traverse 
jamais devant ou derrière le car !

LAISSE 
PARTIR 
LE CAR

À LA DESCENTE
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Vie économiqueIls se sont installés sur Malansac 

Céline POULAIN
Graphothérapie - Accompagnement en Parentalité et en Réflexes Archaïques

Passionnée par la complexité humaine 
et sensible aux difficultés que 
rencontrent les enfants et donc les 
parents d’aujourd’hui, j’ai à cœur de 
proposer différentes approches pour 
soutenir là où il y a besoin :

- �l’Accompagnement à la parentalité 
en individuel ou en collectif (ateliers 
Parler Parentalité avec l’asso 
Laïma). C’est une belle occasion de 
déposer ce que l’on vit, de trouver de 
l’inspiration, du soutien et d’explorer 

des habiletés face aux difficultés et 
aux questionnements que l’on peut 
avoir dans notre quotidien de parent 
et ainsi mieux comprendre ce qui se 
passe et retrouver plus de confiance 
dans la relation à nos enfants.

- �L’accompagnement avec les Réflexes 
Archaïques (ex : agrippement, succion, 
moro...) : ce sont des mouvements 
automatiques involontaires, présents 
jusqu’au 3 ans de l’enfant qui 
constituent les fondations de son 
développement moteur, émotionnel 
et cognitive.

Si un réflexe persiste au-delà de cet 
âge, il va « surcharger » le système 
nerveux, créant un stress corporel qui 
pourra amener des problématiques 
en : lecture, écriture, concentration, 
« gigotage » sur sa chaise, émotions 
débordantes, sensibilité physique 
excessive, mais aussi pas de 4 pattes 
ou de ramper.....

- �La Graphothérapie ou rééducation 
d’écriture s’adresse aux enfants, 
ados et adultes qui ont une écriture 
problématique : douloureuse, lente, 
illisible... La rééducation permet 
d’améliorer grandement ces inconforts 
et amène des retentissements très 
positifs sur la scolarité dans sa 
globalité notamment en termes de 
concentration, de mémorisation, et de 
confiance en soi !

Alors bienvenue pour échanger 
ou expérimenter ces différentes 
approches. 

L’espace Prendre Soin 
1 place des fours à pots - Malansac 
0617987107  
celinepoulain@yahoo.fr  
https://assolaima.com

Cédric FLORCZAK
Naturopathie / Iridologie

La naturopathie est une 
médecine holistique, qui prend en 
considération tous les aspects de la 
personne et cherche à agir, non pas 
sur le symptôme, mais sur la cause. 

Elle vise à maintenir ou rétablir la 
santé par des moyens naturels. 
Le naturopathe cherche à rétablir 
l’équilibre des différentes fonctions 
du corps humain par des exercices 
/ l’alimentation / les plantes / les 
huiles / les massages… et traite 
différents « malaises » ou mal 
être comme le stress / la fatigue / 
les migraines / pbm intestinaux / 
articulations / peau / immunité / 
ménopause / concentration… 

Installé sur Questembert depuis peu, 
j’ouvre aujourd’hui un cabinet sur 
plusieurs lieux et propose des visites 

à domicile pour les personnes ne 
pouvant pas se déplacer. Tous les 
détails et prise de rendez-vous en 
scannant le QR code. 

07.83.07.73.76

Tous les mercredis sur LIMERZEL 
au salon de coiffure

Lundi / mardi / jeudi  
et vendredi à MALANSAC  
3 rue de Bellevue (CEM concept)

Visites à domicile possible.

Sur réservation via RésaLib, en 
scannant ce QR code, ou par 
téléphone.
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INITIATIVES AUTOUR DE MALANSAC POUR PRENDRE SOIN DE SOI, ACCESSIBLES À TOUS

Différentes activités sont proposées dans le cadre de l’association Prendre Soin Morbihan, comme des portes d’entrée vers le 
bien-être et la confiance en soi, pour se sentir mieux dans son corps, avec soi, et avec les autres. 

Yoga avec Camille 
Un temps pour soi, pour se remettre à 
bouger, apaiser son esprit, se recentrer. 
Cette pratique du yoga vinyasa est 
ouverte à toutes et tous. 

La séance commence par un court 
temps de méditation et de respiration, 
suivi par des enchaînements de 
postures, et se clôture par un moment 
de relaxation. Camille adapte les 
postures pour que tout le monde 
puisse profiter des bienfaits du yoga, 
quelle que soit sa condition physique. 

Le cours d’une heure a lieu le mercredi à 
12h30, au centre associatif François Le 
Poul à Malansac, au tarif de 240 euros 
par an, 220 euros en tarif solidaire (au 
prorata de l’année scolaire), carte de 
10 cours à 100 euros. Ateliers réguliers 
le dimanche, cours particuliers sur 
demande. 

Vous pouvez contacter Camille  
par mail à camilleyogamorbihan@
gmail.com ou par téléphone  
au 07 53 90 99 75.  
Pour plus d’informations,  
rendez-vous sur 
camilleyogamorbihan.fr 

Corps en mouvement avec Helen 
Atelier pour relâcher les tensions Que 
vous soyez débutants ou confirmés, 
vous êtes les bienvenue.es pour venir 
partager vos pas de danse fétiches et 
en apprendre de nouveaux. 

Protocole de la séance : échauffements, 
lancement de la playlist, retour au 
calme. Prérequis : aimer bouger, un 
certain goût pour la scène, se laisser 
surprendre. 

Pour avoir les infos : Helen Munerez 
comédienne / metteuse en scène  
hmunerez@gmail.com 

 

Maïeusthésie avec Olivier 
La maïeusthésie est une psychothérapie brève. L’accompagnement thérapeutique 
en maïeusthésie repose sur l’accueil et la reconnaissance de l’être dans son vécu, 
au travers de la rencontre de parts de la psyché mises à distance lors de chocs 
émotionnels. La validation du vécu et des ressentis de ces parts procure l’apaisement 
et leur réintégration. Cet accompagnement thérapeutique présente des résultats 
significatifs dans des situations très variées, depuis le simple stress jusqu’aux 
situations de deuils majeurs, troubles obsessionnels et chocs post-traumatiques. 
Cette approche est pertinente pour accompagner adultes et enfants, et aussi, pour 
les difficultés relationnelles dans un couple, un groupe de travail ou familial. 

Olivier Chertier vous accueille à l’Espace Prendre Soin, situé au 1 place des Fours  
à Pots à Malansac. Contact au 07 68 79 18 97 ou à olivier.chertier@yahoo.fr.  
Tarif de 30 à 90 euros la séance en fonction des revenus.
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La parole à l’opposition 

Les fêtes de fin d’année approchent, espérons-les 
comme une période de convivialité et de bonheur 
que nous n’entendons pas contrarier d’autant plus 
que l’actualité s’en est déjà chargée en termes de 
dette, d’écologie, de crises en Ukraine et au 
Moyen-Orient. C’est pourquoi nous limiterons 
nos propos à quelques observations déjà 
formulées pour la plupart mais que nous tenons 
à rappeler. 

SITE DOUX :   Les travaux de déconstruction, de 
désamiantage et de dépollution ont commencé. Il 
est très surprenant que l’établissement public 
foncier régional porteur de l’opération ne soit pas 
en mesure d’en donner le bilan prévisionnel. Car 
les subventions correspondantes doivent être 
connues dès lors que leur attribution est 
subordonnée à des travaux non engagés. Une 
simple soustraction suffit à déterminer le reste à 
charge communal. Dès lors pourquoi, en dépit de 
nos multiples demandes, ce montant n’est-il pas 
rendu public ?  Sera-t-il provisionné dans le 
budget 2025 ? Ou bien, par négligence, sera-
t-il mis de côté ?  

TRAVAUX : Divers travaux notamment 
d’assainissement doivent démarrer 
prochainement dans la commune.  Leur utilité 
bien évidemment ne fait pas débat, mais 
nombreux sont ceux qui s’inquiètent des mesures 
afférentes : routes fermées, déviations, difficultés 
d’accès…. Nous souhaitons que le conseil 
municipal prenne toutes les dispositions pour 
que la gêne occasionnée aux commerces et aux 
habitants soit réduite au maximum, sinon évitée.  

PARTICIPATION : Son exigence est invoquée 
à chaque instant mais rarement respectée.  Ainsi 
pour quelle raison les travaux de voirie prévus 
pour l’aménagement du parking Anne de Bretagne 
et votés par le Conseil municipal ont-ils été 
annulés et les fonds transférés sans aucune 
concertation pour des travaux Rue des Forges. ? La 
procédure est-elle légale ?  

 Revenons également sur l’abandon réclamée par 
des élus dont ceux de notre commune, de la mise 
intégrale en deux fois deux voies de l’axe Vannes 
– Redon. A quel niveau a été prise cette 

importante décision ? Quelle concertation y 
a-t-il eu avec les Malansacais ? Ce dossier 
aurait mérité une ample réflexion sur la 
possibilité d’un compromis entre protection 
écologique et perspectives de plus grande 
sécurité, de gain de temps et de développement 
territorial. 

SALLES COMMUNALES : Des travaux 
d’aménagement intérieur de la gare viennent 
d’être décidés pour un montant d’environ 220 000 
€. L'installation d'une pompe à chaleur par étage 
suscite des interrogations. Pourquoi ce choix et 
quelles économies peut-on réellement espérer ? 
Pourquoi ne pas avoir opté pour une Pompe 
Centralisée ? Un système centralisé aurait pu 
réduire les coûts d'installation et de maintenance.  
Mais au-delà, ne serait-il pas temps d’établir une 
politique plus fonctionnelle de nos salles 
communales : Palis bleu, Salle associative, 
bâtiment Legal, la gare, les annexes de la Gare et 
de la salle de la Patriote, Foyer des jeunes… ? Plus 
elles sont nombreuses, plus elles sont coûteuses.  

FINANCES : Les pouvoirs publics demandent 
pour 2025 aux collectivités locales un important 
effort budgétaire de cinq milliards d’euros. Un 
impact sur la Dotation globale de fonctionnement, 
une des plus importantes recettes de la commune, 
est à prévoir. Autre conséquence annoncée lors 
du congrès récent des Maires du Morbihan, le 
président du Conseil Départemental envisage de 
supprimer dès l’an prochain, une aide de 
cinquante-deux millions d’euros aux communes. Il 
est fort probable que le budget 2025 de Malansac 
en sera affecté. Quelles mesures le conseil 
municipal envisage-t-il pour assurer l’équilibre 
entre des économies obligatoires et des 
investissements incontournables ? 

AA  ttoouuss,,  àà  vvooss  ffaammiilllleess,,  nnoouuss  vvoouuss  
ssoouuhhaaiittoonnss  ddee  bboonnnneess  ffêêtteess  ddee  ffiinn  
dd’’aannnnééee  eett  vvoouuss  aaddrreessssoonnss  nnooss  
mmeeiilllleeuurrss  vvœœuuxx  ppoouurr  22002255.. 

La parole à l’opposition  



47

                                              
 

 

La parole à l’opposition 

Les fêtes de fin d’année approchent, espérons-les 
comme une période de convivialité et de bonheur 
que nous n’entendons pas contrarier d’autant plus 
que l’actualité s’en est déjà chargée en termes de 
dette, d’écologie, de crises en Ukraine et au 
Moyen-Orient. C’est pourquoi nous limiterons 
nos propos à quelques observations déjà 
formulées pour la plupart mais que nous tenons 
à rappeler. 

SITE DOUX :   Les travaux de déconstruction, de 
désamiantage et de dépollution ont commencé. Il 
est très surprenant que l’établissement public 
foncier régional porteur de l’opération ne soit pas 
en mesure d’en donner le bilan prévisionnel. Car 
les subventions correspondantes doivent être 
connues dès lors que leur attribution est 
subordonnée à des travaux non engagés. Une 
simple soustraction suffit à déterminer le reste à 
charge communal. Dès lors pourquoi, en dépit de 
nos multiples demandes, ce montant n’est-il pas 
rendu public ?  Sera-t-il provisionné dans le 
budget 2025 ? Ou bien, par négligence, sera-
t-il mis de côté ?  

TRAVAUX : Divers travaux notamment 
d’assainissement doivent démarrer 
prochainement dans la commune.  Leur utilité 
bien évidemment ne fait pas débat, mais 
nombreux sont ceux qui s’inquiètent des mesures 
afférentes : routes fermées, déviations, difficultés 
d’accès…. Nous souhaitons que le conseil 
municipal prenne toutes les dispositions pour 
que la gêne occasionnée aux commerces et aux 
habitants soit réduite au maximum, sinon évitée.  

PARTICIPATION : Son exigence est invoquée 
à chaque instant mais rarement respectée.  Ainsi 
pour quelle raison les travaux de voirie prévus 
pour l’aménagement du parking Anne de Bretagne 
et votés par le Conseil municipal ont-ils été 
annulés et les fonds transférés sans aucune 
concertation pour des travaux Rue des Forges. ? La 
procédure est-elle légale ?  

 Revenons également sur l’abandon réclamée par 
des élus dont ceux de notre commune, de la mise 
intégrale en deux fois deux voies de l’axe Vannes 
– Redon. A quel niveau a été prise cette 

importante décision ? Quelle concertation y 
a-t-il eu avec les Malansacais ? Ce dossier 
aurait mérité une ample réflexion sur la 
possibilité d’un compromis entre protection 
écologique et perspectives de plus grande 
sécurité, de gain de temps et de développement 
territorial. 

SALLES COMMUNALES : Des travaux 
d’aménagement intérieur de la gare viennent 
d’être décidés pour un montant d’environ 220 000 
€. L'installation d'une pompe à chaleur par étage 
suscite des interrogations. Pourquoi ce choix et 
quelles économies peut-on réellement espérer ? 
Pourquoi ne pas avoir opté pour une Pompe 
Centralisée ? Un système centralisé aurait pu 
réduire les coûts d'installation et de maintenance.  
Mais au-delà, ne serait-il pas temps d’établir une 
politique plus fonctionnelle de nos salles 
communales : Palis bleu, Salle associative, 
bâtiment Legal, la gare, les annexes de la Gare et 
de la salle de la Patriote, Foyer des jeunes… ? Plus 
elles sont nombreuses, plus elles sont coûteuses.  

FINANCES : Les pouvoirs publics demandent 
pour 2025 aux collectivités locales un important 
effort budgétaire de cinq milliards d’euros. Un 
impact sur la Dotation globale de fonctionnement, 
une des plus importantes recettes de la commune, 
est à prévoir. Autre conséquence annoncée lors 
du congrès récent des Maires du Morbihan, le 
président du Conseil Départemental envisage de 
supprimer dès l’an prochain, une aide de 
cinquante-deux millions d’euros aux communes. Il 
est fort probable que le budget 2025 de Malansac 
en sera affecté. Quelles mesures le conseil 
municipal envisage-t-il pour assurer l’équilibre 
entre des économies obligatoires et des 
investissements incontournables ? 

AA  ttoouuss,,  àà  vvooss  ffaammiilllleess,,  nnoouuss  vvoouuss  
ssoouuhhaaiittoonnss  ddee  bboonnnneess  ffêêtteess  ddee  ffiinn  
dd’’aannnnééee  eett  vvoouuss  aaddrreessssoonnss  nnooss  
mmeeiilllleeuurrss  vvœœuuxx  ppoouurr  22002255.. 

La parole à la Majorité

PLUS DE 2 ANS D'ACTION À VOTRE SERVICE !

Depuis 2022, nous sommes engagés au quotidien à vos côtés, il est temps pour notre équipe de vous faire un retour 
synthétique de ses actions.

Élus en juillet 2022, après une période marquée par 
les tensions insolubles entre les membres de l’équipe 
sortante et le maire d’alors, il était pour nous essentiel de 
donner un nouveau souffle à Malansac. Dès le premier 
jour, nous nous sommes appropriés les différents 
dossiers et avons eu pour priorité de rassurer et redonner 
confiance aux agents de la collectivité.

L’amélioration de la communication de l’équipe 
municipale était un préalable nécessaire pour renouer 
une relation constructive et transparente avec les 
habitants. Ainsi, la refonte du bulletin municipal, 
l’ouverture de la page Facebook et la création du site 
internet permettent aujourd’hui une meilleure lisibilité 
sur la vie de la commune. 

Soucieux de la continuité et de la cohérence de l’action 
publique, les projets déjà lancés ont été poursuivis et 
menés à bien, comme la transformation de la Place du 
marché et la rénovation du centre associatif François Le 
Poul. Les améliorations encore possibles au stade de 
ces projets ont été apportées et nous avons réalisé le 
suivi des chantiers. Logiquement, nous avons décidé la 
mise en œuvre de projets nouveaux sur des bâtiments 
communaux : rénovation intérieure de la gare, création 
de deux logements au-dessus de la poste, amélioration 
de la médiathèque…

Dans le domaine de l’enfance, nous avançons vers la 
création d’une Maison des Assistantes Maternelles, 
en collaboration la Caisse d’Allocations Familiale et le 
Réseau Petite Enfance. Un choix que nous avons préféré 
à l’implantation d’une crèche privée afin de permettre 
l’accès de ces services au plus grand nombre. Le projet 
doit voir le jour à l’été 2026. Le service de transport 
scolaire pour les primaires et le goûter à la garderie, 
supprimés par l’ancienne municipalité, ont, eux, été 
rapidement remis en place. Pour aider les jeunes, nous 
venons récemment d’instaurer des missions argent de 
poche pendant les vacances scolaires.

Chacun le sait, la santé est notre bien le plus précieux 
et c’est l’une des préoccupations majeures de notre 
équipe. Conformément à notre engagement, nous avons 
mis en place une mutuelle communale. Elle bénéficie 
aujourd’hui à plus de 27 habitants. Et, parce que chacun 
doit pouvoir se déplacer librement et de maintenir un 
lien social, nous avons organisé un mobil-tour afin de 
faciliter le déplacement des personnes à mobilité réduite 
en centre bourg et mis en place un réseau de solidarité 

en direction des personnes isolées.

La vie associative foisonnante de Malansac est 
également activement soutenue par la municipalité. Par 
exemple avec la rénovation du local des boulistes, avec 
l’amélioration du local du puits de bas où l’association La 
Marmite accompagne des porteurs de projets en milieu 
rural, ou encore en facilitant l’implantation de nouvelles 
associations (danse, yoga, gymnastique…).

La culture n’est pas en reste ! De nombreuses 
manifestations de qualité animent aujourd’hui le Palis 
Bleu, le centre associatif ou l’espace public du centre 
bourg. La mise en valeur de l’histoire de Père Dodu/Doux 
est en cours avec les anciens salariés, au moment où 
le site voit sa démolition, enfin, se concrétiser. Rendez-
vous à la cérémonie des vœux pour en savoir plus !

Préparer notre avenir, c’est aussi s’informer et agir 
face au dérèglement climatique. Une formation du 
personnel communal et des élus a donc été organisée 
autour des nombreuses implications locales de ce 
phénomène global. Parallèlement, des actions concrètes 
ont été mises en place : augmentation du nombre de 
repas végétariens et remplacement du papier par des 
serviettes en tissu à la cantine de l’école, création d’un 
verger participatif, réduction de l’éclairage public et 
installation de luminaires leds économes en énergie…

De nouveaux habitants continuent de s’installer à 
Malansac, notamment au champ du Lin, au lotissement 
du Crédit agricole ou à la faveur de divisions de terrains 
particuliers et notre commune entend s’assurer de 
l’avenir en investissant dans le foncier. Une nécessité qui 
s’accompagne d’une ambition portée par notre équipe : 
offrir à tous un cadre de vie préservé, dynamique et 
solidaire !

Comme depuis le premier jour, nous sommes à votre 
écoute et vous souhaitons de très bonnes fêtes de fin 
d’année !

L’équipe de la majorité

Liste Avenir Malansac



Agenda2025

Galette des rois - FNACA 10 Centre Associatif François le Poul
Loto du basket - Basket 11 Palis bleu

Vœux du maire 18 Palis bleu
AG Boulistes - Associations boules bretonnes 18 Centre Associatif François le Poul

Médiathèque - La nuit de la lecture 24 Médiathèque
AG - Club des blés d’or 25 Palis Bleu

Week-end comptage des oiseaux 25-26 Bretagne et Loire-Atlantique

Théâtre - Au Gré des arts 08-09 Salle Paroissiale
 Initiation à la taille des arbres 08 Palis Bleu

Théâtre - Au Gré des arts 14-15-16 Salle Paroissiale
Concert - Caringa 15 Palis bleu

Théâtre - Au Gré des arts 22-23 Salle Paroissiale
Sortie de résidence - Cie «Les Diaboliks»  - Comité Culture Malansac 23 Palis Bleu

Loto  - Patriote Foot 28 Palis bleu

Concert  - Harmonie fanfare 08 Palis Bleu
Initiation/formation au greffage 08 Centre Associatif François le Poul

Concert  - Harmonie fanfare 09 Palis Bleu
Fête de la bière - Jam’Jack 15 Palis Bleu

Fête de l’Equinoxe de Printemps  - (Ostara) - Asso. Jardins de Partage 22 1 Sente des Jardins 
Soirée disco - Club des supporters 22 Palis Bleu

Course parent-enfant - APEL école Ste Anne 23 Moulin neuf
Conférence sur le livre Père dodu 28 Place du Village - Malansac

Repas jarret frites - ACCA 29 Palis Bleu

Repas jambon à l’os - Patriote Foot 19 Palis bleu
Grand SHOW - APEEM 19 Asphodèle - Questembert

Carnaval et portes ouvertes de l’école Ste Anne - OGEC 26 École Ste Anne
Sortie de résidence - Cie «La Cacophonie des Anges» - Comité Culture 26 Palis Bleu

Commémoration - FNACA 08 Monument aux morts
Concours de boules bretonnes - Associations boules bretonnes 24 Boulodrome 

Les Nuits des Forêts -Le Moulin à Particules 14 Holian, Malansac
Gala de danse Sara Leclerc - Ecole de danse Sara Leclerc 14 Palis Bleu

Nuits Des Forêts - Le Moulin à Particules 15-16 Moulin à Particules
Kermesse de l’école des Tournesols 21 Palis Bleu

Fête de la Musique des blés d’or 21 Centre Associatif François le Poul
Fête du Solstice d’été (Litha) - Asso. Jardins de Partage 21 1 Sente des Jardins

Fête de la musique 21 Bourg - Municipalité
Kermesse de l’école Ste Anne - APEL et OGEC 22 Palis Bleu

Concours de boules bretonnes - Associations boules bretonnes 28 Boulodrome
Repas annuel - Association Sainte Renée 28 Palis Bleu

Janvier

Février

Mars

Avril

Mai

Juin


